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कृस्याण 


याद र्खो--दारीर पाश्चमौतिक है | माताके 
उदरमें रज और वीर्यसे इसका निर्माण हुआ है | यह 
अनित्य है | इसकी उत्पत्ति होती ही है नाशके लिये । 
आत्मा अमर है, वह नित्य है, सत्य है । शरीरका 
जन्म होता है, आत्माका नहीं | आत्मा तो चेतन-जीव- 
रूपसे उसमें sË होता है | इसी प्रकार मृत्यु इस 
शरीरकी होती है---जीव-चेतनरूप आत्माकी नहीं। 
परंतु जनतक यह आत्मा जीव-चेतनरूपसे इस 
शरीर तथा शरीरके नाममें 'ेंपन,? इसकी ममताके 
प्राणिपदार्थामें 'मेरापन* रखता है, तबतक जन्म-मृत्युके 
क्लेरासे मुक्त नहीं होता |. 

याद रखो --इस क्लेशसे मुक्त होनेका साधन 
भी यह शरीर ही है | यदि जीव-चेतन शरीर तथा 
नाममें 'मैंपन' एवं ग्राणि-पदार्थोमें 'मेरापन! न खखे--- 
(जो वास्तत्रमं ë ही नहीं, केवळ मिथ्या आरोप या 
कल्पना मात्र हैं )--और नित्य सत्य मुक्त अमृतरूप 
आत्मामें स्थित हो जाय तो प्रकृतिसे---वन्यनसे छूटकर 
सदाके लिये जन्मममृत्युके क्लेशसे मुक्त हो सकता Ë | 

याद रक््खो--भाया बड़ी प्रबळ है | वह जीवको 
सुलाये रखती है । इसीलिये वह शरीर, नाम तथा 
प्राणि-पदार्थोंसे अहंता-ममता इटानेकी बात तो सोचता 
ही नहीं, उलटा अधिक-अधिक अपने इस भ्रमको 
परम सत्य मानकर राग-देषमें फॅेसता चला जाता है 
और शारीर तथा नामके लिये नये-नये पापकर्म करता 
रहता है | जीवनके नपे-तुले श्वास इसीमें बीत जाते 
Ë | काम-क्रोध-लोम-परायण होकर वह मृत्युपर्यन्त 
चिन्ता, अशान्ति, दुःख तथा अभावका अनुभव करता 
हुआ पापकर्मकी भारी राशि लेकर उसका mms 
भोगनेके लिये इस शरीरको त्यागकर अन्यान्य आसुरी 
योनि अथवा अधम गतिमें चला जाता है | यों जीव 


झाया तो था मानवशरीरमें मोक्षका साधन करके 
सुक्त दोनेके लिये, सो तो हुआ ही नहीं; उळटे नरको 
Eee “सिव! 


तथा नीच योनिर्याका अविकारी बनकर चला जाता 
है | यह बहुत बड़े पश्चात्ताप तथा दुःखका विषय है | 

याद खखो--बीता हुआ समय फिर हाथ आता 
नहीं; अतः मानत्रनीवनक्ा एक-एक क्षण बड़ी 
सावधानीके साथ आत्मोपलब्बि, भगवत्य्राप्ति या sind 
सावनोंमें ही लगाओ | जो इन्द्रिय मन, बुद्धि, 
चेतना EH प्राप्त है, उन सबके द्वारा मोगोंका 
परित्याग करके भगवानका सेवन करो | हमारा 
सम्बन्ध अनात्मरूप भोग-जगतूसे छूटकर एक मात्र 
आत्मासे या भगवान्‌से ही हो जाय । है तो अब 
भी वही, पर EH उसे भूकर, अज्ञानवरा अनात्मसे 
सम्बन्धित हो रहे हैं | मिथ्या होनेपर भी, जबतक 
यह है कि तवतक हमको --प्रक्कतिस्थ पुरुषरूप जीव- 
चेतनको कर्मानुसार जन्म-मृत्युके चक्रमें तथा विविध 
योनियोमें भटकना पड़ेगा ही | इसलिये इसमें जरा भी 
प्रमाद मत करो | एक क्षण भी अन्य चिन्तनमें 
मत बिताओ । पूरे मनसे, सम्पूर्ण बुद्भिसे भगवानमें 
जुड़ जाओ | इन्द्रिया अनवरत केवळ भगवानका 
ही स्पर्श प्रात्त करें, मन केवळ उन्हींका मनन करे, 
बुद्धि sd परिनिष्ठित रहे, आत्मा सदा qe 
रहे | भगवान्‌के सिंवा अन्य कुछ रह ही न जाय | 
ऐसा कर सके तो जीवन सार्थक Š | मानवजीवनका 
वास्तविक उद्देश्य सिद्ध हो गया | यह न हुआ तो 
जीवन व्यर्थ ही नहीं गया, अनर्थमय बीता---अनर्थ 
बटोरनेमें गया ! और इसका परिणाम जो होगा, वह 
बहुत ही भयानक होगा | उस समय पश्चात्तापसे कुछ 
भी उपाय नहीं रद्द जायगा । 

याद रक्खो- जबतक श्वास चल रहे हैं, शरीर 
खस्थ है. _तमीतक सुगमतासे यह साधन कर सकते 


हो | अतः लग जाओ पूर्णरूपसे, और सफल कर लो 
अपना मानवजीवन ! | 
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(5१३) 

सप्रेम राम राम ! काड मिला lxxxxl तुमने 
लिखा “आपकी बातें और आपका स्नेह बहुत याद्‌ 
आ रहा है P सो तुम्हारे प्रेमकी बात Ë bool 

( १) रात्रिमें सोनेके समय गुण और प्रभाव- 
सहित भगवानका ध्यान और नाम-जप करते हुए 
सोना चाहिये । 

(२) एकान्तमें साधन mt समय wem 
गायत्री, भजन-ध्यान, पूजा-पाठ, स्तुति-प्राथना अर्थ और 
भावको समझकर, श्रद्वा और spen, गुप्त तथा 
निष्काम भावसे मगवत््ीत्यर्थ उत्साह और तत्परताके 
साथ निरन्तर करना चाहिये । 

(3) we, उठते-बेठते, खाते-पीते; 
काम करते समय भी श्रद्धा और प्रेमपूवेक भगवानके 
गुण-प्रभावसहित उनका ध्यान और नाम-जप निष्काम 
भावसे निरन्तर करना चाहिये । 

> X X X 

तुम्हारे लायक यही काम है कि माता-पिताको 
रोज प्रणाम करना चाहिये, उनकी आज्ञा माननी चाहिये 
एवं सत्यतापूर्वक कानूनका sewer किये बिना 
व्यापार करना चाहिये तथा भगवानको हर समय 
याद रखनेके लिये विशेष प्रयत्नशील रहना चाहिये । 
उनकी कृपासे ही कल्याण सम्मत है | 


(२) 
सप्रेम राम राम |[XxxxI तुमने लिखा कि “हृदयमें 
प्रकी छटपटाइट केसे SRU सो भगवानमें श्रद्धा-विश्वास 
दोनेसे प्रेमकी Sedem दो सकती है | और भगवान्‌ 
की स्पृतिमे एक wer भी भूल न दो--ऐसा Far 


सो भगवान्‌में अनन्य बिशुद्ध प्रेम हो जानेपर फिर 
भगवान्‌की एक पळकी भी विस्पृति नहीं होती | तथा 
अनन्य बिशुद्ध प्रेमसे ही 'तदापिताखिलाचारिता 
तद्विस्मरणे परमव्याकुछता” का जीवन बन सकता Ë | 
मन न ळगना, उच्चाट-सा वना रहना श्रद्धा-प्रेमकी कमीके 
कारण होता है; अतः श्रद्धारोम होनेके छिये भगवान- 
की शरण होकर भगवानसे करुणभावपूर्वक प्रार्थना 
करनी चाहिये । 
(३) 
सादर विनयपूर्वक हरि-स्मरण | आपका कार्ड 
यथासमय मिला | समाचार विदित हुए । 
भगवानके चतुर्भुज रूपके विषयमें शास्रीय वर्णन 

श्रीमद्भागवतमें, विष्णुपुराणे, महामारतमें और रामायण 
आदि ऐतिहासिक sam जगह-जगह मिलते हूँ । 
आप चाहें तो उन-उन स्थलोंमें पढ़ सकते हँ | 

इस व्रिप्रयमें संतोंकी भावना और उनके उद्गार 
भी 'कल्याण'के भक्त-चरिताङ्क, संत-वाणी-अङ्क? और भक्तो- 
की जीवनीकी पुस्तकोंमे मिळते ही हैं, उन्हें पढ़ š | 
पत्रमें कहाँतक विवरण लिखा जा सकता है | 

आपने मेरे अनुभवकी बात पूछी सो अपने 
विषयमें अनुभवकी बात में कुछ नहीं बतलाना चाहता | 
मैं तो इतना ही कह सकता हूँ कि भगवानका चतुभुज 
रूप अवश्य Ë | जो उसका दर्शन करना चाहता है, 
उसको उस रूपके दर्शन हो सकते Š | कलियुगे 
भी बहुत-से भक्तोंकी उसके दर्शन इए हैं, UE 
मेरा विश्वास है । 

इस रहस्यको जाननेकी यदि आपको जिज्ञासा 
है तो उसे बर्तमान जीबनकी परम आवश्यक जिज्ञासा 
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वनाइये | सबसे पहला स्थान उपीको दीजिये | SIG 
जिज्ञासाकी पूर्ति न हो, चेनसे न रहिये । जिज्ञासा 
e ` 
अवस्य पूण हो सकती है | 
(9) 

आपका पत्र मिळा | आपके संक्षिप्त परिचयके 
साथ समस्त समाचार ज्ञात हुए | 

आप जिस प्रकारके विशेष मानवकी खोजमें हैं, 
वसा में अपनेको नहीं मानता हूँ। मुझे तो एक साधारण 
मनुष्य समझना चाहिये | 

आपने मुझसे व्यक्तिगत सम्बन्ध स्थापन करनेकी 
इच्छा प्रकट की, यह आपके प्रेमकी बात है | 

आपने कुछ दिनोंसे भगत्रानृका स्मरण करना 
आरम्भ किया, यह प्रभुकी विशेष कृपा है | मनुष्य- 
शरीरका यही UAE लक्ष्य होना चाहिये | 


सदग्रन्थोके अत्रलोकनकी इच्छा होना भी सौभाग्यकी 
बात है | अभिलाषा होनेपर अवकाश भी füs ही 
सकता है | 

उपदेश देनेका तो में अपना अधिकार नहीं 
मानता | Ei, मित्रकी भाँति सलाह दे सकता हूँ DXX 


आपका हृदय भगवदाराधना करना चाहता है, यह 
बहुत ही उत्तम बात है । इसके लिये ग्रन्थ और श्रेष्ट 
Sehr संग तो भगवानकी कुपासे मिलता रहेगा | जिस 
प्रभुने कृपा करके यह अमिळापा प्रदान की है, वही आगेका 
सुयोग भी अवश्य देगा--यह दृढ़ विश्वास रखना चाहिये । 
उनका खभाव ही दीनोंपर दया करना और उनको 
अपनाना है, फिर चिन्ता क्या ? 

आपने गायत्री-मन्त्रके विषयमें पूछा सो उस 
मन्त्रका छन्द गायत्री है, उसकी अधिष्ठातृ देवता गायत्री 
ळक देवी है, इस E p घ्यानका वर्णन है | उपासना 
r _ तो उस mai ूर्यके ud quu परमेशररकी ही 





कल्याण 
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बतांयी गयी है | q उन spa ही प्रतीक dy उन्हीं- 
की विभूति हैं । इस भावसे सूयका ध्यान-स्मरण किया 
जाय तो कोई दोष नहीं है, पर उसका आर्थ तो 
स्वब्यापी परम प्रकाशखरूप सचिदानन्द्घन परन्नह् 
परमेश्वर भी है ही । अतः साधक अपनी रुचि, 
विश्वास और विवेकके अनुसार चाहे जिस रूपमें 
भगवानका स्मरण, चिन्तन और ध्यान कर सकता Š | 

आपने मुझसे मिलनेकी इच्छा ग्रकट की, इसके 
लिये में आपका आभारी हूँ | मैं तो एक साधारण 
मनुष्य हूँ । 

(५) 

सविनय प्रेमपूवक हरि-स्मरण | आपका पन्न मिला | 
समाचार विदित हुए | उत्तर क्रमसे इस प्रकार है--- 

१-यह संसार अवश्य ही इंश्वर्का चमत्कार 
है | इसकी विचित्र रचना और अद्भुत सौन्दर्यको 
देखकर जिस भाग्यशाली मनुष्यका उस सर्वराक्तिमान्‌ 
सर्वेश्वर प्रमुकी ओर आकर्षण ET जाता है, वह धन्य है | 

२-चुद्धि और विवेक देनेवाले अवऱ्य ही ईश्वर हैं 
और वे प्राणीको विवेकयुक्त मानवशरीर परम कृपा 
करके उसे अपने पास पहुँचनेके लिये ही देते हैं 
तथापि मनुष्य मगवानूकी अहैतुकी कृपासे मिळे हुए 
उस विवेकका आदर नहीं करता | इस कारण 
जन्मपृत्युके चक्रमें घूमता रहता है और दुःख भोगता 
रहता Ë | 

३-बुद्धि और कर्म करनेकी शक्ति ener ही 
भगवान्‌ देते हैं, पर उस विवेके प्रकारामें कर्म करना 
"| विवेका अनादर करके न करने योग्य कर्मोका 
मोवा आचरण करना-इसमें मनुष्य <Ë | 
KP उसे अच्छे बुरे aufer फल सुख और दुःखके 


रूपमें भोगना पड़ता है | 


४-आपने छिखा कि “QQ कर्मोकी परिस्थिति 
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वतेमानमें शीघ्र बनती है और अच्छे कमकी नहीं 
बनती-? सो ऐसी बात नहीं Š | जो मनुष्य प्राप्त 
विवेका आदर करके प्राप्त वस्तु, परिस्थिति और 
शक्तिका यथायोग्य सदुपयोग करता है, उसके लिये तो 
हरेक परिस्थिति अच्छे कर्ममें सहायक और साधनरूप 
है; किंतु जो विवेकका आदर नहीं करता, प्राप्त 
परिस्थितिका मोहवश दुरुपयोग करता है, उसके fq 
अच्छी-से-अच्छी परिस्थिति भी बुरे कम करानेवाली बन 
जाती Š | अतः इसमें इश्वरका कोई दोष नहीं है | 
इश्वर तो मानत्रको सचेत और सावधान करनेके लिये 
ही दुःख-रूप परिस्थिति प्रदान करता है | ईश्वर न 
तो दुष्टताका समर्थन करता है और न अच्छे कमे 
वाधा ही उपस्थित करता है। . 

५-जीव-संख्या निश्चित नहीं है; क्योंकि जीव 
असंख्य हैं | केवल मनुष्य ही जीव है, अन्य Yu 
पक्षी आदि जीव नहीं हैं, ऐसी बात नहीं है तथा 
इस पृथ्वीलोकके अतिरिक्त अन्य भी बहुत लोक 
लोकान्तर E, उनमें भी असंख्य प्राणी निवास करते 
Š | अतः आपका यह प्रश्‍न कि इस समय जनसंख्या 
अधिक क्यों हो रही है, युक्तियुक्त नहीं है तथा 
यह भी ठीक नहीं है कि हरिजनोंकी संख्या क्यों बढ़ 
रद्दी है ! आपको विचार करना चाहिये कि हरिजन, 
मुसलमान, ईसाई, बौद्ध, जेन आदि क्या मनुष्य नहीं 
Š | क्या इश्वरद्वारा दिये हुए विवेकका आदर करके 
अपने-अपने कत्तव्यका पालन करनेसे उनकी सद्गति 
नहीं हो सकती १ यदि हो सकती है तो किसी भी 
जातिकी जन-संस्या बढ़े, इसमें चिन्ताकी क्या 
बात है ! | 

६-हरिजनोमें या अन्य किसी भी धर्मावलम्बी और 
समाजमें जो व्यमिचार और दुराचारकी वृद्धि है, 
उसका कारण उनका अविवेक है, न कि इश्वर 
या धम | | 


ब्रह्मठीन परम प्रृज्य श्रीजयदयाळजी गोयन्दकाके अमृतमय उपदेश 
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७-आपने लिखा कि वतमानमें ' ख्री-जातिकी 
दशा अत्यन्त शोचनीय है, खरी-जाति अपने s= 
गिर रही है | सो महोदय ! गहराईसे विचार करनेपर 
पता चलेगा कि ख्रियांकी अपेक्षा पुरुष-समाज ही 
अपने sm अधिक गिरा है और गिर रहा है 
तथा खीसमाजके quad भी पुरुष-समाजका ही अधिक 
दोष है । 

८-आपने लिखा कि '्लीसमाज यदि खय 
समझदार होता तो इतना पतन नहीं होता ।? सो समझ 
अर्थात्‌ व्िवेक-शक्ति तो ख्रियांको भी भगवानूने दी है, 
पर उसके प्रकाशमें न तो खीतमाज चलता Š और न 
पुरुषसमाज ही | अतः दोनोंका ही पतन हो रहा दै | 
ख्रीसमाजके पतनमें भी पुरुप्रसमाजका हाथ है; अतः 
पुरुषोंको सावधान दोनेकी अधिक आवश्यकता है | 

२आपने fem व्यभिचारकी बातका चित्र 
खींचा, पर यह नहीं सोचा कि इसमें अपराध पुरुषोंका 
ही अधिक है | क्या बिना पुरुपके सम्बन्धसे fut 
व्यभिचार कर सकती हैं १ क्या व्यभिचार करनेवाले 
पुरुष उतने ही अपराधी नहीं हैं, जितनी कि fasi १ 
क्या अच्छे-अच्छे घरानेके पुरुष व्यमिचाररत नहीं 
Ë १ वे दुराचरण नहीं करते १ जो अपनेको साधु और 
भजनानन्दी तथा पण्डित और ब्रह्मज्ञानी कहनेवाले 
और धर्मके ठेकेदार परमाथी कहलाते हैं, क्या उनमें 
बहुतःसे ऐसे नहीं हैं जो खियांको जालमें फसाकर 
नाना प्रकारसे उनका पतन करते-कराते हें १ इस 
भयानक परिस्थितिमें वेल खीसमाजपर दोषारोपण 
करना अज्ञानके सिवा और कुछ नहीं Ë | 

१०- लडकेलडकिर्याका एक साथ पढ़ना केवल 
ळड्कियोंके लिये ही बुरा नहीं है, लड़कोके लिये भी 
उतना ही बुरा है, जितना कि लड़कियोंके लिये । 


११-जिस प्रकार लड़कियाँ Bana पून भ्रष्ट हो 
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जाती हैं, dd ही छड़के भी ह्यो जाते हैं | अतः 
दोनोंका ही संरंक्षण तथा सुधार आवश्यक Š | 

१२-इश्वर ख्रियोके लिये और पुरुषोंके लिये एक 
ही है | वह तो कतव्यका पालन न करके अनाचार 
और व्यभिचार करनेत्राले समीको यथायोग्य दण्ड 
देता है | 

१३-व्यमिचार करनेवाळा, करानेवाळा, उसमें 
सहायता देनेवाला और उससे धन उपार्जन करनेवाला-- 
ये सभी दण्डके भागी हैं Puch कानूतके अनुसार 
सभीको दण्ड मिलेगा | 

१४-आपने पूछा कि ऐसी खरी किसी पतिको 
मिळे तो उस पतिको क्या करना चाहिये, सो इसका 
उत्तर एक नहीं हो सकता | बह पति जैसा होगा, 
उसके सामने जैसी परिस्थिति होगी और जिसके 
करनेसे पतिका और उस ख्रीका दोनोंका हित होगा 
तथा समाजका हित होगा, बही पतिका कतव्य होगा | 

१५-शासन तो धर्मनिरपेक्ष सरकारके हाथमें Š | 
सरकार वोटोपर अवलम्बित है | अधिक मनुष्य बिवेकका 
अनादर करनेवाले हैँ | इस परिस्थितिमें धार्मिक शासन 
केसे हो ! 

१६-्री अर्धाङ्गिनी मानी गयी है, दोनों फलके 
भागी होते हँ--यह बात शाख्नोमें लिखी है | पर साथमे 
यह भी लिखा है कि जो खी पतिकी सेवा करती है, 
उसकी आज्ञा मानती है, वही उसके पुण्यका हिस्सा 
पाती B, अन्य नहीं तथा यह भी लिखा है कि 
पुरुषके द्वारा किये हुए पापका हिस्सा en नहीं 
भोगना पड़ता | wl द्वारा किये sma पापका 
हिस्सेदार पुरुष होता है, यह ठीक है; क्योंकि उसको 
नियन्त्रणमें रखनेका अधिकार पुरुषको है | यदि उस 
अधिकारकी रक्षा खी +Q करती तो उसके द्वारा 





किये इए पापका भी मागी पुरुष नहीं होता, अपने किये 


| x o हुए पापका फळ केवळ त्री ही भोगती है | 
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१७-विवाह-शादियोंमें व्यथका खर्च बहुत बढ़ 


गया है, यह सत्य है | इस तरफ लोगोंका ध्यान | 


नहीं है, ऐसी बात तो नहीं है, पर बहुत कम है । इसके - 
दुष्परिणामको तो सभी देख रहे है। god 
चाहते हैं; पर खयं नहीं करना चाहते, दूसरोंसे कराना . 


चाहते É | एक दूसरेके दोषोंको देखते Š और 
चाहते & fh इसका सुधार हो, पर न तो अपने 


दोषोंको देखना चाहते हैं और न उनके सुधारका | 


प्रयत्न करते हैं, तव सुधार कैसे हो १ 
१८-आपका यह अनुमान गळत है कि ८० 
प्रतिशत ख्ियाँ बदचलन हैं | संख्या देखी जाय तो 


औरतांको अपेक्षा पुरुष ही अधिक संख्यामें बदचलन | 


और व्यभिचारी मिलेंगे | 

१९-ईश्वर दुराचारीको सहयोग कभी नहीं देता, 
सदाचारीको सहयोग हर हाळतमें देता है; यह निश्चय 
रखना चाहिये । 

२०-ख्रीसुरुषांको व्यभिचारसे बचाये जानेका 
उपाय पूडा सो हरेक खत्री और पुरुषको, जो कि 
दूसरॉको इससे बचाना चाहते हैं, खयं संयमी और 
चारी बनना चाहिये तथा दुष्कर्ममें फॅसे हुए e 
रोके हिंतकी दृष्टिसे प्रेमपू्वक उनको समझाना 
चाहिये, भोगोके दुःख और दुष्परिणामसे उन्हें अवगत 
कराना चाहिये । 

२१-धर्म सभी देश, जातिमे उत्पन्न सभी म 

Ë 9 š qut 
के लिये है | उसे quem लिये विवेकशक्ति भी सबको 
मिली है; पर मोहबश दुःखको ही सुख मानकर लोग 
अपने विवेकका आदर नहीं करते, इसका .क्या उपाय | 

धर्म क्या Š 1 इस विषयमे एक छोटी-सी 

पुस्तक 

गीतगरससे प्रकाशित हुईं है, उसे देख सकते हैं | 

२२-आपने छिखा कि M इच्छा नहीं है, 
"र वह बलात्‌ बुरे आदमीके पंजेमें पड़ जाती है, 
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य dy a ra OMNE IM 2 

RN cR T t i TO i 

5 8525८ Tt DT A CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 
Mo ON CENT as TR AS OP E e è r: 


a ——  À À wrna a e कान 


-— . ——— ip ese ——— —————— 0 1200) 


du ८ ] 


प्रहलीन परम पूश्य श्रीजयदयाळजी गोयन्दकाके अमृतमय उपदेश 


१०६३ 








सो ठीक है, किंतु समी जगह ऐसी बात नहीं है । 
वास्तत्रमें किसकी क्या इच्छा है, पता नहीं लगता | 
व्यभिचार प्राय: दोनोंकी मर्जीसे ही होता Ë । 

२३-ईश्वर निदयी नहीं है, परम दयाळु हैं; 
उसके समान दयाळु दूसरा कोई है ही नहीं । जिसने 
हमें रोशनीका सुख देनेके लिये सूर्य बनाया तथा 
वायु-जळ आदि उपयोगी वस्तुएं प्रदान कीं और 
बदलेमें कुछ भी कर नहीं छाया; उस इश्वरको भला 
आप निर्दयी केसे कह सकते हैं ९ 

२४-यद्रि आप सचमुच यह चाहते हैं कि 
इश्वरका चिन्तन चौबीसों घंटे होता रहे तो उसमें कोई 
विष्न नहीं डाल सकता, संसारका चक्र आपको कभी 
नहीं WD सकता | आप संसारको अपना मानते हैं, 
उससे सम्बन्ध जोडते हैं, प्रेम करते हैँ, तमी संसारका 
चिन्तन होता है एवं इंश्वर-चिन्तन नहीं होता । यदि 
आप संसारको क्षगमङ्कर समझकर उससे सम्बन्ध छोड़ 
दे और इश्वरको अपना नित्य साथी मानकर उससे 
सम्बन्ध जोड़ ले तथा उसमें अनन्य प्रेम कर š 
तो अपने-आप उसका निरन्तर चिन्तन होने लग 
सकता है | 

२५-संसारसे छूटनेका उपाय अवश्य है, उसके 
लिये जंगलमे जाना आवश्यक नहीं है | आप जहाँ 
और जिस परिस्थितिमें हैं, वहीं रहते हुए संसारसे 
सम्बन्ध छोड़ सकते हैं; क्योंकि यह सम्बन्ध आपका 
माना हुआ है, सच्चा नहीं है | अवस्य छटनेवाला है, 
प्रतिदिन छूटता है | वह सहज ही परिवर्तनशील और 
अनित्य है । प्राप्त ज्ञानका आदर करके यदि विचार 
करेंगे तो माळूम होगा कि ded कोई भी व्यक्ति, 
कोई भी वस्तु, अवस्था या परिस्थिति अपनी नहीं है | 
अतः इन सबको भगवानका समझकर इनसे ममता 
उठा लेनेपर और भगत्रान्‌को अपमा नित्य साथी और 


परम geq मानकर, उससे सम्बन्ध जोड़कर आप 
जब चाहें तमी संसारसे छूट सकते हैं । 


२६-झूठ-कपट करनेवाले भी कोई सुखी नहीं 
हैं, उनके अमावकी भी पूर्ति नहीं होती, धनवान्‌ भी 
दुखी देखे जाते हैं | जिसने इस जगतको बनाया है 
वह खयं इसका भरण-पोषण करता है | मनुष्य 
अज्ञानसे अपनेको भरण-पोषण करनेवाला मान लेता 
हे, वास्तत्रमें उसका किया कुछ होता भी नहीं है | 
अतः इश्वरपर निर्भर होकर निश्चिन्त और निर्भय 
हो जाना चाहिये । यही सर्वोत्तम माग ë | 


२७-मोक्ष ( जीवन्मुक्त ) यहीं है और वतमानमें 
ही शरीरके रहते-रद्दते ही मिलता है | सत्कमका फळ 
उसीको मिलता है, जो चाहता है | किंतु जो साधक 
जगतूके समस्त प्राणियोंको भगवानका समझकर 
उनके हित्रे लिये भगवानके आज्ञानुसार उनकी दी 
हुई शक्ति और वस्तुसे उनके दिये हुए विवेकके 
प्रकाशमें कमे करता है एवं बदलेमें किसी प्रकारका 
सुखमोग नहीं चाहता, उसे कर्मका फळ नहीं भोगना 
पड़ता | वह सदा रहनेवाले नित्य नव भगत्र्रेमरूप 
रसमय परम आनन्दमें त्रिमोर रहता है और सदाके 
लिये मुक्त हो जाता Ë | 


२८-स्थितकी परिमाधामें यह बात आती है कि 
जिसके लेनेका कोई इक न हो, जो छिपाकर चोरीसे 
ली जाय, जिसके प्रकट होनेसे दण्ड मिलनेका भय 
हो; वह चाहे किसी भी रूपमें टी जाय, रिश्वत ही है | 


२९-आर्यसमाजके प्रन्यमें किस भावसे कोन-सी 
बात लिखी गयी है, यह तो उसके लेखक ही बतला 
सकते हैं; पर आपने जिस बातका जिऋ क्रिया है, 
उसे शाख्रकारोंने “नियोग'के नामसे लिखा है | उसका 
विधान बहुत ही कठिन है । खी और पुरुष SM 
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भोगकामनाका सर्वथा अभाव होना चाहिये, Sarl 
रक्षा ही एकमात्र उसका उद्देश्य होना चाहिये, पुरुष 
उसी कुठुम्बका wm पतिका भाई-जैसा हो | इसके 
सिवा ओर भी कई कठिन-कठिन नियम हैं जो कि 





कल्याण 


L| 


[ भाग 93 
वतमान समयमें पालन होने सम्भव नहीं | अतः इस 
समय उसका सर्वथा निषेध है तथा अनावश्यक भी है | 

३०-किसी भी खनी या पुरुषको मार डालना अवऱ्य 
ही पाप हे, चाहे वह कितना ही दुष्ट क्यों न हो | 





—ec »5-— 
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[ पूज्यपाद योगिराज अनन्त भ्रीदेवरहचा बाबाका उपदेश ] 
( प्रेषक--भी रामकृष्णप्रसादजी ) 


संसारमं तीन प्रकारके कष्ट हें--आध्यात्मिक, 
आधिदेविक और आधिभौतिक | अपने शरीरसम्बन्धी 
जो कष्ट हैं, उन्हें हम आध्यात्मिकः कहते हैं और 
आधिदेविझम कष्ट वे हैं जो देबोंद्रारा---जैसे 
अग्निकाण्ड, सुखा पड़ जाना, बाढ़ आ जाना इत्यादि 
मनुष्योंकी भोगने पड़ते हैं और आधिभौतिक कष्ट 
वे & जो जीवोंद्ारा मनुष्यको भोगने पड़ते & | 
जसे सापका काटना, बिच्छूका डंक मारना, मच्छरोंका 
काटना तथा अन्यान्य छोटे बडे SEND मनुष्य- 
शरीरपर आक्रमण | इन्हीं तीन कष्टों या तापोंसे मनुष्य 
व्याकुळ रहता है । इनसे मुक्ति पानेकी सबकी सतत 
इच्छा होती है और qaspa लोग भाँति-भाँतिके प्रयत्न 
भी करते É | उन सब प्रयत्नोमे सबसे सरळ और सुलभ 
वस्तु ह--भगवन्नाम | 
' भगवज्ञामकी महत्ता और संतोंके इसका अनुभव 
यदि विस्तारसे बताया जाय तो कितनी पोधियाँ तैयार 
हो जायेगी, लेकिन तब भी उसका अन्त नहीं होगा | 
यहाँ dE इतना कहना पर्याप्त है कि भगवन्नाम 
सभी 14590 चारा करनेत्राला और जीवोंको 
' शाशत इुख देनेवाला है | भगवानूके नाम और 
5 CR न स्मरणमें अमोध शक्ति है | इसके समान 






इस कछिकालमे तो इसीकी विशेष महानता है | 
SKI हूर एक व्यक्तिका यह कर्तव्य होना चाहिये 
कि वह ऐसा अभ्यास बना ले कि उसके द्वारा 
निरन्तर भगवानूका स्मरण हो तथा सभी अवस्थाओंमें 
भगवन्नामका जप ED] उसमें कभी त्रुटि न हो | 
बड़े दुःखकी बात है कि हम संसारकी भोग-बस्तुओं में 
अपना जीवन बिताते हैं, किंतु जब भगवानके 
नामस्मरणके लिये कहा जाता है तो उत्तर मिळता 
है कि 'अभी समय नही है, फिर कभी कर लिया 
जायगा, इसके लिये अभी कौन जल्दी हे p qz 
है---आजकल्के लोगोंकी मनोवृत्ति । 


इस मनोवृत्तिसे पतन-बिनाश निश्चित Š | यह लोक 
भी गया और परलोक भी चला जायगा | यह मनुष्य- 
जीवन साधनक्षेत्र है, ऐसा सबको स्मरण रखना 
चाहिये | गोखामी तुल्सीदासने कैसा यथार्थ कहा है-- 

साधन धाम सोच्छ कर द्वारा | 

ë पाहू न जे परलोक Za 

q सवको , अपने जीवनमें ऐसा नियम 
वना छेना चाहिये कि बिना किसी opa वह प्रति- 
दिन जसे अन्य सांसारिक काम करता है, भगवन्नामका 


भी स्मरण अवश्य करे । सब धर्मग्रन्यों और वेदोंका 
यद्दी सार है f x RE 


X. x . €C-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


T IU — 
-— am o m ee >> - - 


-— o 


V छन. sm. as cd dnce a&€— t ÀÀ— 
१७७७ amiss hasan somes . Ss 


— . NS si Et 
3.७ कक _ 


CTT PET TT IT TT 4. ...... 


संख्या ८ ] 


Como omo AC nee neei ro. 4 eO Ss es See om; m tam - 
" =-= a- — a F HÀ 





Hep वेदसारांरां सिद्धान्तं सवदा faran U 

सब qued sx त्रेदोमें जो प्रतिपादित विषय 
हैं-उनमें जो सार तस्तु Š वह है भगत्रन्नाम- 
स्मरण | गीतामें खयं भगवानूने कहा है-- 
अनन्याश्विन्तयन्तो मां ये जनाः पयुपासते । 
तषां लित्याभियुक्तानां योगक्षेम॑ saman u 

अर्थात्‌ “जो व्यक्ति अनन्यभावसे मुझ परमेधरकी 
उपासना करते हैं, उन भक्तोका योगक्षेम में खयं वहन 
करता हूँ ।' 
aAa शरण गच्छ सरवेभावेन भारत । 
तत्प्रसादात्‌ परां शान्ति स्थानं प्राप्स्यसि शाश्वतम्‌ ॥ 

इसलिये सर्ब-समर्पणकर भगत्रानकी शरणमें जाना 
चाहिये | उन्हींकी एकमात्र कृपासे परम सुख-शान्ति 
प्राप्त होगी, अन्यथा नहीं । 

कभी-कभी लोग ऐसा प्रशन करते हैं किं 
“मगवन्नाम-जपसे हमें कोई सफलता नहीं मिली P 
-A ऐसा हो सकता हैं और उसमें कारण हैं 
'नामापराध! | प्रायः लोग ऐसा करते हैं कि वे 
कुकर्मसे परहेज नहीं करते । कुकर्म छोड़ना नहीं 
चाहते | पाप करते रहेंगे और नामसे उसको दूर करते 
रहेंगे | इस प्रकार नामके eqs जो कुकर्म करते 
हुए नाम लेते रहेंगे, उनकी कुक्कमंसे मुक्ति नहीं हो 
सकती | इसीको 'नामापराध' कहा गया है | 


गुरोरवक्षा श्रुतिशास्त्रनिन्दन 
तथाथवादो इरिनामकल्पनम्‌ | 


नाम्नो वळाद्‌ यस्य हि पापवुद्धि- 
ने विद्यते तस्य यमेहि शुद्धिः ॥ 
गुरुकी अवज्ञा करना, श्रुति और धर्मशाख्नकी 
निन्दा करना, आचार्योकी बातोंपर विश्वास न करना, 
हृरिके नाम और यको केवळ कल्पना समझना, 
नामजपका आश्रय लेकर निषिद्ध ( पाप) कर्म 


अगस्त २ 


भगवन्नाम-स्मरण 


१०६५ 
करना--यह dua है | ऐसे नाम-जापक 
पापियोंकी कभी शुद्धि नहीं हो सकती d 

भाव यह है कि साधकको नामापराध-दोषसे 
बचकर भगवन्नामका स्मरण और चिन्तन करना 
चाहिये | तभी ब्रह फल्दायक और सुख-शान्ति 
दे सकता है । 

भगवन्नाम-स्मरणका फळ क्या हैँ, इसको भी थोड़ा 
समझ लेना चाहिये । ये बृहस्पतिके वाक्य हैं जो 
zm प्रति कहे थे-- 











स्नातं तेन समस्ततीर्थसलिले _ 
दत्ता जेभ्यो धरा 
यज्ञानां च gd सहस्रमयुतं 
देवर «mg: । 
we gaua पितरः 
up च नीताः पुन- 
यस्य ब्रह्मचिचारणेन क्षणम- 
व्याप्नोति घेये मनः॥ 


“जिसने क्षणमात्र मी परब्रह्म परमात्माका समाहित 
मनसे चिन्तन किया, उसने समस्त तीर्थाके जलमें 
स्नान कर लिया, राजा बलिकी तरह सम्पूर्ण पृथ्वीका 
सत्यत्र ब्राह्मणोंको दान कर दिया, कोटि यज्ञोके अचुष्ठानका 
फल प्राप्त कर लिया, देवताओंके भलीमाति पूजनका भी 
फल प्राप्त कर लिया और अपने पिंतरोंको सुखादु 
अनसे तृप्त करके उन्हे खर्गलोकमें भेज दिया P ऐसा 
फल भगवन्नाम-स्मरण करनेवाले व्यक्तिको होता है । 

यजुर्वेदका भी मन्त्र है--- 

न तस्य प्रतिमास्ति, यस्य नाम महद्यशः H 

“जिस ब्रह्मके नाम और यशका महान्‌ महत्त्व है 
उसकी प्रतिमा-नामकी कोई उपमा नहीं ॥ वेदिक 
कालसे लेकर आजतक समी धर्माचार्योने उस परमात्माको 
अनन्त शक्ति, अनन्त गुण, अनन्त ऐश्वर्य, अनन्त 
सौन्दर्य-खरूप, सर्वाधार, सर्वव्यापक और सवेशक्तिमान्‌ 
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कहा है | उसीका सानिध्य प्रा करना ही सब विकार दूर हो जाते हैं और परमात्माके साथ धीरे. | 
मनुष्य जीवनका लक्ष्य है, जिसको यह मनुष्य मूला धीरे एकात्मताका अनुभव होने लगता है | भगवन्नामके | 
हुआ Ë | गोखामी तुल्सीदासजीने भी कहा है-- प्रतापसे ही अनेकों ऋषि-सुनि, छुव-प्रहाद आदि | 
'कहों कहाँ ररि नाम बढ़ाई । रासु न सकहिं नाम शुन गाई ॥ परम गतिको प्रास हुए | इस कळिकालमें तो उद्गार | 

WAARA महिमा अनन्त हे | खयं राम भी पानेका केवळ एक ही साधन है और वह है भगतन्नाम- 
उसका वर्णन नहीं कर सकते | सारांश यह है कि का स्मरण और चिन्तन-'कलिज्ञग केवळ नाम अधारा ? | 
भगवन्नामके स्मरण और चिन्तनमे अपूर्व बल है | इसके इसीको सदा याद रखते हुए सबको नित्य भगवन्नामका | 
प्रभावसे आत्मामें दिव्य प्रकाश प्राप्त होता है, चित्तके नियमपूर्वक स्मरण करना चाहिये । | 


— SG SRE 9 


जीवनमें पालन करनेयोग्य 


[ मेरे प्रति सद्भाव, स्नेह और प्रीति रखनेवाले वहुत-से पुरुष और देवियाँ वार-वार पूछा करते हें | 
कि “मेरा आध्यात्मिक सिद्धान्त तथा किस विषयमे क्या विचार है, Š लोगांको कैसे So | 
वाळे देखना चाहता Ë । यह स्पष्टरूपसे अळग-अळग वतला Š P यद्यपि मेरे सिद्धान्त या विचार जरा भी 
नवीन न होकर शास्त्रीय ही हैं, अतपच 'मेरे? सिद्धान्त-विचारके रूपमे कुछ भी कहनेकी आवश्यकता नहीं; x 
=a सबके स्नेहाग्रहको देखकर Š यहाँ अपने माने EX आदश प्रिय सिद्धान्त, विचार, आचार, कर्तव्य, 

ph : व्यवहार आदि बहुत-से विषयोपर लिख रहा हूँ । इनमें कई बाते ऐसी हांगी, जिनको रुचि तथा 
-भेद्से या परिस्थितिवश सब नहीं मान सकते | कुछके सम्बन्धमें विरोधी विचार भी हो सकते हैं, 
कुछको वतमान समयके अनुकूल भी नहीं समझा जा सकता, कुछ वातामें अपने विचारानुसार दोष 
तथा ज हानि भी प्रतीत हो सकती है । पर मै इसलिये लिख भी नहीं रहा हूँ कि इनको 
ल स्व dà कर लिया जाय या इन्हे माननेके लिये कोई वाध्य हां । Š अपने स्नेही खञ्जनोंके अनुरोध- | 
री = सिद्धान्त-विचार लिख रहा Š । मानने, आंशिक मानने, सर्वथा न माननेमे सभी 
nh t ; sm vet <T EAE और कल्याणकारिणी होंगी तथा उनके 

आचरणमे तथा STD रक्षण एव 

उनको न्यूनाधिकरूपमें लौकिक, पारलोकिक और पारमार्थिक लाभ भी श Pk T 


सिद्धान्त निश्चय करके प्रत्येक विचार तथा कार्य इसी लक्ष्यको 
१-मगवान्‌ एक ही हैं । ने ही निर्गुणनिराकार, “FPL रखकर इसीकी सिद्धिके किये करे | 
E सगुण-साकार हैं | लीछामेदसे उन ह ३-ारीर तथा नाम आत्मा नहीं है | अतः शरीर . 
| ap गाम, रूप तथा उपासनाके मेद हँ 0 705 CR न रखकर यह निश्चय qq कि 
MA सारे मनुष्य उन एक ही भगवान्‌की विभिन्न LEM रर नहीं, नित्य आत्मा हूं । उत्पत्ति 


प्रकारसे उपासना करते हैं, ऐसा समझे । Eon शरीर तथा नामके होते हैं--आत्माके 
नहीं | | 


o WHSÜ या E opa है. MD ४मगवातूका साकास्सगुणखरूप नित्यःसत्य | 
SEM LE € है, यह दृढ सब्निदानन्दमय है | उसके रूप, गुण, लीळा समी 
| , र्ल 
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भगवत्खरूप Š | वह मायाकी वस्तु नहाँ है | 
न वह उत्पत्ति-विनारशीळ कोई प्राकृतिक वस्तु | 

५-किसी भी धर्म, सम्प्रदाय, मतसे द्वेष न करे; 
किसीकी निन्दा न करे | आवश्यकतानुसार सवका 
आदर करे | अच्छी बात सभीसे ग्रहण करे; पर अपने 
धर्म तथा अपने इष्टदेवपर अटळ, अनन्य श्रद्धा रखकर 
उसीका सेवन करे | 

६-अपने इष्ट तथा अपने साधनको हीन न 
समझकर अपने लिये उसीको सर्वश्रेष्ठ समझे; पर 
अभिमान करके दूसरांकी निन्दा कभी न करे। 
दूसरोंके इष्टदेवको अपने ही इष्टदेवका उनके द्वारा 
पूजित एक रूप समझे । 

७-किसी भी देवताकी, साधनकी निन्दा न करे | 
किसी भी पूजा-स्थल--मन्दिर्‌, मठ, विहार, उपासरा, 
आश्रम, गुरुद्वारा, मस्जिद, iq, अगियारी आदिका 
असम्मान कभी न करे । ` 

८-जहाँतक . वने, तन-मन-धनसे सभीकी 
यथायोग्य सेवा करे | सब प्राणियोमें भगवान्‌ हैं---यह 
समझकर सभीका सम्मान करे, समीका हिंत करे और 
सभीको सुख dew | किसीका अपमान-अहिंत न 
करे; किंसीको दुःख न पहुँचावे | 

९-मानवमात्रमे परस्पर प्रेम बढ़े, सभी एक-दूसरेकी 
सहायता करें, सबका सब हित करें, व्यक्तिगत या 
दलगत संकुचित खार्थकी प्रतिष्ठा न हो, बल्कि विशाल 
विज्वमय-खार्थ हो, ऐसे विचार तथा कार्य करें | 


१०-संसारके भोगमात्र अनित्य, अपूर्ण तथा 
सुखरहित, दुःखाल्य और दुःखोंके उत्पत्ति-स्थान हैं-- 


ऐसा समझकर उनमें आसक्ति न रक्खे | 


११-अपनी संस्कृति, परवेज, राख्न, पवित्र स्थान, 


संस्कृत भाषा आदिपर श्रद्धा हो और इसमें गोखका 


अनुभव करे | 


जीवनमें पालन करनेयोग्य 
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१२-कर्मफल्भोगका सिद्धान्त सवथा सत्य है | 
अच्छे-बुरे कमका फल इस लोक या परळोकमें भोगना 
ही पड़ता Š | कर्मानुसार खर्ग,' नरक, देवयोनि, 
मनुष्ययोनि, पितृयोनि, प्रेतयोनि, कूकर-शकरादि आसुरी 
योनियोंमें तथा ANA जाना पड़ता है--यह सब 
समथा सत्य है | बीज-फल-न्यायसे लघुक्मके लंबे फल 
होते हैं और शास्रीय प्रायश्चित्तसे कर्म कःते भी हैं । 
देवाराधन, ईश्वराराधनसे नत्रीन प्रारब्धका निर्माण भी 
होता है | 

१३-वर्तमान निषिद्ध कमे करनेवाला पूव-प्राख्धा- 
नुसार सुखी देखा जा सकता है | वर्तमान कर्मका 
फळ उसे भविष्यमें मिलेगा | इसी प्रकार वर्तमानमें सत्कम 
करनेवाला पिछले पापोंके प्रारूधवश दुखी देखा जा सकता 
Š | इस सत्कमंका फल उसे आगे मिलेगा । पर यह 
निश्चित है कि बुरे कमका अच्छा फल और अच्छे 
कमका बुरा फल नहीं हो सकता । 

१ 9—T तथा भगवच्छरणागतिसे समस्त 
कर्मराशि भस्म हो जाती Ë | 

मनके कार्य 

१-कभी किसीका बुरा न चाहे, बुरा होता देखकर 
प्रसन्न न हो | 

२-ब्यर्थ-चिन्तन, दूसरेका अनिष्ट-चिन्तन, काम- 
क्रोध-लोभ आदिके निमित्तसे चिन्तन न करे | 

३-किसीकी कभी हिंसा न करे । 

४-भगवानकी कृपापर विश्वास Cm | भगवानका 
चिन्तन करे | उनके लीला, नाम, गुण, तत्त्वका चिन्तन 
करे । संतोंके चरित्राका, उनके उपदेशोंका 
चिन्तन करे । 

५-विषर्याका चिन्तन न करके भगत्रान्‌का चिन्तन करे | 

६-पुरुष ख्-चिन्तन और खी पुरुष-चिन्तन न करे | 
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x उ-नास्तिक, अधर्मी, अनाचारी, अत्याचारी तथा 
उनकी क्रियाओंका चिन्तन न करे | 





बाणीके कार्य 
१-किसीकी निन्दा-चुगळी न करे | 
२-झूठ न बोले | 
३-कटु राब्द, अपशब्द न बोले | किसीका अपमान 
न करे | किसीको शाप न दे | 


४-नम्रतायुक्त मधुर वचन बोले | 
५-हितकारक वचन बोले। किप्तीका अहित न करे | 
&— न बोले | अभिमानके वाक्य न बोले | 
७--भगवदूयुण-कथन, शाख्रपठन, नामकीतन, 
नामजप करे | पवित्र पद-गान करे | 
८-अपनी प्रशंसा कभी न करे | 
९-जिसमें गौत्राझणकी, गरीबकी या किसीके भी 
हितकी हानि होती हो, ऐसी बात न बोले । 
शरीरके काय 
१-किसी प्राणीकी हिंसा न करे | किसीको मारे- 
पीटे नहीं | 
२-अनाचार-च्यभिचार न करे | 
३-सवकी यथायोग्य सेवा करे | 
४-अपना काम अपने हाथसे करे । 
५-गुरुजनोंको प्रतिदिन प्रणाम करे | 
६-पवित्र wm, did, सत्संगोमें संतोंके 
दशन-हेतु जाय | 
७-मिंट्टी जळ आदिसे EHE रक्खे | शुद्र जलसे 


` स्नान करे | 


i x : E | 


८-पाखानेमें टबमें बठकर, नंगा होकर स्नान 


E CET त्याग करके हाथ धोये, कुल्ला करे | 
uU 


होकर पेशाब न करे | 


-खड़ा साथ 
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११-जहाँ-तहाँ थूके नही; 
पदार्थोका स्पर्श न करे | 
१ २-रोगकी जहाँतक हो, आयुरब्रॅदिक चिकित्सा 
कराये | 
१३-देशी दवाइयोमें भी तथा आवश्यक होनेपर 
एलीपेथिक आदि दवा सेबन करनी पड़े तो उनमें भी, 
जिनमें कोई जान्तव पदार्थ हो, उनका प्रयोग बिल्कुल 
ही न करे । प्राकृतिक चिकित्सापर, खान-पानके संयम 
आदिपर विशेष ध्यान रक्‍खे | रामनामकी दवा ले | 
देनिक पालनीय नियम 
१-सूर्योदयसे पहले उठे | 
२-उठकर भगवानका स्मरण करे तथा Sb 
प्रणाम करे | 
३-जिसके यज्ञोपवीत हो, वह कम-से-कम दो 
कालकी संध्या और एक माळा गायत्रीका जाप 
यथाधिकार अवश्य करे | सम्भव हो तो तर्पण भी 
करे | सभी लोग विश्वासपूर्वक प्रतिदिन नियमित 
भग्वत्मार्थना करें | 
४--मगवानूके नामका जप अधिक-से-अधिक करे | 
कम-सेकम २१,६०० नामजप जरूर करले | 
५-उपनिषदू, रामायण, महाभारत, पुराण, 
भगवद्गीता तथा अपने-अपने AAA आदिका यथायोग्य 
नित्य पा5-अध्ययन करे | विचार तथा जीवनको सात्विक 
वनानेवाले अन्यान्य विविध सद्गन्थोंका पाठ-खाथ्याय करे | 
दाच 
१-कुछ-नकुछ प्रतिदिन दान करे | 


*-जिसका, जहाँ, जब, जिस वस्तुकी आवश्यकता 


दृषित 


हो, उसको, वहाँ, उस समय, वह वस्तु, अपने पास x 


हो तो, दे दे | 
२-दान सम्मानपूवक करे, अत्रज्ञापूरवक नहीं | 
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संख्या ८ ] 
A 
AN M 
४-भगवानूकी वस्तु भगवानकी Qanmi लगी, यह ? ०-खास्थ्यनाशक चाट, बाजारू "Wis, त्रीमि 


समझे; न अभिमान करे, न दान लेनेवालेपर अहसान आदिका सेवन न करे | सोव 
करे, न उसका ARRARIR चाहे, न वदला चाहे | १ १-त्रीमारीकी स्थितिको छोड़कर स्नान किय विना 
कुछ भी न TU | 

१२-बीच-बीचमें ब्रतोपवास अवश्य करता रहे | 

१ ३-भोजनके पहले हाथ-ुँह धोये । भोजनके परचात्‌ 
मुख-प्रक्षालन करे, कुल्ला करे, हाथ धोये | जूठा हाथ 


७--दान यदि गुप्तख्ससे हो तो सर्वोत्तम हँ | 

६-तीर्थमें, पत्रके समय, पुण्य तिथियोपर, माता- 
पितादिके meh दिन भी दान करे | 

७-धन) जमीन, अन्न, वन, जल, दवा, सत्परामश, 


आश्रय, अभय, मधुर वचन, मार्ग-दर्शन--जिसके रर धो ले | 
पास जो हो, जितने परिमाणमें हो--बह, उतने ही वरख-- 
परिमाणमें आवश्यकतानुसार नम्रता तथा सम्मानके साथ १-कम-से-कम पहने । 
दान करे । २-सादे, खच्छ, कम कीमतके व्यवहार करे; जहो 
भोजन-- तक बने, हाथसे कते सूतक्रे हाथसे बुने कपड़ेका 
EN करे | 


१-सादा; सात्त्विक, सहजमें पचनेवाला करे, कम 
करे | भूखसे ज्यादा कभी न खाये | 

२-प्याज, लहसुन तथा उत्तेजक तामस वस्तु न 
खाये; मसाळा कम-से-क्रम खाये | नशेली चीज न 


३-भड़कीले, फैशनदार, अधिक कीमतक्े न पहने | 
४-अधिक संग्रह न करे | 
०-ळज्जारक्षा, शोतश्रीप्म आदिसे रक्षाके लिये 
कपड़े पहने, शौकीनी तथा दिखावेके लिये नहीं । 
६-जिनमें हिंसा होती हो, वैसे कपड़े न पहने | 
७-देशी ढंगके कपड़े पहने, विदेशी ढंगके नहीं | 


खाये-पीये । 
३-किसीकी spe कभी न खाये-पीये | 
~ C “` 
०-भोजन खास्थ्य-रक्षा तथा पवित्र qe निमाणक्रे 


लिये करे; खादके लिये नहीं । शिक्षा-- सक 
Coq J- 
७-पांस मछली, शराब, अंडा आदिका सेवन ?-शाक्षाम अम, सदाचार, मानत्र-अम, नात, संयम 
[TE 3 NM 


कभी भी किसी भी रूपमें न करे | तथा सर्वहिंतमावकी शिक्षा अवश्य रहें । 
६-जहा मांस पकता हो, वहाँ पका हुआ भोजन २-छड़के-लडकियोंकों एक साथ न पढ़ाया जाय | 

न करे | सह-शिक्षा न हो । ऐसे शिक्षालयोमे asa न 
७-साचिक, सदाचारी पुरुष, माता, पत्नी आदिके भेजे | = 

हाथका भोजन सर्वोत्तम É | ३--जहाँ केवळ विदेशी भा्बोकी शिक्षा-आचार 
८-हर किसीके यहाँ तथा हर किसीके हाथका एब सिखाये जाते हों, उनमें बच्चाको न भेजे | 

हरेक होटलमें भोजन न करे | ४-बच्चे माता-पिताको नित्य प्रणाम करे; उन्हे 
c.p, चीनी EUR बरतनमें न खाये-पीये । माताजी-अम्माजी; पिताजी-बाबूजी आदि कहें; मम्मी, 

ब्रिना SLST बरतनोमें न खाये-पीये । डैडी, पापा आदि न कह । 
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५-आजकलके दूर-दूरे छात्राश्रमोमे वच्चोंको भेजना 
बहुत हानिकर है । वहाँ अधिकांशमें अनीति, s= 
खलता, असदाचार, नास्तिकता, खान-पान-विंवाह 
आदिमें किसी त्रिधि-निषेधको न मानने, गुरुजनोंका 
अनादर करने तथा यथेच्छाचारी बननेकी ही शिक्षा 
मिळती है । 
SIRE शुद्धि 
१-चोरी-ठगी न करे | व्यापारमें, नोकरी, «ert, 
अफसरी, मजदूरी आदि सभीमें सचाई तथा ईमानदारीका 
सदा ध्यान CR | 
२-वस्तुओंमें मिलावट न करे | 
` ३-दूसरेका हक न ले | पराये धनक्रो विषके 
समान समझे | 
४-सत्य-न्यायसे शुद्ध कमाई करे | 
५-कमाई अधिक हो तो उसे मौज-शौकमें, वित्राह 
आदिके अवसरोपर आडम्वरमें, सैर-सपाटेमें तथा व्यर्थकी 
सजावट-बनावटमं न खर्च करके गरीबोंकी सेवामें 
लगावे | उसे गरीबोंकी सम्पत्ति समझे | 
६-पैसेका लोम कभी न करे | 
७-संग्रहकी अपेक्षा त्यागो अधिक महत्त दे | 
Š ८-अपने जिम्मेका काम जिम्मेवारी, सचाइ, 
बुद्विमानीके साथ पूरा समय देकर सम्पादन. करे | 
९-जिसमें हिंसा होती हो, ऐसी किसी वस्तुका, 
चमड़ा, खानेको चीज, मांस-मेद, हड्डीमज्जा आदिका 
तथा शराब आदिका व्यापार कभी न करे | 
RR _ विवाह-- 
. १-ल्डकी,ळइके अपने लिये अपने मनसे 
EO S 






कल्याण _ 


उसे समझाकर रोक दे | 


जाने 


EE 





३-असवर्ण विवाह न करे | qn विवाह न 
करे | विजातीय विवाह न करे | 
४-शाख्रविधिसे विवाह किया जाय | रेजिस्ट्रेशन 
आदिसे नहीं | 
५-विवाहमें कम-से-कम खर्चे किया जाय | सजावट- 
आडम्बर आदि न करे, खान-पानमें अधिक व्यय न 
करे | सादगी वरते | | 
` ६-विवाहके बाद तुरंत ही विदेशी प्रथाके अनुसार 
पति-पत्नी पहाड़ आदिपर आनन्द मनाने ( Honey 
Moon )के लिये न जाये | 
७-विवाह होनेके वाद तलाककी कल्पनाको भी 
पाप समझे | 
पत्नी-पतिके व्यवहार-धर्म-- . 
[ पति ] 
१-पति-पत्नी परस्पर एक-दूसरेको पूरक तथा एक- 
दूसरेका अर्धाङ्ग समझे | छोटा-बड़ा नहीं | 
२-पति अपनेको SEND मानकर पत्नीको दासी या 
गुलाम कभी न समझे | 
_-उसका उचित आदर-सम्मान करे | 
अर्थमे प्रेम करे | उसकी उचित मार्गाको अपने घरकी 
स्थितिके अनुसार यथाशक्ति सादर पूर्ण करे | 


४-पत्नीके साथ कभी रूखा 
` व्यवहार मन- 
तन-वाणीसे न करे | Tu 


५-पत्नीको कभी न मारे | यह महापाप हे | 
६-पलीको प्रेममरे शब्दमें सतशिक्षा देता रहे | 


अपने उत्तम सदाचरण तथा सदूव्यवहारसे उसे संतुष्ट 
तथा सदाचारपरायण FA | 


७-गंदी पुस्तके न खयं पढ़े 


उससे सच्चे 


| पत्नी पढ़ती हो तो 


<-खयं फैशनसे दूर रहकर पत्नीको फैरानमे न 
दे | मधुरतापूर्वक समझाकर | 


[ भाग ४३ | 
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९-परस्रियोंके पास न जाय | डांस न करे | 
पत्नीको भी समझाकर उसे परपुरुषोंके साथ डांस न 
करने दे | 

१०-जहाँ अश्लील, असदाचार तथा भ्रष्ट खानपान 
होता हो---ऐसे GI न स्वयं जाय, न पत्नीको 
जाने दे, न दोनों साथ जायें । 

१ १-पत्नीके माता-पिता-भाई आदिकी निन्दा न करे | 

१२-पत्नी बीमार हो तो उसकी अपने हाथां सब 
तरहकी सेवा भलीभाँति करे | 

[et ] 

१-पत्नी पतिको ही परमेश्वर, परम गुरु तथा 
परम एजनीय समझकर उसकी तन-मन-धनसे सच्चे 
हृदयसे हर तरहकी सेत्रा करे | 

२-किसी पर-पुरुषको गुरु न बनाये | किसी पर- 
पुरुषका स्पश न करे | 

३-किसी पर-पुरुषसे एकान्तमें न मिले | 

४-पतिके साथ सदा नम्रताका, विनयभरा, मधुर 
बर्ताव करे | कभी रूखे कड़े शब्दोंका प्रयोग न R | 
पतिका कभी अपमान न करे । 

५-पतिकी उचित सेत्रांके लिये पहलेसे तैयारी 
«rd, जिससे उनको प्रतीक्षा न करनी पड़े | पतिकी 
सेत्रामें अपना सौभाग्य समझे । 

६-पतिसे कमी छल-कपटका व्यवहार न करे | 

७-धरकी स्थितिसे विरुद्ध पतिसे माँग न करे | 

८-पतिके माता-पिताःभाई आदिकी बुराई न करे | 

९-पर-पुरुषोके साथ डांस न करे | मर्यादानारक 
स्थानोंमें न जाय | 

१०-सिनेमा आदिमें न जाय तथा पतिको भी 
समझाकर न जाने दे । 

१ १-कृत्रिम sum गर्भनिरोध न करे । गर्भपात 
न करावे । 





—— ५ 





१२-गंदा साहित्य न पढ़े । गंदे चित्र न देखे । 
# लिये पालनीय-- : 

१-ख्ीका महत्त्व तथा गौख “सफल गृहिणीः और 
'माता? चननेमें है---क्लक, प्रोफेसर, वकील, मैजिस्ट्रेट, 
मन्त्री आदि बननेमें नहीं | 

२-पुरुषोंके क्षेत्रमें जाकर अपने गौरवसे गिरे नहीं | 
पर्दा नहीं, पर ख्रियोचित शोभनोय लजा अवश्य रक्खे | 

३-फेशन खीकार न करे | अकेली सैर-सपाटेमें 
या सहेलियोंके साथ sed, होटलोंमें न जाय । 

१-विळायती ढंगके लंवेनख न CR | नखों-होठोंको 
रंगे नहीं | 

५-पर-पुरुषसे हर हालतमें बचे, चाहे गुरुजन ही 
हो | किसीका स्पर न करे | 

६-कम कीमतकी शुद्ध सादी पोशाक पहने; साडीका 
व्यवहार करे | साड़ीके नीचे लहँगा अवश्य रक्खे | 

\9-चमकीली-मड्कीली फैशनक्री आकर्षक पोशाक 
न पहने | 

८-चुस्त कपड़े न पहने | सारे अङ्ग ढके रहें, ऐसे 
कपड़े पहने । 

९-सिरपर नकली जूड़ा न रकखे; न पुरुषोंकी भाँति 
केश कटवावे | 

१०-गहने भी कम-से-कम पहने । गहने ऐसे 
बनाये जायँ, जो जल्दी-जल्दी टूटें नहीं, जिनमें बनवाईके 
पैसे कम लगें और समयपर तुरंत बिक सके तथा 
घाटा न लगे । 

१ १-घरकी चीजोंकी संभाल, उनका यथायोग्य 
व्यवहार, बच्चोंका पालन-पोषण आदि सात्रधानीसे करे | 
सदाचार, AA, मानवधर्म आदि-- 

१-दूसरेकी उन्नतिसे प्रसन्न हो, SE न करे | 
२-किसीकी भूल, पतन या असफलतापर उसको 
देखकर हसे नहीं | 
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--किसीको भी गिरानेमें सहायक न बने 

उठानेमें बने । 

५-दूसरेके अधिकारकी रक्षा करे, अपने अधिकार- 
को छोड़ दे | दूसरेके लिये उदार बने, अपने लिये 
कंजूस बने । दूसरेकी आशाको यथासाध्य पूर्ण करे, 
खयं किसीसे आशा न FA | पर यह सव करके कभी 
अभिमान न करे | 

५--दूसरेके साथ Hur ही वर्तात्र करे, जेसा दूसरोंसे 
खयं चाहता है । दूसरेसे त्रेसा वर्ताब कभी न करे, 
जैसा तह दूसरेसे नहीं चाहता | 

६-अपनी सुख-सुविधाको दुखियों तथा दीनोंसे ली 
हुई उधार समझे और सम्मानपूर्वक उसे ब्याजसमेत 
लौटाता रहें | 

७-अपनी उतनी ही सम्पत्तिपर अपना हक समझे, 
जितनेसे सादगीसे जीवन-निर्वाह हो । 

८-सबकी सेवा करके बचा हुआ ही खाय । उसी- 
से पापनाश होते हैं | 

०-प्रत्येक़ प्रतिकूल परिस्थितिको, जो फलरूपमें 
मिली है, भगवानका मङ्गळ-विधान मानकर प्रसन्न हो | 


उसीमें अपना मङ्गल समझकर अनुकूलताका अनुभव 


करे--जैसे ऑपरेशनकी पीड़ामें रोगी अनुकूलताका 
अनुभव करता है | दर्द होनेपर भी सुखी रहता है | 


१ ०-दुसरेके छिट्रांको प्रकट न करे; ढके | 
१ १-जिससे जहाँतक बने, सदाचारका पालन तथा 


सदाचारके प्रचारमं सहायता करे | असदाचारका कभी 


सेवन, समर्थन-सह्दयोग न करे | 
१२--जहॉतक वने, अपना काम अपने हाथसे करे | 
१३-जहॉतक बने, अपनी आवश्यकता Gur) 
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१४-ोगमें, त्रिपत्तिमें, व्यापारमें, भजनमें निराशा- 
की बात न सोचकर, सदा आशाकी सोचे । 


१०-सतशासत्रों, अत्रतारों, ऋषि-सुनियां, संत- 
महाव्माओं, तीर्था, मन्दिरोंकी पूजा-अचनापर श्रद्धा CR | 

१६-समी युगोंके तथा सभी भ्र्भोके संतोंका 
आदर करे; उनके जीवनकी उच्च शिक्षाओंसे 
लाभ उठावे | 

१७-मेरे Wer विना मेरा बुरा या भला कोई 
कर नहीं सकता, इसलिये कोई बुरा करता दीखे या 
अपने बुरेमें किसीका हाथ दीखे तो यह समझे कि 
मेरा बुरा तो मेरे अपने कर्मफलके रूपमें ही हुआ 
है, बुरा चाहने-करनेवाला तो निमित्त हैं; पर उसने 
नया बुरा कम करके अपना बुरा कर छिया है, यह 
समझकर उसको क्षमा करनेके लिये भगवानसे प्राथना 
करे, ZQ न करे | उसका बुरा न चाहे | 

१८-भला होनेमें जो ब्यक्ति निमित्त बना है, 
उसने अवश्य मेरी भलाई चाही है | इसलिये उसका 
उपकार माने । 

१९-जस्तुआंका संग्रह कम-से-कम करे | वितरण करे | 

२०-आरामतल्ब, आलसी, परमुखापेक्षी न बने | 
परिश्रमी, कर्मशील, खाश्रयी बने | 

२१-किसी प्रकारका नशा तो करे ही नहीं; 
गाजा, चरस, भाँग आदिका सेत्रन न करे | बीडी, 
सिगरेट, तमाखू भी न खाये-पीये | चाय भी यथासाध्य 
न पीये | सोडा, लेमनेड, कोकाकोला आदिसे भी बचे । 


२२-आर्यजातिके aa शिखा ( चोटी) को 
अवश्य GF | 


२३--दु:ख-संकट---ब्रिपत्तिमे घेय-धर्मका त्याग न 


करके उसे भगवानूका मट्ठल-विधान मानकर ग्रहण करे 
और व्रिश्वासपर्वक भगवत्मार्थना करता रहे | 
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२४-बच्चांको श्रमशील, सदाचारी, इश्वरभक्त, 
दयालु, कर्मपरायण, उत्साही, कर्मतत्पर, त्रिनयी, मधुर- 
भाषी, त्याग-प्रेमी, सादा--पवित्र-जीचनत्राळे, पुरुपार्थी, 
मेधावी, आत्मनिर्भर, सच्चे, इमानदार वनानेके लिये 
शुरूसे ही माता-पिता खयं वेसे आचरण करें तथा 
शिक्षा, उपदेश, क्रिया और आचरणे द्वारा उनका 
ऐसा ही जीवन-निर्माण करें | उन्हें प्रमादी, आलसी, 
क्रोधी, अभिमानी, व्यर्थ खर्च करनेवाले, पर-निर्भर, 
मिथ्यावादी, असदाचारी, भोगपरायण, चोरे, कमे- 
बिसुख, उद्दण्ड, कटुभापी और मूर्ख न बनावे | 

२५-होटलों, क्लवों, चृत्यगृद्दो, सिनेमामें और 
sags खूपसे खान-पान, आमोदःप्रमोदके नामपर 
अनाचार होता हो, वहाँ न जाय । न वच्चोंको ले जाय | 


२६-गरीबोंकी सुख-सुविधाका सदा ध्यान रक्खे | 
सभीको रहनेके लिये स्थान, अन्न, qur, चिकित्सा, शिक्षा 
आदि समुचित खूपसे सुल्मतासे मिले, इसका प्रयत्न = | 

२७-जहाँ दुर्भिक्ष, बाढ, महामारी, भूकम्प, वज्रपात, 
अग्निदाह, दंगे-फसाद आदि दैवी प्रकोपोंसे पीडित प्राणी 
एवं जहाँ प्रार्धवश अर्थ, qur तथा आश्रयहीन हमारेही- 
जैसे मानव तथा इतर प्राणी, विधवा बहिनें, दीन असहाय 
विद्यार्थी, अनाथ बालक, रोगपीडित तथा विपत्तिमें फंसे 
नर-नारी विभिन्न प्रकारसे अभावग्रस्त हों, वहाँ मानो उन 


अमावग्रस्तोंके रूपमें भगवान्‌ ही हमारे सामने उपस्थित ë — 


यों समझकर उनके अभावकी पूर्तिके लिये जिसके पास जो 
कुछ हो, उसको उन्हींकी वस्तु मानकर अभिमानशून्य 
विनम्रभावसे इसे अपना ही परम तथा चरम खार्थ समझ 
कर निष्काम पूजाके भासे उनकी सेवामें सम्मानपूवेक 
समपंण कर दे | 

२८-कुटुम्वके असमर्थ जनाका यथाशक्ति आदर- 
पूवक भरण-पोषण करे | 

२९-माता-पिताकी सब प्रकारसे सेवा करे | इसमें अपना 
सौभाग्य समझे | बीमारीकी अवस्थामे नौकरों-दाइयोंप्रर ही न 
छोड़कर यथासाध्य अपने ह्वाथोसे उनकी सेवा करे | 


अगस्त 3— 


जीवनमे पालन करनेयोग्य 
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३०-धरमें सव प्रकारसे सादगी cmd, ज्यादा 
फरनीचर न aA, सजावट--डेकोरेशन आदि न 
करे-करावे | अपनेको आरामकी चीजोंसे बचाये र्खे | 
३१-गौका पालन, संरक्षण तथा संवर्धन हो, इसके 


छिये यथासाध्य तन-मन-धनसे यत्न करे । 


३२-प्राणिमात्रकी हिंसासे वचे । ऐसे किसी 
व्यक्तिका अथवा कसाईखानेका, प्रयोगशाला आदिका न 
समर्थन करे, न सहयोग करे, जहाँ प्राणि-हिंसा होती हो | 
३३-विषवा वहिनका कभी अपमान न करे, 
उसका संन्यासीकी भाँति आदर करे, उसके शील 
तथा धनका संरक्षण करे । उसको दुखी न होने दे । 
२४-राष्ट्र, देश या धम आदिकी भक्ति तथा सेवाका 
अथ हैः--राष्ट्र, देश या Hd साथ सर्वथा तादात्म्य हो 
जाना। व्यक्तिका अलग खार्थ रहे ही नहीं । वह जिसकी 
सेवा-भक्ति करना चाहता हो, स्वयं उसीमें समा जाय | 
दूसरांकी किस चीजसे वचे-- 
१--दूसरांके पहने इए कपड़े, धोती आदि न पहने | 
२-दूसरोंके अंगोछेसे शरीर न पोछे । 
३-दूसरांके बिछौनेपर न सोये । | 
४-दूसरांके आसनपर बेठकर जप-ाध्यायादि न करे | 
५-दूसरांकी मालासे जप न करे | 
६-दूसरोकी जूठी थाली आदिमें न खाय | किसीकी 
भी जूठन न खाय | 
७-दूसरोंके दोषोंकी ओर दृष्टिपात न करे। दृष्टि पड़ 
जाय तो न किंसीसे कहे, न चिन्तन करे । 
८-दूसरोंके हकका एक पेसा भी कभी न ले, 
न लेनेकी इच्छा ही करे । 
०-दूसरोके सुख और मानः:्तिष्ठाको छीननेका 
कभी मन या प्रयत्न न करे | 


oo ,-पृतक-कम-- 
१-मृतक प्राणीका अन्त्येष्टि-संस्कार विधिवत्‌ करे। 
२-उसके लिये ameta पिण्डदान, तर्पण, श्राद्वादि 
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अवश्य करे | उसके निमित्त अन्न, sen जल, भूमि, ५-म्ृतक प्राणीकी सद्गतिके लिये भगवत्मार्थना, | 


जूता, छाता आदि दान करे । भगवन्नामकीर्तन, गीता-पाठ, गायत्रीजप करे-करावे | 
३-सम्भत्र हो तो गोदान करे | ६-हो सके तो मूल श्रीमद्भागवत-सप्ताह-पारायण 
१-जिनके यहाँ तर्पण-श्राद्वादि कर्म नहीं होते,वे कम- तथा विष्णुसहस्रनामके पाठ करे-करावे | | 


से-कम अन्न, वसन, जळ, जूता, छाता अवश्य दान करे | हचुमानग्रसाद पोद्दार | 
<o O> = 


पागलकी झोली 


[ नरयुण्ड ] 
( लेखक- -मद्दात्मा थरीसीताराम ओंकारनाथजी ) 


— MÀ 


a amasan 


सेकड़ों मनुष्य उठते-बेठते थे। मेरी एक आज्ञाका पालन कर 


पागळने एक दिन देखा, गङ्गातीरपर एक नरमुण्ड 
Sewa चला जा रहा है | वह SŠ ही उसके पास पहुँचा, 
तत्क्षण ही नरमुण्ड अपनी शुभ्र दन्तपङ्क्ति खोलकर हॅसने 
छगा | पागलने पूछा--'अरे मृतकके मस्तक | तुम क्यों 
हँस रहे हो १? 

मुण्ड कुछ क्षण हसकर बोला--५अरे जीवित मनुष्य | 
तुम क्यों हसा करते हो P 

पागरू-हमलोग तो हँसते हैं आनन्द Ek किंतु तुम 
किसल्यि ईस रहे हो? | 

मुण्ड-में हेस पड़ा कुटीरमें तुम्हारा अनुराग देखकर | 

प॒गरू-अनुराग क्या पड़ा है ? जबतक शरीर है, उस 
समयतक रहनेके लिये एक जगह तो चाहिये | 

मुण्ड-किंतने समयतक तुम्हारा शरीर रहेगा बन्धु ! 

पळ-यद्द तो नहीं जानता | 

मुण्ड-तब तुमको कुटियाकी क्या आवश्यकता है ? तुम 
इसी गङ्गातीरपर बेठकर राम-राम करो | अब और मुहर 
न लगाओ बन्धु | जब त्यागका मार्ग अपना छिया है, 


पानेसे कितने लोग कृतार्थ हो उठते थे। एक दिन मेरे | 
प्रतापसे देशवासी कापते रहते थे मेरा नाम सुनकर दस्युदळ | 
भाग खड़ा होता था । मेरे राज्य; सम्पत्ति, ऐश्वर्यने मुझे भुला । 
CEST था। में उत्तम-उत्तम द्रव्योका भोग करता था। 
पळंगके ऊपर दुग्धफेन-घवळ शाय्यापर शयन करता था, 
इन्द्रियविलासके सिवा संसारमें और कुछ भी हे, यह मैं 
नहीं जानता था। मेरा शरीर चला जायगा, यह बात एक 
क्षणके लिये भी मनमें उदित नहीं होती थी । यही सोचता था, 
अनन्तकालतक इस सुखको भोगता रहूँगा; किंतु क्या यह भी 
कभी हुआ है ! शरीरको रोगने पकड़ छिया, पत्नी-पुत्र चल 
बसे | उसके बाद मेरा भी शरीर छूट गया ! बह सारा-का- 
सारा घर-द्वार; Rus तहाँ धरा रह गया | आज d 
इस गद्भातटपर समयसे पड़ा हुआ हूँ | मेरा मांस 
आदि कुत्तेसियारोंने खा डाछा | उसके बकरे दिन मेरा 
मांस आदि सब उनकी विष्ठाके रूपमें परिणत हो गया | मैं 
अपने शरीरसे विच्युत होकर कितने दिनोंसे इसी जगह पड़ा 
हुआ EO कितनी धूप-वर्षा, कितने जळप्लावन) कितने 
शड तूफान और वज्रपात मेरे ऊपरते होकर गुजर चुके हैं | 


-e — — 


तब और ममताकी मुहर न मारो जिस वस्तुपर अपनी 
ममताकी मुहर ल्गाओगे; निश्चय जानो बन्धु | उसके लिये 

अतीव यन्त्रणा सहन करनी होगी । कोई कुछ नहीं है 

— weg सब धोखा है। मेरी ओर एक बार गौरसे देखो-- 
s मेरे क्या नहीं था | अतुळ ऐश्वय था, सुन्दर नीरोग शरीर, 
. पतिप्राणा पली, पितृभक्त पुत्र--जगतूमे सुखके जो कुछ भी 
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मैं स्थिर होकर इस स्थानपर पड़ा-पड़ा मेरी पुरानी बार्तोको 
याद करता और हसता रहता हूँ तथा मेरे पाससे होकर 
जो गुजरते हैं, उनको कहता हूँ---“अरे | तमलोगोंकी दा 
भी एक दिन मेरी तरह होगी | अबसे उसे ( भगवानको ) 
SERT आरम्भ कर दो | मेरी बात कोई सुन नहीं पाता, 
कोई सुनकर भी इधर देखता नहीं | कोई-कोई देखकर 











Wa d AX t सभी - 
URS E | रने फो कहता हे--<योह! एक उतकका मस्तक इस जगह पड़ा है |? 
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में उनको कहता हूँ--“अरे मतवाले मनुप्य | एक दिन 
यह मृतकका मुण्ड भी तुमलोगांके समान जीवित मनुष्यका 
था | यह सदासे मृतकका मुण्ड deb हे |P कोन किसकी 
सुनता हे | अपने-अपने भावमें सब R चले जाते €I 
मेरी वात सुन न पानेपर भी मुझे देखकर धीरेसे रुक जाते 
हैं मुझे देखकर संसारकी असारताका एक क्षणके लिये 
चिन्तन करते हैं ओर इस स्थानसे चले जाते हैँ | उसके 
पश्चात्‌ तरंगके ऊपर तरंगके समान विषयचिन्ता उनके 
क्षणिक वेराग्यको बहा देती है| किंतु मैं एक ही तरह 
चिल्‍्छा-चिल्छाकर बोलता रहता हूँ---सव धोखा हे, सब 
धोखा है | पर कोन मेरी बात सुनता है ° 

पागरू-अच्छा बन्धु | तुम जो यहाँ पड़े हुए हो! 
इसमें क्या कोई उद्देश्य नहीं हे ! 

मुण्ड-उद्देश्य निश्चय ही हे | अकारण तो एक तिनके- 
तकका अस्तित्व नहीँ हो सकता | 

पागरु-तुम यहाँ पड़े-पड़े जगतूका कोन-सा काम कर 
रहे हो ! 

मुण्ड-भगवानने बहुत बड़ा काम मेरे जिम्मे कर रक्‍खा 
है । में लोगोको वेराग्यदान करनेके लिये यहाँ पड़ा हूँ । 

पागकू-अभी तो तुमने कहा कि तुम्हारी वात कोई 
सुन नहीं पाता । 

मुण्ड-अनेक लोगोंके न सुन पानेपर भी तुम्हारे-जेसे 
दो-चार वन्धु तो आकर बातचीत कर ही जाते हैं | 

पागरु-अच्छा बन्धु | तुम क्या यह कहना चाहते हो 
कि suam ब्रिना साधना नहो हो सकती । एकमात्र 
अभ्यासके द्वारा ही सब्र कार्य सिद्ध हो सकते हैं । 

मुष्ड-नहां) qur नहीं होता । अभ्यास-बेराग्य दोनों 
ही आवश्यक हैं | गीतामें भगवानने कहा दै-- 

अभ्यासेन तु कोन्तेय वेराग्येण च गुह्यते । 

फिर सांज्यद्शंनमें भी कहा है-“अभ्यासादू वेराग्याच्च P 
यदि वेराग्य न Eb तो कोई अभ्यास तो टिकाकर रख नहीं 
सकता । साधन कभी स्थायी नहीं होता | कौपीनके लिये 
मेरा ऐसा हाळ हो गया | इस तरह त्यागके पथपर जाकर 
भी मनुष्य भोगी हो जाता है । 

पागरू-तत्र क्या उपाय है १ किस प्रकार साधक हुआ 
जा सकता दै ? 


पागळकी झोली 
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मुण्ड-वही यथार्थ साधक दै, जो मृत्युको सम्मुख रखकर 
साधना करता हे | श्वास-श्वासमें मृत्युका चिन्तन किये बिना 
मनुष्य साधनाके पथपर अग्रसर नहीं हो सकता | यद्दी सोचो? 
तुम्हारी साघनामें क्या-क्या विघ्न Š t यहद स्थूळ शारीर और 
शरीरसम्बन्धी जो सब वस्तु दे; यदि देहपर आसमा न 
रहे; सर्वदा स्मरण रहदै कि यह मांसपिण्ड नश्वर हेतो 
फिर साधनामें कौन विघ्न करेगा ? स्थूल देइ ही तो सारे 
गोळमाळकी जड़ Š | जानते दो क्या बन्धु | इस देहको 
भूलकर भी भूळा नहीं जा सकता | भगवानका नाम S< 
लेते एक भाव आया, देहकी विस्मृति हो गयी । फिर कुछ 
समय बाद मावभङ्ग होनेपर देह फिर आ गया | रूप-रसकी 

= चळ 

आकाङ्का मनमें जाग उठी--इसी समय उसका वराग्यका 
उपदेश देनेकी आवश्यकता होती हे । तभी वद्द अपने 
अम्यासका आश्रय लेकर राम-राम जपता रहेगा । फिर 
श्रीमगवानके सरस स्पर्शछाम होनेपर अपनेको खो वेठेगा | 

दो बातनको gm मत जो चाह कल्यान \ 

नारायण एक मौत को) दूजे श्ीमगवान N 


पाणरुअच्छा वन्धु ! भगवानका स्पश तो प्रात होता 
है; किंतु उस स्पशंसुखमें ही सदाकें लिये डूबे रहना क्यों 
नहीं बनता ? इसका कारण बतला सकते हो ? 

मुण्ड-जो चेष्टा करता दै, वही डूबा रह सकता दै | 

पाणर-चेष्ठा किस प्रकार हो ? 

मुण्ड-स्पर्ळामका कारण खोजनेपर पता लगता है 
कि जप ही भगवानके स्परलाभका मुख्य कारण हे | जो 
जितना जप करता है, वह उतने समयतक उसमें डूबा रह 
सकता है | स्पर्लाभका कारण ही जप है | जप बढाओ-- 
तुम्हें अधिक समयतक स्पश प्राप्त होगा । जपको छोड़ो 
मत--तुम श्रीभगवानमें ही Zà रहोगे | 

पागरू-ऐसा देखा जाता है; जप किया, किंतु मनको 
स्पर्श मिला नहीं | 


मुण्ड-उस समग्र चीत्कार करके पुकारनेके लिये संतजन 
कहते हैं । भगवान्‌ तब दूर चले गये होते दै---तब पुकारते- 
पुकारते पास आ जाते हैँ | जप ही इस युगमें एकमात्र 
उपाय है | जप करते-करते भगवानमें डूब जाओ | निर्गुण 
सगुण जिस रूपमें उन्हें चाहो, राम-राम जप करनेसे उनको 
उसी रूपमें पा जाओगे | जपरूप नींवके ऊपर ब्रह्मशानरूप 
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मोखिकरूपसे ही ब्रह्मज्ञानी हो पाये हो | जप चलाओ | 
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कल्याण . [ भाग ४३ 
प्रासाद खड़ा है | यदि नींवकों इदतर न करके ज्ञानका प्रमादादपि AA यथानलकणो दहेत्‌। | 
प्रासाद उठानेकी चेष्टा करोगे तो तुम देखोगे कि तुम तथोष्टपुरसंस्पृप्टं हरिनाम TRITA ॥ | 

( अह्मपुराण ) | 
| 


दिनके ब्राद दिन, रातके बाद रात--नामजप करते-करते 
व्यतीत हो | आसन स्थिर हो जाय---'आसनजयास्प्राणजयः |? 
आसन-जय होनेसे प्राण-जय होगा । 
उसके बाद देखोगेश भगवान्‌ स्वयं आकर तुमको दर्शन 
देंगे । भगवानसे बड़ा उनका नाम हैं | नाम जपो-- 
निगुंण-सगुण जिस रूपमें उनको चाहोगे, उसी रूपमें 
उनको प्राप्त करोगे | 
अगुन सगुन दुइ ब्रह्म सरूपा। 
अकथ अगाध अनादि अनृपा॥ 
मोरे मत बड़ नाझु gg QA 
' किए जेहिं जुग निज नस निज बुतें ॥ 
पागरु-अच्छा वन्धु | अन्यमनस्कतासे पुकारनेपर भी क्या 
चे कृपा करते हैं ° मान लो, मैं उनको मन-प्राणसे पुकारना 
चाहता हूँ; पुकारता हूँ; fh मन सरक जाता है, यह 
मिथ्याचार तो नहीं हे ? 
मुण्ड-नहीं) मिथ्याचार नहीं दै | लोगोंक्रो उगनेके लिये 
agan बनाकर साधनाका ढोंग करनेका नाम मिथ्याचार 
& | मनपर विजय पानेकी चेष्टा मिथ्याचार नहां हों सकती | 
लय-विक्षेपपर विजय प्रास करनेके लिये हो साधना होती है | 
साधक AAA मनकी चश्नल्ता तो रहेगी ही। मनके 
एक भावमे स्थित रहनेका नाम दे--सिद्धावस्था | और 
कृपाकी वात करते हो ? निश्चय ही वे कृपा करते हैं | मेरा 
नाम गोविन्द है | तुम अन्यमनस्क भावसे गोविन्द? 'गोविन्द? 
कहकर पुकारते दो, तो पुकार सुनकर क्या में उत्तर नहीं 
दूँगा और क्या में तुम्हारे पास नहों जाऊँगा t तुम्हारे पास 
जानेपर भी यदि में देखूँगा कि तुम्हारा मन कहीं और है, 
तो वेसा होनेपर भी मैं कहूँगा--'अरे बन्धु | मैं आ गया 
हूँ |? इसी प्रकार अन्यमनस्कतासे पुकारनेपर भी वे हँसते- 
हँसते आकर कहते हैं--'अरे) मैं आ गया हूँ ।? यह am 
तो जानते हो ? | 
. पागल-खूब जानता हूँ | 
E cio m i मुण्ड-भाई ` रत्नाकर मरा) “मरा? जप करता था) 
. अजामिलने Sd “नारायण” कहकर पुकारा था; इसीसे 


Tae n गये 
= - . 


. वे कृतार्थ हो गये, तब. अन्यमनस्कतासे पुकारनेपर थे क्यों 
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शास्त्रमे महापातकीको भी खूब आश्वासन दिया गया 
हे | क्या समझे बन्धु | नाम अभिमन्त्रित सरसों है | सर्प 
कहीँ भी क्यों न हो, अभिमन्त्रित सरसोंके दाने जेसे उसे 
खींच लाते हैं, उसी प्रकार मन कहीं भी क्यों न हो-- | 
नाम उसको खींच ही लायेगा । कोई कितना भी आसक्त | 
क्यों न हो; पापी हो; तो भी उसके लिये भय नहीं है । वह 
यदि भगवानका आश्रय लेकर कातरभावसे कहता हे-- | 
“भगवन्‌ ! में बड़ा भारी पापी हूँ; बड़ा आश्रयहीन हूँ, | 
मुझपर तुम अपने निज गुणके कारण कृपा करो ।? ऐसा 
करनेपर वे उसको उठाकर अपनी छातीसे चिपका लेते E | 
भाई रे! उनका नाम पतितपावन हे--अधमतारण हे । 
महापातकी भी उनकी कृपासे वञ्चित नहीं होते । 

पागरुवन्धु | तुम्हारी बातें बड़ी मीठी लग रही हैं | 
तुम्हारी इस उत्साहपूर्ण वाणीसे निराशके दृदयमें भी आशाका 
संचार हो जाता है | तुम्हारा संग पाकर मुझे वड़ा आनन्द 
हो रहा है | तुम्हारे साथ दिन-रात बातचीत करते रहनेकी 
इच्छा होती हे | 

मुण्ड-महापुरुप् कहते हैं; बातचीत भी बड़ी साधना 
है | भगवद्विषयक वार्ता करनेसे चिन्ताओंके उन्मादको दूर 
किया जा सकता है । वार्तालाप भी होता हैं एवं भवसागर- 
के पार उतरनेका उपाय भी होता Š । 

पागरु-बन्धु ! तुम्हारे पास ही रहूँगा | तुम्हारे साथ 
ही बातचीत करूँगा | 

मुण्ड-अच्छी बात है। देखो oer] मनुष्य किसी 
प्रकार भी सुखी नहीं हो सकता; जत्रतक उसे सर्वत्र स्मरण- 
का अभ्यास नहीं हो जाता [D] 


T-A बन्धु | कया सभी लोग इश्वरमें विश्वास 
करते हैं ? क्या सभी जातिके लोग ईश्वरको पुकारते हैं ? 
=: मुण्ड-हा) परंतु नामभेद हे | जेसे देखा जाता है कि 
र इश्वरको GP कहते हैं; योगी “परमात्मा? कहते 
द; भक्त “भगवान्‌ कहते Š | देवगण शिव”, शाक्तगण | 
“शक्ति, गाणपत्य «UD, सौरगण “सूर्यः, वेष्णवजन | 
“विष्णुः कहते हैं | ahem कहा जाता है आदि विद्वान, 
सिद्ध कपिल”, पातज्ञलमतमे 'क्लेशादिसम्प्र्‌हित? और श्रति- 
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संख्या ८ ] प्रमरूप पवित्र फल १०७७ 
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सम्प्रदायके उपदेशक 'अनुग्रहकारी  पुरुषविदोप? 
महापाशुपत मतमें “लौकिक वेदिक विरुद्धधमंयुक्त दोकर भी 
निर्कित जगत्कर्ता? और पोराणिकमतमे ५पितामह?, याज्ञिक 
कहते हैं comes, दिगम्बर्मतम 'निरावरण अर्थात्‌ 
अज्ञान अदृष्ट RRP मीमांसकमतमे उपास्यरूपमें 
कल्पित caesis नैयायिकमतमें 'प्रमाणद्वारा जहातक सम्भव 
हो--धर्मयुक्तः एवं चार्वाकमतमें खोकव्यवह्दारसिद्ध “राजा? 
आदि | यह तो हुई आयजातिकी मान्यता । इसके 
अतिरिक्त अनार्य जातियाँका हिसाब सुनो--ईसाइयोंका 
(God), मुसस्मानका Green? पारसियोंका 'जिहोवा? 
ग्रीकका 'जुपिटर?, नीग्रोका agge बेकवा ओर 
वासुरौ आदिका  “नियामी? या 'नियाम्त्री?) RIN- 
द्वीपवासीका 'सुकी” टोरी द्वीपवासी और उत्तर अमेरिकाके 
रेड इण्डियनोंका "नितु? पॉलेशियनका “Tas 
अर्थात्‌ “आत्मा” वास्कोद्वीपीका 'कात्‌?, सोलोमानद्वीपका 
chip, रिस्वर्टद्वीपका “वाघुजारिक?, वातायियोंका "एमी? 
हवाहीनोंका 'ताने’, वोल्व्रेलावालेंका “ताओ? मानरो- 
बासियोंका “तुः, टाहारी छोगोंका “ओरो?, न्यूजीलैण्डका 
“रँगी?, इत्यादि | सुन लिवा, एक व्यक्तिको कितने लोग 
कितने नामासे पुकारते हैं | किंतु समी qarapa ही पुकारते 
हैं । एकके सिवा “दो? हैं नहीं बन्धु | "एकमेवाद्वितीयम्‌ U 
एक? ही प्रवाहित है विशाळ विश्वरूपमें, 
विहार बिश्व होणा फिर रूथ उसी cum | 
अथवा विश्व कमी हुआ ही प्रवाहित नहीं; 
निर्विकार चिन्मय वह है तत्त्व :एक? ही ॥ 


पागरू-बन्धु | बन्धु | चुप मत होओ | और कुछ बोलो । 

gs- 

डूब जा रे पागर तू मुझमें ही सवथा 

में ही एक हूँ यहाँ दूसरा कुछ नहीं! 
इतन! कह मुर्देका मस्तक चुप हो गया 
कहता अब कोई भी बात वह हे नहीं ॥ 

पाणरु-सत्य ही है तुम्हारी कीतिं | बोलते रहो । जब 
पागल बनाया है? तो अच्छी तरहसे--पूरा ही बना दो | 
बताओ) अब दिन केसे बिताऊँ t 

ss 
आत्माम्भोधेस्तरङ्गोऽस्म्यहमिति गमने भावयेत्यासनस्थः 
संविस्सूत्रानुविद्धो मणिरहमिति चा चेनिद्रियार्थप्रतीतो । 
ह्टोऽस्म्मास्मावलोकादिति शयनविधों मग्न आनन्द्सिन्धा- 
qala ggg: स wu Wendel यो नयस्येवमायुः ॥ 

जो चलते समय अथवा आसनपर वेठा हुआ यह 
भावना करता है कि मैं परमात्मारूपी समुद्रकी तरज्ग हँ 
इन्द्रियोंके द्वारा विषयका ग्रहण होनेपर ux सोचता है कि 
मैं चैतन्यरूपी सूज्रमें पिरोया हुआ मनियाँ हूँ तथा सोते 
समय मैं परमात्मदर्शनसे षट हूँ--यह सोचता हुआ आनन्दके 
समुद्रमें इब जाता हैं---शरीरधारियोंमें जो इस प्रकार अपनी 
आयुको व्यतीत करता है, वही अन्तरनिष्ठ८-अपने अन्तरात्मा- 
में प्रतिष्ठित मुमुक्ष ( मोक्षार्थी दे । 

पाणरु-्ड़ा मधुर दे, मधुर हे | राम-राम सीताराम | 


-ocio 


CREME EB 


प्रेमरूप पवित्र फल 
भोगासक्ति-कामना करती रहती जहाँ चित्त <s! 
Grp नामपर वहती धारा विषय-वासनाकी प्रतिपल ॥ 
वहाँ प्रेमका शान्त खुशीतळ वहता नहीं स्रोत निमेंल। 
Sk नरक-फल फलता, होता कलुष-कलझ्ड-लाभ केवल N 
सर्वत्यागकी विमल भूमिमे फलता प्रेमरूप शुचि फल | 
मिटता सभी एषणा-तम जब भावद्युति दिपती उज्ज्वल ॥ 
प्रेमराज्यका पावन चह अति मधुर भावमय RANT । 
करते quí राख नित रसमय राधामाधव दिव्य-युगल ॥ 
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मेरे राम 


राम तो मेरे हृदयमें राज्य कर रहे Š | मेरे न माँ 
है; न वाप और न भाई । मैं छत्रद्दीन हूँ । राम ही मेरे 
सर्वस्व हैं | वही माँ है; बाप है, भाई दै, सर्वस्व है | में 
उसीका जिछाया जीता हूँ | सारी shar मुझे वही 
दिखायी देता है | इस कारण मैं समस्त fel माँ या 
बहिनके समान मानता हूँ | में सभी we उसीको 
देखता हूँ | इसलिये सबको अवस्थाके अनुसार बाप, भाई 
या पुत्रकी तरह मानता हूँ | में उसी रामको भंगी और 
ब्राह्मणमें देखता हूँ | इसलिये दोनोंकी वन्दना करता EI 
--नीति-धर्म-दशंन) qo ८८९ 
राम-नास 
( रामघुनकी शक्ति ) 
में ब्रिना किसी हिचकिचाहट यह कह सकता हूँ कि 
लाखों आदमियोंद्रारा सच्चे हृदय और एक ताळ, एक ल्यते 
गायी जानेंवाली रामधुनकी शक्ति सैनिक शक्तिके दिखावेसे 
बिल्कुल अळग और करगुना श्रेष्ठ होती है | 
---नीति-पमं-<शन, Jo ७१८ 
( राम-नाम हर समय चलता रहे ) 
वास्तवर्म राम-नाम जाने-अनजाने हमेशा ही होना 
चाहिये, जेसे संगीतमें तम्बूरा । पर हाथ जो काम करते 
हों; उसमें हम एकध्यान न हो सकें तो भी राम-नामका 
TIAR रटन होना चाहिये | 
--नीति-धर्म-रशन, yo ६५४ 
( राम-नामकी महिमा ) 
à राम-नाम सिफ थोड़े-से विशिष्ट व्यक्तियोंके लिये नहीं 
है। वह सबके लिये है । जो उसका नाम लेता है, वह 
अपने लिये एक बड़ा खजाना जमा करता है | यह ऐसा 
खजाना है जो कभी नहीं चुकता । इसमेंसे जितना निकालें, 
उतना ही बढ़ता जाता हे | इसका अन्त नहीं है | जैसा कि 


= रह जाता है | वेते ही राम-नाम समस्त रोगोंका शर्तिया 
` इलाज है, फिर चाहे वे शारीरिक, मानसिक या आध्यात्मिक 


zm ERA सरके कई नामोमिसे एक है | सच वात 





{ 
¿ 
A 






नाम हे । आप रामके स्थानपर कृष्ण कहें या इंदवरके 
अगणित नामोमेसे कोई ओर नाम ळें, इससे कोई qu 
न पड़ेगा | --नीति-पर्म-दशन) go ३०३-३०४ 
( नासाधार ) 

अगर लाख प्रयत्न करनेपर भी मनुष्यका मन अपवित्र 

रहे, तो रामनाम ही उसका एकमात्र आधार होना चाहिये | 
--नोति-पम-दशन, 9o २९८ 

( राम-नाम ) 
मुझे राम-नामके सिवा पवित्रता पानेका कोई और तरीका 
मालूम नहीं | संसारमें हर जगह प्राचीन ऋषि भी इसी 
रास्तेपर चले Š 1 वे खुदाके बन्दे थे, कोई बहमी या ढोंगी 
आदमी नहीं | में यह नहीं कहता कि राम-नाम मेरी ही 
शोध है | जहातक में जानता हूँ, राम-नाम ईसाईधर्मसे भी 
पुराना है । “-नीति-पर्मे-दशेन, qo ३०३ 
( इलाजोंका इलाज ) 

आध्यात्मिक रोगों ( आधियों ) को मिटानेके लिये राम- 
नामके जपका इलाज बहुत पुराने जमानेसे हमारे यहाँ 
प्रचलित रहा है | लेकिन चूँकि बड़ी चीजमें छोटी चीज भी 
समा जाती दै, इसलिये मेरा यह दावा है कि हमारे शरीरकी 
बीमारियोंकी दूर करनेके लिये भी राम-नामका जप सत्र 

इलाजोंका इलाज है | -जनीति-पर्म-दशन, qo ३०० 

( रामनाम राम-वाण है ) 
राम-नाम रामबाण है, यह अटळ विश्वास तू रखती 
है | सर्वत्र अन्धकार दिखायी देता हो तो राम-नामका रटन 
करती ही रहना | इससे भला ही होगा | 
i-e, qo २९१ 
( रामनाम रामबाण ओषधि है ) 


आपके लिये; मेरे*छिये और जो सबके 
लिये राम-नाम रामबाण ओषधि है, ततस E संदेह 
नहीं | राम-नाम निर्दोष और नीरोगके लिये नहीं, हमारे- 
जेसे पातकी और रोग-अस्त लोगोंके लिये है | हसलिये कोई 
फल मिले या न मिले, तब भी हृढताके साथ राम-नामकी 
रटन तो लगी ही रहनी चाहिये | | 


~ नीति-भर्म-द्रशन, go १८९-१९० 
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संख्या ८ ] 


C 
Sd 
( धर्म-पालल ) 
सभी लोग मेरा त्याग कर दं, फिर भी मुझे धर्मका 
पालन अवश्य करना दै । शास्र कहता है कि धर्म-पालनके 
लिये अन्य किसीके संग-साथकी जरूरत नहीं, केवल ईश्वरके 


. साथकी जरूरत है ।* ` `° ° ° घर्मरूपी रत्नका करोड़ों आदमी 


उपयोग कर सकते हैं | जितना ही अधिक उसका उपयोग 
किया जायगा, उतना ही उसका जोहर चमकेगा | 
—नीति-धम्‌-दशंन, पृ० ६७८ 
( मेरा प्रेरणा-स्रोत धर्म ) 
मेरा जीवन धर्मके सहारे चल रहा Š में कह 
चुका हूँ कि मेरी राजनीतिका उद्गम-स्थल भी धर्म ही है | 
मेरी राजनीति ओर धर्मनीतिमें कोई अन्तर नहीं । जहाँ 
मुझे राजनीतिमें माथापच्ची करनी पड़ी, वहाँ भी मैंने अपने 
जीवनाधार धर्म-तत्त्वकी उपेक्षा नहीं की | 
--नीति-धर्म-दशन) qo ६७७ 
( धमे-राज्यकी स्थापना ) 
हर एकको यह अनुभव करना चाहिये फि पश्चिमकी 
नकल करके हम भारतमें घर्मराज्यकी स्थापना नहीं कर 
सकते | Raa आचरित आत्मनियन्त्रण सामयिक 
आवश्यकता या नीतिपर आधारित है | पूवर्मे आत्मनियन्त्रण 
स्वयंमें एक उद्देश्य हे | धर्मकी शिक्षा यह नहीं है कि कोई 
सत्य इसलिये बोले कि qe लाभदायक है । प्रत्येक धममे 
अपने विश्वासकी घोषणा है कि “सत्य स्वयं ईश्वर है P 
--नीति-पम-दशेन, qo ६१६ 
( धर्मे एवं राजनीति ) 3 
मेरा सुझाव राजनीतिक aub धार्मिक हे ओर में 
राजनीतिमें इसलिये भाग लेता हूँ; क्योंकि में अनुभव 
करता हूँ कि जीवनका कोई विभाग ऐसा नहीं है, जिसका 
धमंसे सम्बन्ध-विच्छेद किया जा सके | | 
---नीति-ध प्े-दर्शन, Jo ६११ 
( धर्ममय जीवन ) 
मेरा सारा जीवन धार्मिक भावनासे ओत-प्रोत रहा हे | 
में बिना धर्मके एक पळ भी जीवित नहीं रह सकता था | 
मेरे बहुत-से राजनीतिक मित्रोंको मेरी ओरसे निराशा हो 
गयी हे; क्‍योंकि उनका कहना है कि मेरी राजनीतिमें 
भी धमकी वू आ जाती है | उनका कथन सही है | हाँ 
मेरी राजनीति ओर मेरी समस्त प्रवृत्तियॉ. घर्मसे ही निकली 
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हैं | में तो यह भी कहूँगा कि धार्मिक मनुष्या प्रत्येक 
कायं धमंका ही परिणाम होना चाहिये; क्योंकि धमका अर्थ 
है--ईश्वरीय वन्धन | इसका अर्थ यह कि मनुप्यकी 
प्रत्येक सॉसपर ईश्वरका ही शासन चळ रहा | अगर 
आप इस सत्यका साक्षात्कार कर लें तो आप देखेंगे 
कि ईश्वर ही आपके प्रत्येक कार्यका नियामक ओर 
संचालक है । --नीति-धमॅ-दर्शन, प २९० 
शीतापर निष्ठा 
( कामधेनु गीता ) 

में गीता-माताके संदेशको हृदयमें धारण करूँगा | 
वह विलक्षण माता है | मेरा खयाल हे, तुम जानती हो कि 
वह माता कहलाती है | गीताका अर्थ है--गेय | वह शब्द 
विशेषणके रूपमे उपनिपद्के साथ प्रयुक्त होता है; जो 
wife है । गीता कामघेनुकी भाँति दैश जो सम्पूर्ण 
इच्छाओंकी पूर्ति करती है | इसलिये वह माता कहलाती 
हे | अपने आध्यात्मिक जीवनको कायम रखनेके लिये 
हमें जितने दूधकी आवश्यकता है; उसके लिये अगर हम 
याचक दुधमुंहे बच्चेकी तरह मॉग करें तो वह अमर माता 
हमें सम्पूर्ण दूध दे देती है । उसमें अपने लाखों बच्चाको 
अपने अजस थनोंसे दूध देनेकी क्षमता है | 

-टनीति-पमॅ-दर्शन, qo ५२ १ 
( हिदु-धर्मग्रन्थोंका प्रमाण ) 

में वेदश उपनिषद्‌, स्मृतियो ओर पुराणोंको मानता हूँ; 
पर में गीताको शास्र-ज्ञानकी कुंजी मानता š । गीतामें 
हमें यह वात मिळती हैं कि हमारे जीवन या आचरणकी 
रचना किन तत्त्वाके आधारपर होनी चाहिये १ गीतामें 
समस्त MAR सार आ जाता हे | इसल्यि प्राकृत 
मनुष्यको गीताके बाद किसी अन्य ग्रन्थको देखनेकी 
आवश्यकता नहीं रद्द जाती | --नीति-धम-दरशनः qo ५२१ 

( गीताका संदेश ) 

"eres गीता जिसकी मार्गदर्शिका बनी हुई हे, उसे कभी 
निराश नहीं होना पड़ता, अथवा यों कर्हे कि उसे आशा 
कभी रखनी ही न चाहिये 1° 'निराशासे आरम्भ करनेपर 
उसके फल बड़े मधुर होते हैं |" ` “* * “निराशा भी मनक्री एक 
तरंग है | इसलिये जो सावधान रहता है; उसे कभी निराशा 
नहीं होती; क्‍योंकि वह आशाको मनमें कभी स्थान 
नहीं देता .। ---नीति-धम-दशन, qo ४ ९३ 
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गांधीजी ओर धमे 


( लेखक---श्रीपरिपू्णानन्दजी वर्मा ) 


गांधी-शताब्दीके इन महीनोंमें सेकड़ों लेख देश ओर 
विदेशमें गांधीजीके सम्बन्धमें प्रकाशित हो रहे हैं | बड़े-बड़े 
सम्राट तथा प्रधान मन्त्री उनपर अपने विचार प्रकट कर 
रहे हैं | भारतके राष्ट्रपति) प्रधान, उपग्रधान; मन्त्री आदिने 
भी जोरदार लेख लिखे हैं; पर ऐसा लगता हे कि न जाने 
किस भयसे उन्होंने गांधीजीके धार्मिक विचारोंको या तो 
एक ओर रख दिया या उनपर लिखना ही उचित नहीं 
समझा | 
x रामायण 
कुछ We sqm ओर सनातनी हिंदुओंके विचार 
नहीं भी मिलते, पर dum हिंदूधमंका मौलिक तत्त्व है! 
वे कट्टर सनातनी हिंदू थे | रामायणके बड़े भक्त थे । 
यहांतक कि गोस्वामी तुलसीदासको बाल्मीकिसे भी बड़ा 
संत मानते थे | जुलाई) १९१८में उन्होंने सी० एफू० 
एड्रज़को अपने पत्रमें लिखा था कि तुलसीदास उन्हें बहुत 
प्रिय Š p रामायण और महाभारत दोनोंमें उन्हें बड़ी 
श्रद्धा थी सन्‌ १९२२ के अप्रेल्मे उन्होंने लिखा था कि 
“वे रामायणका नित्य पाठ करते हैं |! सन्‌ १९१५में ही अपने 
एक पत्रमें उन्होंने लिखा था कि “उनका सत्याग्रह दया, 
अक्रोध तथा अमानके हिंदू सिद्धान्तपर आधारित है ।” 
यम-नियमका पालन हरेक व्यक्तिका वे कतव्य समझते 
थे | अयोध्याकाण्डकी इन पंक्तियाका उन्होंने उद्धरण 
दिया था-- 
सिय राम प्रेम पीयुष पूरन होत जनमु न भरत को । 
मुनिमन अगम जम नियम सम दम विषम ग्रत आचरत को ॥ 
एकाग्रचित्त होकर कबि-संत तुलसीदासकी तरह ब्रह्म- 
ज्ञान प्रास करनेकी सलाह बापूने कई eme दी है | 
सन्‌ १९१४ के माचमें उन्होंने कहा था फि “गोस्वामी 
तुलसीदाससे सुख या दुःखमें राम-नाम जपना सीखो |? उसी 
वघ अप्रेलके महीनेमें उन्होंने कहा था कि “जिस प्रकार 
रामायणमें देवता तथा मनुष्य दोनों राक्षसाका संहार चाहते 
| थे, हम भी कलियुगर्म qa ही बुराइयोंका WEIT करें | 
zr आत्मा-परमात्मा 
e ER न सन्‌ १९१० टू श्रीमद्भगवद्गीतापर गांधीजीकी निष्ठा 


'गीतासे ही मैंने सीखा है कि विना मनपर काबू पाये शरीरके | 


कार्योपर नियन्त्रण नहीं हो सकता है |! सन्‌ १९१३ में ही 
उन्होने उपदेश दिया था कि 'संसारमें अपनेको नास्तिक 
कहनेवाले केवल एक बहाना करते Š | ईश्वरकी qami 
विश्वास न करते हुए भी ईइवरके आदेशोंका पालन 
करनेवाला वास्तवमें आस्तिक ही कहा जायगा | s 
चिन्तन सत्य है| शेष सव मिथ्या है | प्रथ्वीका सव कुछ 
अवास्तविक हैं| आत्माको भव-वाधासे छुटकारा देना ही 
होगा | मोक्ष ग्राप्त करना ही हमारा लक्ष्य हे | अन्यथा 
पुनर्जन्म तो होगा ही | भगवानकी बड़ी दया हे कि हमको 
अपने पिछले जन्मकी याद नहीं रहती | जो बुरा 
कम करेगा; उसे अच्छी योनि नहीं प्राप्त हो सकती | अपना 
जन्म सुधारनेके लिये ज्ञान प्राप्त करना होगा ओर ज्ञान बिना 
भक्तिके प्राप्त नहीं हो सकता | भक्ति मोक्षके लिये 
आवश्यक है P 

सन्‌ १९१८में वे लिखते हैं कि odi quer अर्थ 
समझता हूँ--अपनी प्रवृत्तियोंपर नियन्त्रण करना ।? और 
सन्‌ १९१९में उन्होने लिखा--‹मे राजनीतिक व्यक्ति नही 
हूँ, धार्मिक व्यक्ति हुँ | राजनीतिमें इसलिये पड़ा हूँ कि 
बह भी धर्मका एक अङ्ग हे | धर्मकी परिधिके बाहर कुछ 
भी नहीं है |? 


गायत्री-जप 

सन्‌ १९३२ अप्रेलमें गांधीजीने लिखा था कि ५पिण्ड 
अपने शरीरको कहते हैं | ब्रह्माण्ड विश्व है | पिण्ड मिट्टीका 
हे, पश्मतत्त्वका है | पिण्डका वास्तविक ज्ञान हो जानेसे ही 
्रझाण्डका ज्ञान होता है | इसीलिये um कहता है 
कि ब्रह्माण्डका समूचा ज्ञान शरीर-पिण्डके ज्ञानसे प्राप्त हो 
सकता है | शरीरके धर्मका पालन करना ब्रह्माण्ड-धर्म है | 
इसील्यि श्रीकृष्णने गीतामें कहा है कि मनुष्यको अपने 
कतंव्यका पालन करना चाहिये | गीतासे हमको (स्थितप्रश' 
कौ जानकारी होती हे | तभी हम ब्रह्मभूत भक्त तथा 
योगीका असली मर्म समझ सकते हैं | श्रीकृष्णने इन 
स्थितियोंफो अनमोल ढंगसे समझाया Š | इसीलिये वे योगेश्वर 
तथा पूण अवतार थे | पर इनको मी समझनेके लिये भक्ति 
चाहिये | भक्तिके छ्यि जप आवश्यक है | तुळसीदासने 
ठीक लिखा है कि रामसे अधिक शक्तिशाली राम-नाम है | 
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जप एक साधना Š | साधनाके बिना कुछ नहीं हो 
सकता | साधना निरथंक नहीं जाती । इस जन्मकी साधना 
दसरे जन्ममें आगे बढायी जा सकती ह--पूरी की जा सकती 
हे | साधना करते-करते मोक्ष प्राप्त होता ह OD 


~ 


fa गांधीजीके लिये सबसे बड़ी साधना थी--मनसे 
बुरे विचार निकाल देना तथा जेसा कि सन्‌ १९२७में 
सितम्बर महीनेम उन्होंने लिखा था--“अपवित्र मनसे तथा 
दूसरेके प्रति बुरी धारणा लेकर हम EDU सामने नहीं 
खड़े हो सकते |? 

गांधीजी तपद्चर्यामं विश्वास करते थे | सन्‌ १९२ 
दिसम्वरमे उन्होंने लिखा था कि “केबल वेद पढ़नेसे काम 
नहीं चलेगा | धर्मका आचरण भी करना होगा |! इस 
कथनके १० महीने पहले वे लिख चुके थे कि “अपने 
कल्याणके लिये नित्य-नियमितरूपसे गायश्री-जप करना 
चाहिये | बारह साल वाद; दिसम्वर, १९३ रमें उन्होंने 
“निर्वाण? की व्याख्या की थी | उनके अनुसार 'अहंभावशका 
नादा ही निर्वाण है |! 

गायत्री-जप या रामनाम-जपको वे बहुत आवश्यक 
समझते थे | दिसम्बर, १९२६ में उन्होंने लिवा था कि 
(जिस प्रकार बिना नह्दाये-धोये हमारा दारीर er ओर 
रोगी हो जाता है, उसी प्रकार विना जपके) विना प्रार्थनाके 
मन? हृदय तथा आत्मा अशुद्ध हो जाती है । प्राथना 
करते-करते ही हम भगवानसे सांनिध्य प्राप्त कर सकते द | 
भूलकर भी प्रार्थना मत छोड़ो |! वे लिखते ई-- 


आथना 


di प्रातःकाल पुरुपोत्तमकीः उस सत्‌-चित-आनन्‍्दकीः 
उस भगवानक्री प्रार्थना करता हूँ, जो मेरे .अज्ञानरूपी 
अन्धकारको दर करे, जिस अन्धकारम मुझे रज्जु भी सपवत्‌ 

खायी देती है | मे उस भगवानको प्राथना करता Z 
जिसे वेद नेति-नेति कद्दते हैं ।? (३० दिसम्बर १९३० ) 
“मे गुरुका अभिवादन करता हूँ। गुरु ही ब्रह्मा हे, विष्णु e 
महादेव दै, ब्रह्म है |? ( ९५। १ | १९३१ ) मे मृतिपूजाका 


विरोधी नहीं हूँ, में स्वयं निराकारका उपासक हूँ P 


(१७ | ६ | १९३२ ) Ñ प्रार्थना करता हूँ कि मेरा 


मन-वचन यद्ध रहे | मनष्य जेसी प्राथना करेगा वेसा बनेगा |? 


(१३।७। १९३२) dem सर्वज्ञ है। हम बिना उसकी 

जानकारीके कुछ नहीं कर सकते | ईइबरको इस प्रकार 

Wd मानकर जो भजन करता हे; वही निप्पाप हो जाता | 
है और fen] व्यापकता उसमे व्याप्त हो जाती šP 

(१७ | ७ | १९३२) 


fy 


satje 


i हिंदू 

२ मई, १९३३ को गांधीजीने लिवा था--'मे धर्म नहीं 
छोड़ सकता । इसीलिये में हिंदुत्व नहीं छोड़ सकता | 
यदि मेरा हिंदू धर्म मुझमें कमजोर हो जाय तो मेरा जीवन ही 
असफल हो जायगा | म॑ ईसाई तथा मुस्लिमधमकों 
qu द्वारा ही प्यार करता हूँ | मुझसे मेरा दिंदूपन निकाल 
लो तो मुझमें कुछ न रहेगा ।? इस प्रकार चे कटर 
हिंदू थे | 

TA 
न १९२७से लेकर १९३४ तक गांधीजीने ern 

विपये पूरे शास्रीय विचार प्रकट किये थे | वे लिखते दै 
'मृत्युसे जुदाईका कया सम्बन्ध ? बद्व तो भ्रम दे | जिसे 
शरीरके नाशवान होनेका ज्ञान नहीं दे, वही रात-दिन प्रियजर्नोसे 
घिरा रहना चादेगा | शरीर नष्ट होता E. आत्मा नहीं । 
मौतपर रोनेसे बढ़कर कोई मूखंता नहीं दे | यद्द भिड्टीका 
पुतळा जवतक दै, वना रदे | कॉचकी चूड़ीसे भी ज्यादा 
कमजोर हे यह | दशरीरकी कितनी भी रक्षा करो, यहद तो 
जायगा ही | कान जाने कब चला जाय । सं अपना काम 
कर रहा हैँ | भगवानकी जत्र इच्छा दो; इसे बुला छे | 
मुझे किसीके सरनेपर अव दुःख नहीं होता । मोतक्रा नाम 
दे छुटकारा | आत्मा वन्थनके बाहर निकलती दै | मोतके 
सामने दम निस्महाय E | थह लावारी हमारी टुबल्ता न 
वनकर वीरत्वकों जन्म दे | मृत्युका अथ द्वे सो जाना-- 
भूल जाना | मृत्युका अथ E पुनः जन्म लेना | ९ महीने- 
की केदके बाद बाहर निकले | जीवनभर अनेक दुःख उठाते 
È | अब सव कुछ भुलाकर आरामसे सो जायेंगे, मृत्यु 
वास्तवमें जीवनके. लक्ष्यकी उपलब्धि है|! 

ऊपर दमने गांधीजीके Wars कुछ अनमोल 
वचन दिये हैं | आजक्री बढ़ती अधार्मिकतामें राष्ट्रपिताकी 
धार्मिक बुद्धि हमें माय दिखाये । 


— TARR — 


अगस्त ४-- 
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सृत्युकी याद 


( लेखक--श्रीराधाकृष्ण ) 


~ 


हमारे देशके पुराने संतोंकी दृष्टि दूर-दूरतक जाती 
थी | उन्होंने वार-वार हमें चेताया हे कि “अरे मनुओ | माया 
ठगिनीके erp मत पड़ो, इस तनक्रा कोई भरोसा नहं | 
यह न जाने कब बताशेंकी तरह गल जाय, कव बुल्बुलेकी 
तरह मिट जाय या कव qur तरह खत्म हो जाय | 
काल बड़ा बलवान हे | न जाने किस दिन चुलावा लेकर 
चला आवे और पुकार उठे कि “अबतक बड़े सयाने वनते 
रदे, अव में तुम्हें छेने आ गया | यह धन-धाम) पुत्र-कलत्र+ 
टाट-ठस्सा यहीं छोड़ो ओर चलो मेरे साथ |? उस समय 
कोई तुम्हारे काम नहीं आयेगा और तुम्हें कालका कलेवा 
बनना ही पड़ेगा, कायाका कलेवर छोड़कर जाना ही 
पड़ेगा | बहाने और प्रार्थनाएँ वहाँ काम नहीं करेंगी 
भागोगे तो कहाँ किधर भागोंगे ? तुम्हारा सारा धन-धाम 
यहाँ रह जायगा और तुम कहीं और जा पहुँचोंगे, जहाँ 
संसारकी भोतिक चीज ओर रीतियों नहीं चलतां | तुमने जो 
धम छिया परोपकार कियाः वही तुम्हारे साथ 
जायगा | वही तुम्हारे काम आयेगा | वहाँ अर्थ 
नहीं, परमार्थ चलता द्वेश TAB रोते रह जायेगे 
आर रो-विसूरकर चुप हो जायेंगे, अड़ोसी-पड़ोसी दःख-प्रकाश 
करगे और चुप होकर यान्त हो जागे; तुम हमेशा- 
हमेशाके लिये इस नाम-घामको छोड़कर चळ दोगे | इसलिये 
हे मन! चेत जाओ; क्योंकि कव अचानक भौतका डंका बज 
जाय, कव मोती ger जाय, कत्र हंसा उड़ जाय | उसके 
वाद क्या ? उसके वाद तो तुमने जेमा किया, तुम्हारी 
आत्माको बसा ही पाना € | अगर सांसारिक dH लिस 
रहे हो; तो भव-भोगके आकण अपने सौ-सौ हाथ बढ़ाकर 
तुम्ह अपनी परिधिमें खींच लायंगे | यदि तुम संसारसे 
निर्लिप्त होकर यहाँ रहे हो; तो अपने नाम-रूपे अलग 
होकर प्रभुःप्रक्कतिमं लीन हो जाओगे । यहाँ मेरा-तेरा कोई 
नही? वहां जसा किया वसा पाना है | इसलिये चेत करो 
रे चोला ! आनेवाली मृत्युका सोच करो |> 
 संतेने सोचा था और ठीक सोचा था कि सदा अपनी 


मृत्युको याद करनेवाला कभी पतन और पापके de 
—— पड़ना नहीं चादेगा। धन और धाम, कामिनी और कंचनकी 





n _ माया-ममता उसे विशेषरूपसे नहीं व्यापे | क्षणभछुर यह 


शरीर है) संसार दो दिनोंका मेला है; इसल्यि थोड़े दिनके 
जीवनमें कौन पाप बटोरे, क्‍यों झूठी गवाही दे, क्यों 
पश्चात्तापकी गठरी epp? संतोने सोचा था कि अपनी मृत्यु 
सदा याद आनेवाली चीज नहीं | इसलिये बार-बार मृत्युकी 
याद दिलानी चाहिये; बार-बार संसारकी असारताका स्मरण 
करना चाहिये | तत्र वह कोशलके साथ कर्म करेगा ओर 
“योगः कसु RASH P का मम समझेगा | 


सचमुच संसारका आकर्षण बड़ा प्रबळ हे | मन 
यहाँ चुम्बककी तरह चिपक जाता है ओर छूटना नहीं 
चाहता | मृत्युकी याद नहीं आती | उसके सामनेसे मृत्यु 
रोज डंका बजाती हुई गुजर जाती हैं; मगर उसे 
अपनी ही मृत्युका स्मरण नहीं आता | वह भूला रहता 
हे और अपनी प्रत्यक्ष मृत्युकों अलीकार करके चलता है । 
यह सबसे बड़े आश्चयकी वात दे, जेसा कि युधिष्टिरने यक्षके 
प्रश्न ( किमाश्चर्यमतः परम्‌ ) के उत्तरमे कहा था । 
हमारे संतोने भी मनोविज्ञानके इस महान्‌ आश्चर्यपर विचार 
किया था ओर सोचा था कि मृत्यु सहज याद आनेवाली चीज 
नहीं; इसलिये बार-बार इस वातकी याद दिलानी चाहिये | 
कभी समय आयेगा तो वात लग जायगी और वह मृत्युकी 
याद करेगा | मान लो, नहीं भी करेगा तत्र भी मृत्युकी 
बात उसके अवचेतनमें qz जायगी और वह पाप-अनाचारसे 
RAMI मान छो, वह अनाचारकी ओर चले भी 
तो समाजकी लाळ आँखें देखकर आगे बढनेका साहस नहीं 
कर सकेगा | उसके मनम मन्थन होता रहेगा ओर समाजकी 
दृष्टिसे गिर जाना उसके लिये मृत्युदण्डसे मी भयानक हो 
जायगा । ऐसी स्थितिमें समाजमें अनुशासन और सुव्यवस्था 
आयेगा | 


उस समय युग कच्छप-गतिसे चलता था; आज 
उनचास पवनकी गतिकी तीव्रताको लेकर दौड़ता दै | 
पुराना युग न जाने विस्मृतिके किस अन्धकारमें जाकर 
खो गया | आजका मनुष्य अपनी उँगलीकी quim 
ताराओंको गिनता दै, EXPO उठाकर प्रथिवीको तोलता 
हः महासागरको गहराइयोंकी थाइ लेता है और अपना 
एके पर चन्द्रमापर रखकर धरतीके आकर्पणसे दूर मंगलमे 
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अपना निवास बनाना चाहता दे | आजके मनुप्यके सामने 
असम्भव भी आज्ञाकारी दासके समान हाथ बॉबकर खड़ा 
है | उसके एक इशारेपर Ha mp लगते दे ओर दूसरे 
इशारेपर नदियाँ अपना जल लेकर उसके खेतोंमें पहुँच 
जाती Š | मगर फिर भी आजका मानव उस समयकी 
अपेक्षा अधिक दुखी ओर निराश हे। आज वह अपनी 
मृत्युको विस्मृत कर चुका दे ओर उसके मनमें यदद विश्वास 
प्रतिदिन दृदसे दृढतर होता जाता हे कि वह निकट भविष्य 
मृत्युको भी पराज़ित कर देगा। कदाचित्‌ मृत्युकी भो 
मृत्यु न हो जाय | आज वह ATAA अमर--अपराजैय 
समझता Š और अपने जीवनका लक्ष्य भूलकर अक्यान्त 
भटक रहा है | कहीं शान्ति नह) web सुख नहीं | सवंत्र 
पाप और अनाचार, दुःख और उत्पीइनः- निराशा और 
घुटन ! मनुप्यका रंग देखकर लोग उसकी आत्माको काला 
और गोरा वतलाते हैं ओर विश्रमे समता तथा यान्तिकी 
बातें करते š | क्या समता और गान्तिके लिये ही विनाशक 
परमाणु-चमोंका निर्माण हो रहा हे? क्या मानवजातिकी 
एकताके लिये ही पारस्परिक शत्रुता, वेमनस्य ओर भेद- 
भाव Yers जा रहे हैं? समझमें नहीं आता कि वह 
पुराना मनुष्य कहाँ चला गया जो पापसे डरता था; 
सर्वनियन्ताके सम्मुख अपना सिर झुकाता था आर अपने 
पड़ोसियोंसे प्रेम ओर मृदुताका व्यवहार रखता था १ भगवान्‌ 
और मृत्युको भूलकर वह कहाँ जा रहा है ? 
अगर अध्यात्म ओर ज्ञानकी बात ळे, तो उस दिशाम 
भी आजका मनुष्य बड़ी ऊँची-ऊँची, सूक्ष्म ओर सारगर्भित 
बातें करता हैं | मगर वह सिर्फ बातें करता हे | सच्चे 
अथॉर्म अध्यात्म ओर ज्ञानते आजका आदमी वञ्चित दै । 
इस देशम न जाने कितने सहद छात्र प्रतिवर्ष दशनशास्रका 
अध्ययन करके स्नातक हो रदे X, परंतु उनमेंसे कितने ऐसे 
हं, जो भगवानके दरानका तत्त्वचिन्तन करते & ? परीक्षाकी 
बहीमें उसने दर्शन लिख दिया ऑर उसे AIMAT 
निष्णात मान ळ्या गया | फिर तो कोन दशनके लिये 
व्याकुलता और तत्त्वचिन्तनका अनुराग दिखाता ç और 
adi Rasa है ! उसके हाथमे miana हे और 
बह नौकरीके RA व्याकुल होकर इधरसे उधर दोड़ रहा 
हे । ऐसी कागजी विद्यासे क्या लाभ ? सर्वत्र भ्रष्टाचारफा 
बोलवाला हे | समाचारपत्रे पन्मे हत्या-आत्महत्याः 
नोरी-डकती; बेईमानी-ठगी, उत्पात ऑर am समाचारासे 


x. 


भरे रहते Z | नीति-अनीतिकी परवा नहीं। आजक्रे 
आदमीको केवळ पेसा चाहिये, चाहे वदद जसे भी प्राप्त 
हो जाय | चाहे किसी प्रकार भो पेसा प्राप्त कर लो ओर 
qu, फिर सभी सुख तुम्हारे सामने हाथ Dax खड़े E | 


मगर क्या जीवनका यद्दी लक्ष्म उचित दे? क्‍या 
धनकी प्राततिसे ही सच कुछ प्राप्त दो जाता हे ? «iul 
प्राप्तिके पीछे मनुष्य कितना पतित और किस प्रकार व्यर्थ 
हो जाता है इसका उदाहरण आजका युग दे | नयी पीदी 
इस व्यवस्थामें अपना भविष्य नहीं देखती आर आज 
उसका विद्रोही स्वर उग्रसे भी उग्रतर होता जा रहा É | 

पूँजीवाद, सामन्तवादः एकाधिकार, साम्राज्यवाद 
आदिकी बुराइयोंको दूर करनेके लिये माक्‍संवाद आया | 
आज यूरप और एशियाका बहुत बड़ा हिस्सा साम्यवादको 
मानता है | मगर इससे भी शान्ति ओर तृप्ति नहीं दिखलायी 
देती | आज तो साम्यवादी राष्ट्र भी एक दूसरेके विरुद्ध 
बोलियों और गोलियोंसे आक्रमण करते हुए देखे जा रह हूं ! 

aasi पार्थिवताके आदाम यान्ति नहीं हे | दान्ति 
कहीं बाहरसे नहीं मिलती | उसे अपने भीतर खोजना 
पड़ता हे | जिस प्रकार व्यक्तिके लिये qg सिद्धान्त सत्य 
है, sdb प्रकार राष्ट्र ओर विश्वके लिये भी यद्दी सिद्धान्त | 
लागू है। कोई राष्ट्र बड़ा-से-बड़ा ऋण लेकर धनवान्‌ नहीं 
हो सकता उसी प्रकार बाहरी सुख पाकर कोई भीतरी 
शान्ति नहीं पा सकता | 

मगर झान्ति क्या है; इसे भी तो समझना जरूरी है। 
अगर आप बाहरसे शान्त ओर भीतरसे उद्विग्न Z, तो क्या 
आपको सुखी माना जायगा १ आज गळत परिमभापाएँ 
दी जा रही दें और बाहरसे देखकर अन्तरका अंदाजा 
किया जाता हे | आजकी सभ्यता बहिमुख्वी हे | लोग बाहर- 
बाहर यान्ति ओर सुखकी तलाश कर रदे हैं | इन्द्रियोंको 
खांचनेवाळे मनने बुद्धिकों भी खाच लिया हे ओर मनुष्य 
चारों ओर भटकता फिरता हैं| इस व्यवस्थाम शान्ति 
ओर gerer ल्यलेश भी नहीं | 


इसीलिये हमारे यहाँ मोक्षकों ही परम पुरुषार्थ माना 
गया दे | इसीलिये हमारे यहां संसारकी वासनाओंसे 
विरागका आद्या रखा गया था | जबतक मनुप्य अपनी 
मृत्युको सदा याद नहीं करता, तब्रतक वह मोक्षकी प्राप्तिके 
लिये उन्मुख भी नहीं हो सकता | इसी कारण हमारे संत 
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हमें वार-बार मृत्युकी याद दिलाकर हमें सावधान कर देते 
थे और मनुष्य नोति-अनीतिः पाप-पुण्यके अन्तरके 
विपयम विचार करने लगता था | इस क्षणभङ्कुर जीवनमें 
वह अनीति और पापकी पगड़ी बॉँधनेमें संकोचका अनुभव 
करता था | मृत्युके विचारको आधार मानकर वह परमार्थ- 
चिन्तनकी प्रेरणा पाता था, लोम ओर भोगोंसे विरक्त 
होना चाहता था | यह कोई साधारण चात नहीं। 
गीतामे भगवान्‌ श्रीकृष्णने कहा दै 
यततो ह्यपि कोन्तेय पुरुपस्य विपश्चितः । 
इन्द्रियाणि प्रमाथीनि हरन्ति प्रसभं मनः ॥ 
( २। ६०) 
वासनाए साधक आर विवेकशील मनुप्यतककी 
इन्ट्रियोंको बलात्कारसे ( बिपय भोगकी ओर ) खोच लेती 
& | इससे साफ प्रकट हो जाता है कि मनुष्य कितना 
कमजोर है | उसे अपने ऊपर जरूरतसे ज्यादा विश्वास 
नहीं करना चाहये | ऐसी अवस्थामें अवद्यम्भात्री मृत्युके 
चिन्तनक्री सीढ़ी लगाकर वह आसानीसे ऊपर उटमेका 
प्रयत्न करता था । 
मृत्यु अटल है, मृत्यु Hd दे; मृत्यु अवश्यम्भावी है | 
जीवनकी अन्तिम परिणति मृत्यु दी. हे । उस मृत्युको 
अटळ मानकर टोकसें देख सकोगे, तत्र ही जीबनत्री 
वास्तविकताका मूल्याङ्कन कर पाओगे | जीवनको ददी देखते 
रहोगे तो मृत्युको भूलकर कुराहकी ओर नल देना 
स्वाभाविक हे | जीबनको ही देखते रहोग तो अपने-आपको 
शाश्वत मान लगे | तुम्हे अपना जीवन अनन्त माळूम 
होगा | माळूम होगा जसे मुझे इस संसारमें अनन्त कालतक 
रहना हं | ऐसी अवस्थामें मनुष्य केवळ अपने gms] 
बात ही सोच सकता हे | गरीबोंके प्रति करुणा रखकर 
भी वह दान और परोपकारके विपयमें नहीं सोच सकता | 
हमेशा हाय हाय लगी रहेगी ओर सोचेगा कि किस तरह 
इतना धन इकट्ठा कर लें जो अनन्त काळतक काम देता 
रहे | जो मृत्युके बारेमे नहीं सोचता, उसे भोग आप-से- 
आप अपनी ओर आकृ कर लेते हैं | इसीलिये अपने 
ऊपर मनुष्यको मृत्यु-चिन्तनका अंकुश रखना है | इसीडिये 


हमारे संताने वार-वार इमँ मृत्युकी याद दिलायी है और 
` संहारकी असारताका योध कराया है | भगवानको जानना 


o 


^ 


डिन है वे सबके सामने gus भी नहा होते; परंत 


JAA समी जानते Z: मृत्यु सबके सामने प्रत्यक्ष होती है | 

इस मृत्यु-चिन्तनका भी दूसरा अर्थ छिया जा सकता 
है, ऐसा मैंने पहले कभी नहीं सोचा था | उस दिन एक 
मित्रके साथ वातचीत हो रही थी। सहसा उनकी एक 
बात सुनकर में चाका | वे कह रहे थे कि हमारे कबीर 
रेदास आदि संतोने क्या किया हे ? उन्हाने बार-बार 
मृत्युसे डराकर हमें इश्वरकी याद दिलानेकी कोशिद की हे | 
यह तो जीवन-संग्रामसे विसुख होना दे | हम सदा सृत्युसे 
डरते हुए कातर बने रहेंगे ओर जीवनमें कुछ भी नहीं 
कर सकेंगे | 

मुझे उनकी बात पसंद नहीं आयी । मृत्युका भय 
इंसपकी कहानोके समान 'भेड़िया आया ! भेड़िया आया P 
नहीं है ep अवश्य आती है और सबके पास आती 
दे | मृत्युकी TED एक झूठा भय नहों | मृत्युको 
भुछाकर या उसे झाँसा देकर कोई भी चल नहीं सकता | 
TAA तुम भूल जाओ, परंतु मृत्यु तुम्हे नहीं भूल 
सकती | जीवनमें चाहे कुछ भी नहो मिले; परंतु uu 
अवश्य मिलेगी | उस uml याद दिल्यकर संताने 
जनजीबनका असीम उपकार किया था । जो मृत्युको 
जानता है, वही जीवनका अर्थ समझता है | वह समस्त 
जीवन epu लिये ही तेयारी करता है और एक दिन 
मृत्यु आकर उसके MATE SIE करती Š मृत्यु भूलनेकी 
चीज नहा; मृत्यु सदा सच्चे हृदयसे याद रखनेवाली चीज 
laga भयभीत तो उन्हें होना चाहिये जिन्हें गरनेके 
वाद पीड़ाकी आशङ्का k | दास FAA चादर जतनमे 
ओढी आर ८ ञ्यॉकी-त्यो धर दीनी चदरिया !?--एसा 
निःस्पृह 'भाव हाना चाहिये | हमारे मनमें मृत्युके प्रति 
एक उमंग होनी चाहिये कि में प्रस्तुत हूँ; qa मृत्युकी 
इच्छा हो तव आ जाय | जीवनको सबसे पक्का)... सबसे 
जचा शान मृत्युका ही होना चाहिये। उसके बाद उसे 
जो सोचना है सो सोचता रदे | हमें अपने dik प्रति 
i na < फि उन्होंने बार-बार हमें मृत्युकी याद 
idt pr ni असारताका बोध कराया È | 
š CA “ता ह, वह जीवनका सार प्रात करता 
हे | जो इसे भूलकर चलता दे, वह सदा सर्वदा माया, 
थ्या; आवागमन और भव-भोगोंमं भटकता रहता है । 
उनका निस्तार नहा | E. 
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अजीब दुःख ! 


विचित्र इलाज 


[ कहानी ] 


= 


( लेखक-शॉ ० श्ररामचरगजी महेन्द्र, एगू० We, पी-एन्‌० Sto ) 


~ 


“मं बहुत दुखिया हूँ । HERI कुछ निवेदन करना 
š । मुझे अंदर जाने दीजिये ।! 

“हर किसीको अंदर जानेकी आज्ञा नहीं दे D 

“लेकिन मुझे तो एक वडे जरूरी कामसे मद्दाराजसे 
मिळना हें | किमी तरह मुझे तो उनसे मिला ही दीजिये |? 

“काम बताइये अपना | किस मिळसिलेमे मिळना हैं १? 

“आप नाहक मुझे रोक रहे दें | बड़ी दूरसे आयी हूँ ।? 

उस सुन्दर युवतीको देखकर महाराज छत्रसालके 
भले द्वारपाल चकित रह गये | बार-बार पूछने लगे--- 


- A w... 


“बहिन ! कहो तो; क्या बातें कहनी दें | छोटी-छोटी UR 


लिये महाराजको परेशान नहीं किया जा सकता | जब कोई 
बहुत बड़ा कार्य होता है; तभी उनसे मुलाकात करायी जा 
सकती Š | हर कोई उनकी शान्ति नहीं भंग कर सकता | 
आपको क्या फरियाद करनी दे 2 

युवतीने उत्तर दिया--“में अपने छुदयकी बात केवल 
महाराजसे द्दी निवेदन करना चाहती हूँ | सुना दे, छत्रसाल 
सबके दुःख दूर करनेवाले Š | उनके पास जो भो जाता है; 
मनचाही इच्छा पूर्ण करा लेता EI वे कणकी तरह दानशील 
भी € | में बहुत zum मुझे मिला दीजिये 
महाराजसे !! 

सभी कौतूहलमें थे | 

सोच रहे थे कि कया मॉगेगी यह युवती ? शायद यह 
गरीबीमें फँसी है ! हो सकता है इसपर कोई भवानक जुम 
लगा हो ! सम्भव हैं कोई दुष्ट इसे परेशान करनेमे पीछे 
पड़ा हो | आजके RAAZ UHTSH आवारागदं छोगोंकी 
कमी नहीं है | शायद खेती-बाड़ीके लिये जमीन या अपने 
मॉ-बापकी चिकित्साके लिये धनका सवाल करेगी | 

जितने मुँह उतनी ही बातें | 

(अच्छा; तुम्हारी नाजुक अवस्था देखकर हम विशेष 
परिख्थितिर्मे महाराजको सूचना दिये देते हूं ।? द्वायालने कहा | 


“आपकी बड़ी कृपा है। में बहुत दुखिया हूँ | वे दी 


a 


मेरा कष्ट दूर कर सकेंगे ।? द्वारपाल छत्रगालमे पुकार करने- 
वाली युवतीकी सूचना देने अंदर गया | 
“एक तरुणी द्वारपर खड़ी Š महाराज ! क्या उसे अंदर 
आने दिया जाय 2: 
“तरुणी? युवतीका "ED क्या काम ? क्या सवाल Š 
उसका ?? 
“विशेष परिस्थितिमे उसकी सूचना देने आये है 
श्रीमान्‌ १ 
धयुवतीका आगमन जरूर कोई गुप्त रहस्य रखता दे । 
पता नहीं, उसकी क्या समस्या हो ? हर एककी समस्या 
अल्ग-अछग दे | परिस्थिति) zu स्वभाव चरित्र) स्वास्थ्य 
तथा गुप्त भावोंसे सम्बन्धित आदमीकी सेकड़ा उल्झने ë । 
पता नहीं qz किस उल्झनमें फँसीहे ?? “केसी हे qg न्त्री १? 
महाराजने पूछा | महाराज) ael होगी पद्चीस-छब्बीस बपकी 
उम्र) देखनेमें सुन्दर है | बहुत समझाया किंतु वह भानती 
ही नहीं । निरन्तर यहाँ आनेकी जिद कर रद्दी € P 
ध्युवतीस varai मिळना द्यास्त्रनिपिद्ध दे। यह वासना 
पण्डित; ज्ञानी, qun महात्माओतकको परेशान कर सकती 
हदें । `° *'युवतीको देखकर प्रायः वासनाका उद्दीत हो 
उठना सहज स्वाभाविक है | “”''मनुप्यकी भोगेच्छा Él 
दुःख एवं अद्चान्तिक्रा कारण हो सकती दे | आजके बहुतसे 
आदमी इस श्रान्त विश्वासके दास वने हुए द कि सुखका 
निवास वासनाकी पूर्तिम है | अपने इसी विकृत विइवासके 
कारण आजके युवक-युवती भोगांमे ल्सि रहकर सुख- 
शान्तिकी सम्भावना नप्ट किया करते दे "|? 
यह सोचते-सोचते महाराज छत्रसाल कुछ मोन हो गये । 
द्वारपालने फिर पूछा--- 
“महाराज ! उस युवतीको आने दिया जाय) या नहीं १ 
(अच्छा; उस युवतीको ले आओ | देखें, वह क्या 
चाहती है हमसे १ हमारे यहाँ भिक्षुक) जरूरतमन्द्‌ लोग 
आर्थिक सहायताके लिये जव-जत्र भी आये हैं, हमने उनकी 
आवश्यकताएँ पूर्ण की दूँ | परमात्मा वह आत्मवछ दे कि 
यह शरीर परोपकारम लगता रदे |? 
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द्वारपाल चला गया | 

महाराजके मनमें विचारोंक्रा ताण्डघ मचा हुआ था | 
तरह-तरहके ख्याल नदोकी तरङ्गोंकी भाति उठ X2 थे । चे 
सांच रहे AH इतने धन, सम्पत्तिं, समृद्धिका मालिक 
हूं, फिर भी मनसे यान्त संतुलित नहीं हूँ | मेरा तो यहद 
अनुभव वन रहा हे कि सांसारिक qarata संग्रहम सुखकी 
कल्पना करना मरु-मरीचिका है | यदि वस्तुओं एवं भोग- 
पदार्थमिं सुख-शान्ति रही होती, तो qar एक-से-एक 
TT धनकुवेर तथा साधन-सम्पन्न व्यक्ति मौजूद हैं, वे पूरी 


Tr सुखी होते |` ` `" `` दुःख अथवा अयान्ति उनके पाससे 
भी नद गुजरते' ` `" ` 'लेकिन मेने ऐसा कहीं नहीं पाया है | 


मेरेजसे धनकुबेर, साधनसम्पन्न तथा वस्तुओके भण्डारी 
एक साधारण गरीव आदमीसे भो अधिक enn चिन्तित, 
दुखी और अशान्त देखे जाते हैं। पता नहीं, यह गरीब 
औरत क्यो दुखी है ? मुझसे क्रिस चीजकी माँग करने आयी 
& ¦ मुझे उस दुखियाका कण्ट दूर करना चाहिये |? 

इतनेमें द्वारपाल उस युवतीको महाराजके सामने ले 
आये । युवतीने आदरसहित प्रणाम किया और एकटक 
महाराजकी ओर निद्दारती मन्त्र-मुग्ध-सी खड़ी हो गयी | 


“आपको क्या कण्ट है, देवि D महाराज छत्रसालमे 
सरळ हृद्यसे पूछा | 

युवती लगातार महाराजके पोरुपको देखनेमें हवी हई 
थी? जसे चकोर चन्द्रमाके सौन्दर्यमं अपनेको भूल जाता है | 


महाराज छत्रसाल थे भी ऐसे ही सुन्दर | उनके शरीरकी 
खूबसूरती तो थी ही, चारित्रिक सौन्दर्य उससे भी कहीं 
ऊंचा था | युवती उनके सन्दर्यमें इतनी gz गयी कि उसे 
स्मरण ही न रह कि वह कुळ माँगने आयी थी | 


महाराज छत्रसालने पुनः दोहराया--५आप मेरे यहाँ क्रक 
कामना लेक हैं | ईश्वरने मुझे इ = 
कामना लेकर आयी ह्‌ । ईश्वरने मुझे इस स्थितिमे ren 
हे कि मं दीन:डुखियं।के कष्ट और संकट दूर कर सकू | में 
जनताका N E - करना मेरा e A 
ताका सेवक हू | सेवा करना मेरा धर्म है। जो जेसी 
सहायता चाहता हूं, म यथाशक्ति वह सहायता सदासे देता 
आया हूँ । आपको किसने सताया है जिस दुशने आपको 


RES कम आयुकी समझ दुखी किया होगा; में अवश्य ही उसे 
 दण्डदूगा। आपको क्या कष्ट है १ 


0 अवती दुपयी | नजानेमनकी ge क्यों नहीं खोळ रही aua 






s CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


थी | कुछ बात जिह्ापर आ-आकर रुक जाती थी | हृदय- | 
पर भार बना था | | 
FRO आपको मेरी सहायता किस रूपमें चाहिये ! | 
महाराजने फिर पूछा | अब युवती कुछ ददोदामें आयी । क्या | 
पूछे वह £ उसने फिर राजाको जांचा | | 
चोली =: आप मेरे कएको दूर करनेका वचन दें; | 
तो निवेदन करूँ |! | 
i 
sure विस्मित थे कि आखिर यह क्यों अपनी ' 
कठिनाई स्पष्ट नहीं कर पा रही हे | कुछ कहती नहीं) चुप | 
खड़ी, बस अपलक मेरी ओर निहार रही है । 
वे बोले--'मैंने अभीतक समीके दुःखको यथासम्भव | 
दूर किया & । मेरा दृष्टिकोण यही रहता है कि गरीवोके कष्ट | 
दूर हा | यदि मुझसे सम्भव होगा तो आपके कशेंको भी | 
अवश्य दूर कर दूँगा | आप ERA तो P 
“एक इतपर कहूँ ? आप इन द्वारपालेको बाहर भेज 
दीजिये | अकेलेमें वह यात कहुँगी | कुछ गुप्त बातें सबके 
सामने कहनेकी नहीं होती ।? 
“अकेले में" `" ` "ओह | ऐसी क्या गोपनीय बात है १? 
>. बस; इन्हें बाहर भेज दीजिये । यह प्रार्थना मान 
SSA |? वह हठपर ड रही | 
“अच्छा, मैं द्वारपालोंको बाहर भेज देता हूँ P 
एक संकेतपर द्वारपाल AR चले गये | अब वहाँ 
महाराज छत्रसाळ ओर उस युवतीके अतिरिक्त तीसरा कोई 
नथा। 
अ ` बोली 
“अब ठोक हे? युवती बोली | 'क्या बताऊँ, बात ही 
ऐसी a जो किसीके सामने कहनेकी नथी | मजबूरी थी | 
“शर, अब RRA १ आपको क्या कष्ट है 0: x 
वह फिर कुछ लब्जित-सी हुई | कपोलोपर हलकी | 
> * PIAR हल्की-सी | 
सुखा आ गयी | à 
GR कोई 7 सं à ने `~ E 
Pus X P नई ६।› युवतीने रुकते-रकते कहा | 
न | अभी तो आप युवती हैं | जिंदगीका 
SE SE समय आगे पड़ा ger er रखिये p 
"मेरे पति इसमें असमर्थ हैं | 


“यद क्या पता ? भविष्य बलझाली हे | इश्वरकी | 
T इच्छाए पूर्ण होती Š | प्रजनन प्रकृतिको 


I 
| 
| 
| 
| 
| 
i 
| 


| 
| 
| 
| 
| 
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अपनी सष्टि-संचालन-व्यवस्थाकों चलाते रहनेके रूपमें 
आवश्यक है | इसलिये उसने प्राणियोंकों ऐसे वासनाजालमें 
जकड़ दिया हे कि आमतोरसे उन्हे इस गोरखधंघेको 
सुल्झानेमे अपना जीवन-क्रम पूरा करना पड़ता है | पुरुषोंमें 
प्रबल वासना और स्त्रियों तीत्र मातृत्वकी भावना नहीं 
होती, तो शायद इस SI क्रम पहले ही रुक गया 
होता | विपय-भोगकी क्षुद्र इच्छाएँ ही संतानके प्रति 
ममता; नाना प्रकारकी तृष्णाओं तथा माया-मोहके जालमे 
मनुष्यको फँसाये रखती E ओर इस सृप्रिके काम विधिवत्‌ 
चलते रहते देँ | विषय-भोगकी मिथ्या कल्पनाओंमें ही 
मनुष्य-जीवनका सारा ताना-बाना चलता रहता है। आप 
धेयं vp शायद प्रकृति खयं ही आपकी संतानकी लाळसाको 
पूर्ण कर देगी | आपकी गोद खाली न रदेगी । ईश्वर सबकी 
सुनता है ।? 

"ओह ! आप मेरा मतलब नहीं समझे |P उत्तेजित 
युवतीने कहा | “आखिर; क्या कहना चाहती हैं आप ! 
स्पष्ट वात RRA | आपका मतलब क्या दै १? 

“मेरा मतळ्व'""में यह कहना चाहती हूँ कि मुझे 
आपके समान पुत्र चाहिये ।? 

“मेरे समान पुत्र D आश्चयंसे महाराज बोले | “मे 
अव भी नहीं समझा | क्या तायं हे आपका १ 

“जेसा पिता होता ददे, वैसा ही उसका पुत्र जन्मता 
हे | मनुष्यकी aga इच्छाओंकी पूर्ति पुत्र या पुत्रीके 
माध्यमसे हुआ करती हे । पुत्रको गुणी, विद्वान) सदाचारी? 
पौरुपवान पाकर सभी अपना गौरव समझते हूं । पुत्रीकी 
अपेक्षा पुत्रसे यह सोभाग्य प्राप्न करनेक्री अधिक आशा 
की जाती है | मुझे आप-जेसा पुत्र चाहिये P 

महाराज छत्रसाल यह सुनकर गहरे विचारमें निमग्न 
हो गये | उन्हें माळूम हुआ कि यहद स्री वासनाके चंगुलमे 
पसी हुई है | प्रणय-निवेदनका अभिनय कर रही है | 

चे वोळे--।पुत्रमे क्या धरा É | पुत्र आगे चळकर 
पिताका नाम रोशन करता हेश यह सोचना विल्कुल फजूल 
है | संसारमें कितने लोग मरकर चले गये, इनमेंसे कितने 
सौभाग्यवान्‌ ऐसे दै, जिन्हें उनके बेटोके द्वारा यश मिला 
हे १ यश तो आदमीके खुदके त्याग तप ओर श्रेष्ठ कर्मोते 
मिळता है | इनके लिये निःसंतान होना कोई वाधा नहीं 
š देवि !7 


: विचित्र इलाज 
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इन दाब्दोसे भी युवती महाराजकी उदात्त भावनाका 
संकेत न समझ सकी | qz उन्हे साधारण स्तरका विपया- 
सक्त राजा मात्र समझतो रही, जो अनेक रानियां रखते दै 
और हरदम ढलती आयुतकर्म नयी युवतियोसे विवाहके 
इच्छुक रहते हैं | फिर अपना प्रणय-निवेदन करती हुई 
श्रोली--- 

“महाराज ! मुझे पुत्र नहीं, आपके-जेसा सुन्दर! 
सर्वगुणसम्पन्न, WI और योवनसे भरा-पूरा बेटा चाहिये | 
ser पिता होता दश उससे वैसे ही पुत्रका जन्म होता 
हे | आप मेरा संकेत नहीं समझ रहे E | एक 
नारीके हृदयकी वेद्ना""'छिः छिः आपके gent जगह 
पत्थर लगे हैं । आप मेरे कष्टको दूर कीजिये । में 
बहुत दुखिया हूँ । मुझे आपके समान पुत्र चाहिये । 
मुझे आप ही स्वीकार कर लीजिये | अपनी छत्र- 
छायामें शरण दीजिये | राजा असहायोंको सहायता और 
शरण देनेवाला कहा गया हे |? 


महाराज छत्रसाल उस कामासक्त युवतीको क्या 
उत्तर दें | वे सोच-विचारमें इत्र गये | मानसिक उलझनमें 
फूँसे थे | उनके चरित्रकी परीक्षा हो रही थी | 


क्या उत्तर दें जिससे यह वासनालोलुप रमणी ठीक 
रास्तेपर आ जाय ? भारतकी पुरानी प्रदास्त परम्पराकी 
मूर्तियों उनके सम्मुख एक-एककर घूमने लगीं । ब्रह्मचर्य; 
संयम) इन्द्रिय-निग्रह--हमारे यहाँ याँ ही नहीं पूजे गये 
हं । इनके पीछे उन्नति और मानव-प्रगतिके HERA 
छिपे हुए हैं । पर ये बातें केसे समझायी जायें इस 
विपयान्ध युवतीको ? उनके मनमें विचारोंका सागर लहरा 
रहा था | 

उधर युवती समझी कि उसकी वासना-पूति होने- 
वाली हे | हलकी-सी मुसकान उसके चेहरेपर थिरकने 
लगी | वह उत्साहसे देखने लगी महाराजका दीसत 
मुख-मण्डल | 

(आपको मेरे समान ही तो पुत्र चाहिये न 9 
महाराजने फिर पूछा | “जी हाँ; ऐसा ही सुन्दर, ऐसा 
ही तेजस्वी, ऐसा ही मोहक---मादक) समस्त गुणोसे परिपूर्ण |? 


“माता wm इस छत्रसालको ही आप अपना 
पुत्र समझिये |? महाराजने कहा | 
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युवती घबरा गयी, बोली--'हे, मेरे लिये माता? शब्दका 
प्रयोग--उफ ! यह क्या कह डाला आपने | मैं ओर 
आपको माता-- नहीं नहीं; माता नहीं, माता नहीं |? 
'मेंने _ आपको अपनी “माता? मान छिया'' gar 
WaR A बस, अब आप मेरे-जैंसे सुन्दर पुत्रको 
पा गर्या हैं | मुझे आपसे कोई नहीं छीन सकता | आप 
मेरी माता | मे आपका पुत्र | पवित्रतम सम्बन्ध | माता ! 
लो, इस पुत्रको स्वीकार करो | अब आप मेरी पूज्या हो 


कव्याण 


— s r 
—— V 


| 
भाग ४३ 
[ भाग 93 | 


—t—— — 


mí लक्ष्मी, दुर्गा, सरस्वती-जेसी ऊँची, sa 
तरह पूजनीया |? 


omaa — amo 


युवती चुप थी। अपनी कामान्धतापर उसे es; 
आ रही थी | कितने पवित्र € महाराजा | 


-— — — a 


उस दिनसे महाराजने उस युवतीको निज जननोके 
रूपम ही स्वीकार किया और उसके साथ सदा वेसा 
ही व्यवहार करते रहे | धन्य ! 








| 

| 

EN e. | 
आत्मनिवेदनपर एक दृष्टि x 
( लेखक--प्रो० थराधेइयामजी रस्तोगी ) | 
| 

| 

| 

| 


[ पूवप्रकाशितसे आगे ] 


एक संतने एक वार अपनी मौलिक उद्भावना व्यक्त 
की थी--'भूक्त अपनेकों समर्पणके लिये रखता है, और 
कुछ करनेके लिये नहीं | किंतु उसे और कुछ नहीं करमेके 
लिये बहुत कुछ करना होता है | इसे निम्नलिखित रूपमे 
स्पष्ट किया जा सकता Š— 

š १-मारम्म्भ तीब्रतासे अनुभव करना चाहिये कि यह 
पु, सृष्टिसे सम्बन्धित हे ओर इंइवरके अंदरसे अग्निसे 
चिनगारीकी भांति प्रकूट हुई है | यह तो सांसारिक शोपण 
ओर लगाव है, जो ARAR AA दूर ढकेल देता है | 

आ कृपाके लिये पूर्ण आस्था होनी चाहिये; 
के परति दम समर्पित होते हैं | ईश्वर समत्वभावसे 
दयाळु ओर सवशक्तिमान्‌ हे, इम पूर्ण आस्थाकी वृद्धिके 
साथ ही इंदवरकी कृपा और संरक्षक्रता हमारे लिये वढ 
जाती है | ः 
Sae श्रीवल्ठभाचायने अपने “नवरत्न? नामके 


निवेदन o s ° e e 
वेदनं लु स्त्य Eu तारशेज॑नेः । 
APRI सर्वात्मा च्छातः करिप्यति ॥ 


"इमे बह भी स्मरण रखना चाहिये कि जो सभीका 
| स्वामी ओर समीका आत्मा है, अपनी इच्छासे ही सब 
कुछ करेगा | 


` ४-चिन्ता और व्याकुछताका त्याग 


दिया 


चित्तमें ST कराकर जो-जो करेंगे, उनकी येसी ही लीला 
अर्थात्‌ खेल मानकर बहुत शीघ्र चिन्ताका त्याग करें |. x 


करना धेयं है | ( त्रिदुःखसहन 
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$ उसे कभी em नहीं होना चाहिये; क्योंकि iem 
कभी भी लोकिक प्रभुवत्‌ त्याग और उपेक्षा नहीं करता | 
जिन्होंने प्रभुको आत्मनिवेदन किया है, उनको कभी किसी / 


। 
f 
| 
| 


प्रकारकी चिन्ता नहीं करनी चाहिये | अनुग्रहपरायण 
भगवान्‌ अङ्गीकृत जोवांकी लोकिक गति नहीं करेंगे | 
चिन्ता कापि न काया निवेदितात्मभिः कद्रापीति । 
भगवानपि पुष्टिस्थो न करिष्यति लोकिकी च गतिम्‌ ॥ 

( नवरत्नम्‌ ) | 
तथा निवेदने चिन्ता त्याज्या श्रीपुरुषोत्तमे | | 
विनियोरोऽपि सा त्याज्या समां हि हरिः स्वतः ॥ | 

( नवरत्नम्‌ ) 
इस प्रकार श्रीपुरुषोत्तमे निवेदन और अन्यके 


x 
x 
x 





विनियोगके विषयमें चिन्ता छोड़ देनी चाहिये; क्योंकि प्रभु | 
स्वतः सब कुछ करनेमें समर्थ Š | 


(taa विधायापि हरियंद्यत्‌ करिप्यति | 
तथच तस्य लीलेति मत्वा चिन्तां gd त्यजेत्‌ ॥ 
( SOIT, ) 


श्रीप्रभुकी सेवा करते हुए, किसी समय भगवान्‌ 


¢ 
५-धयं और आश्रय 
RAA सब प्रकारसे सदेव त्रिविध दुःखको सहन | 


TAA: सर्वदा सदा ) 








संख्या ८ ] 
और ९ भायांदीनां तथान्येषामसतइचाक्रमं सहेत्‌ । ) 
अर्थात्‌ 'स्तरी-पुत्रादिके, दूसरोके ओर असत्‌-पुरुपोंके अति- 
क्रमणको सहन करना चाहिये |? 

श्रीवरळभाचायंजी अपने 
कहते हँ-- 


“विवेकधेय्याश्रयः ग्रन्थमें 
RÈ पारलोके च सर्वथा झरणं हरिः ।' अर्थात्‌ 
“इस लोकमें और परलोक-सम्बन्धी विषयोंमें श्रीप्रभु ही 
आश्रय हैं |? 
दुःखहान। तथा पापे भये कासाअपूरणे ॥ 
HERR ATINA  भक्तेश्‍चातिक्रमे कृते । 
अशक्ये वा सुदाक्ये चा सर्वथा शरणं हरिः॥ 
( विवेकपेर्याश्रयनिरूपणम्‌ ) 
अर्थात्‌ 'दुःखहानिमे, पाप, भय और इच्छाओंकी 
असफल्तामे, भक्तद्रोह अथवा भक्तिके अभावमें भक्तोंके 
द्वारा अतिक्रमणसे अर्थात्‌ दुःख प्राप्त होनेमें तथा इस 
प्रकारकी अन्य शोचनीय अवस्थार्मं भगवानका आश्रय ही 
उचित है P 


अहंकारकृते aa पोष्यपोषणरक्षणे । 
पोष्यातिक्रमगे चंच तथान्तेवास्यतिक्रमे ॥ 
अलोकिकमनःसिद्धो सवंथा शारणं हरिः। 


एवं चित्ते सदा भाव्यं वाचा च परिकीर्तयेत्‌ ॥ 

अन्यस्य भजन तत्र < गमनसेच < 

प्राथना कायमान्रेडपि ततोऽन्यत्र विवर्जयेत ॥ 

अर्थात्‌ “अहंकार हो जानेपर अथवा पोष्यवर्गका भरण- 
पोषण करनेके लिये, पोष्यवर्ग या सेवकोंके द्वारा दुःख दिये 
जानेपर--इस प्रकारकी सभी स्थितियोंमें अलोकिक मनकी 
सिद्धिके ल्यि हरिकी ही शरणमें जाना चाहिये और इस 
प्रकारके चिन्तनमें मुखसे ‹अष्टाक्षर-मन्त्रः ( श्रीकृष्णः शरणं 
मम ) का उच्चारण करते रहना चाहिये | दूसरे देवताओंका 
भजन और स्वयं वहाँपर जाना और किसी भी कार्यके लिये 
उनसे प्रार्थना करना--इन तीनों त्रातोंको त्याग देना 
चाहिये |?! 

<-प्रार्थना-परित्याग 

प्रार्थितेन ततः RE स्यात्‌ स्वाम्यभिप्रायसंशयात्‌ | 

सत्र तस्य ud Ñ सर्वसामरथ्येमेव wa 

अर्थात्‌ 'स्वामीके अभिप्रायमें संदेह gum कारण 
अथवा प्रार्थना करनेपर भी क्‍या दोगा; क्योंकि उनका सर्वत्र 


अगस्त '५-- 


आत्मनिवेदनपर एक दृष्टि 


—— Om [ 
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सब कुछ है और उनमें सर्वसामर्थ्य है ही ।? सारांश यह है 
कि भगवदिच्छाकों समझनेमें जीव असमर्थ हे और प्रभु 
सवश एवं सबशक्तिमान्‌ होनेके कारण सेवकके हितके लिये 
सत्र कुछ करेगे । पुष्टिमार्गीय भक्त प्रभुसे किसी anm 
लिये कभी प्रार्थना न करें | 

७-युरुके आदेशका खचेततासे अनुग्रहण 

करना चाहिये । 

श्रीवल्लभाचार्यजीके बहुत महत्त्वपूर्ण आदेश उनके 
SINA ‹चतुःदलोकी?मे मिलते g— 

WAT सर्वभावेन भजनीयो ब्रजाधिप: | 

स्वस्यायभेच धर्मा हि नान्यः क्वापि कदाचन ॥ 

एवं सदास्य s स्वयमेच करिष्यति । 

प्रभुः सवंसमर्था fü ततो निश्चिन्ततां ब्रजेत्‌ ॥ 
( चचुःइलोकी ) 
अतः सत्रोत्मना इाइवद्‌ गोकुछेस्वरपाद्योः । 
स्मरणं भजनं चापि न त्याज्यमिति से मतिः ॥ 
अर्थात्‌ “सदेव सर्वमावसे श्रीन्रजाधिप श्रीकृष्ण भजने- 
योग्य ë | अपना ( जीवात्माका ) यही धर्म दे | किसी देशमें 
ऑर किसी कालमें श्रीकृष्णकी भक्तिके अतिरिक्त दूसरा 
कोई धर्म नहीं है P 

“इस प्रकार WAR सेवारूप ETWHSI पाटन करना 
चाहिये ओर प्रभु स्वयं अपना कर्तव्य पूर्ण करेंगे | श्रीप्रभु सब 
कुछ करनेमें समर्थ हैं; यह समझकर भक्त निश्चिन्त रे | 

“और सब प्रकारसे सदेव श्रीगोकुलेशके चरणकमलका 
स्मरण और भजन त्याग करने योग्य नहीं है | इस प्रकारकी 
मेरी सम्मति है ।? 

पुनः 'नवरत्नशमे उन्होने स्पष्ट किया है-- 

तस्मात्‌ सचोत्मना नित्यं श्रीकृष्ण: शरणं सम । 

«uS सततं स्येयमित्येव से मतिः ॥ 

“(इसलिये सब प्रकार सदेव “श्रीकृष्ण: शरणं मम!का 
उच्चारण करते रहना चाहिये, यह मेरी सम्मति है |”? 

'सिद्धान्तमुक्तावली?में मानसी-सेबाको उन्होने सर्वोत्तम 
कहा है-- 

कृष्णसेवा सदा कायी मानसी सा परा मता ॥ १ ॥ 

“हमें सदा श्रीकृष्णकी सेवा करनी चाहिये ओर सेवाओं 
मानसिक सर्वोत्तम है ।? 
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अपने प्रसिद्ध स्तोत्र 'श्रीकृष्णाश्रय' मैं उन्होंने बल देते 
हुए कहा दै! 

कृष्णाश्रयसिदं स्तोत्रं यः पठेत्‌ कृष्णसंनिधौ । 

तस्याश्रयो भवेत्‌ कृष्ण इति भ्रीवल्ळभो5त्रवीत्‌ ॥ 

अर्थात्‌ "जो कोई भी धश्रीकृष्णाश्रयःके इस स्तोत्रका 
पाठ श्रीकृष्णकी संनिधिमें करता दे, वह भगवान्‌ श्रीकृष्णको 
अपने रक्षके रूपमें पाता है |? 


पुरुपोत्तमके माहात्म्यमें श्रद्धा 

गुरुके निर्देशका बड़ी तत्परता और भक्तिभावसे अभ्यास 
करना चाहिये | यदि हम पुरुषोत्तम श्रीकृष्णके माहात्म्यको 
अनुभव करते दँ और सचमुचम इतना अधिक अनुभव 
करते हैं तो-- 

( क ) उनके नामके जपसे हमारे पाप अग्निमें सूखी 
झाड़ियों-जेसे नष्ट हो जायेंगे | 

(ख ) कोई भी दोष ऐसा नहीं है, जिससे जप ओर 
सेवाके द्वारा मनुष्य मुक्त न हो सके । 

( ग ) ईश्वर अपने भक्तोंपर सर्वोत्तम आशीर्वादोंकी 
झड़ी लगा देते हैं | 


इश्वरको प्रत्येक कार्यका समर्पण 


इस सम्बन्ध गीतामें श्रीकृष्णका सुझाव सर्वथा 
उदाइत है-- 
यत्करोषि यदरनासि ege ददासि यत्‌ । 
यत्तपस्यसि कोन्तेय तस्कुरुष्व मदर्पणम्‌ ॥ 
(९।२७) 
अर्थात्‌ c कुन्तोपुत्र | तू जो कुछ करता है, जो कुछ 
खाता है? जो कुछ हवन करता दै, जो कुछ खधर्माचरण 
तप करता है, वह सब मेरे अर्पण कर p 
इन पंक्तियोंकी व्याख्या करते हुए डा० राधाकृष्णनने 
कहा हे-- | 
_ ` 'आत्मसमर्पणका यही परिणाम होता हे कि सभी कार्य 
bius Pu सम्बन्धित हो जाते Š | जीवनमें अनुदिन सामान्य 
का पवाह भगवतू-सेवाके माध्यमसे होना चाहिये | 







code "hi प्रेम, जीवनकी कठोरतासे पलायन नहीं है, 


TC सेवाका समर्पण है ।? 





INNIS D RETE: 





ये पंक्तियाँ स्पष्ट करती हैँ कि किस प्रकार जीवनकी 
सम्पूर्ण क्रियाओंके द्वारा, निष्ठा-भक्तिके समपण-भावसे ईश्वर- 
के समक्ष प्रस्तुत हुआ जा सकता है, जब कि हम जीवनके 
प्रति छूछे अइंकारमें जी रहे हों | यह निष्ठा-भक्ति और 
समर्पण-भाव अनावश्यक आरोपित-विशवास नहीं है और 
न चिन्तन-मननकी अतिशयता ही। जब सारी क्रियाएं 
समपंणके भावसे सम्पन्न होती हैं; तव न केवल परमात्माके 
प्रति ( हमारी अन्तरात्मामें ) प्रेमकी वृद्धि होती है, अपितु 
हमारा आन्तरिक जीवन ( अन्तर्मन ) सदुद्देश्यो और 
देवी लक्ष्योंके साथ पापमुक्त हो जाता है | 

समपंण ओर त्यागका यह मार्ग अनुकरणीय है; क्याँक्रि- 

१. यह आत्माका स्वभाव हे ओर प्रत्येक sm उस 
परमेश्‍वरके आदशकी पूजा और सेवाभाबकी मूलप्रदृत्ति होती 
है; जो उसके gem qma संनिहित होती है | 

` २. यह सभी भूतकालिक क्रियाओंके दोषों और हृदयके 

पापोंको नष्ट कर देता हे और संशुद्धिके बाद इश्वरको 
प्रस्तुत करता है । 

३. यह सव॑सुलभ देश चाहे किसी जाति या धर्मके 
सदस्य हों) यां जीवनके किसी भी स्तर या शिक्षाके लोग gi | 

४. इसर्मे अन्तिम सफलता निश्चित हे | 

इस चतुर्थ क्रमके निदर्शनके प्रमाणके रूपमें भगवान 
श्रीरामचन्द्रजीका एक विश्रुत ब्रत उल्लेखनीय है-- 

सकृदेव प्रप्नाय तवास्मीति च rana 

अभय सवभूतेभ्यो ददाम्येतद्‌ व्रतं मम ॥ 

अर्थात्‌ “बह जो मुझे अपनेको समर्पित करता है और 
एक बार मी कहता हे--'हे खामी | मैं तेरा हूँ? मैं उसे 


समी पदार्थोके आतंक्रसे मुक्त करता हुँ पवित्र 
ब I [ हूँ, यह मेरा पवित्र- 


भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजी एक मर्यादापुरुषोत्तमके रूपमे 
E ससारमें अवतरित E | एक बार भी श्रीरामने जो 
7 उसका पालन किया | अपने थनका 
Sua m F उन्होंने 
“रासो द्विर्नाभिभाषते p 


उपयुक्त त्रझवाक्यके अनुसार जो एक बार ईइवरमें 


समर्पित होता है, उसे der स्वीकार करता है और पूर्ण x 


अभय प्रदान करता हे | 
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गीतामें श्रीकृष्णजीके त्रत ओर प्रदत्त-विशवास भी कम 
नहीं हैं | अन्तिम अध्यायमें हमें उनका उद्घोष ओर आह्वान 
मिलता दै-- 

सन्सना भव समद्भक्तो मद्याजी मां नसस्कुर | 

मामेचेप्यसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोऽसि से u 

सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं दारणं प्रज । 

अहं त्वा सचपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा झुचः ॥ 

( १८ | ६५-६६ ) 

अथात्‌ GE परमात्मामें अपने मनको स्थिर बनाओ, 
मेरे प्रति भक्तिभावसे पूर्ण हो मुझमें समपंण करो, मेरे समक्ष 
साष्टाङ्ग नमित हो | इस प्रकार तुम मुझे प्राप्त होओगे | मैं तुमसे 
सत्य प्रतिज्ञा करता EG क्‍योंकि तुम मुझे प्रिय हो |? 

(सभी आश्रयोंका त्याग कर मुझमें अनन्य-शरण ले | 
शोक मत कर में तुझे सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त कर दूँगा ।? 

इन इलोकोके पूर्वाद्धमें हम श्रीकृष्णकी विञ्वस्त 
सान्त्वना पाते Š | 

मन्मना भव? का तात्पर्य है फि “केवल मुझ 
सच्चिदानन्दघन) वासुदेव परमात्मामें ही अनन्य प्रेमसे नित्य- 
निरन्तर अचल मनवाला हो P यह जानते हुए कि 
परमात्माका कथन सत्य दे, ईश्वरकी श्रद्धा सर्वोपरि और 
मूल आश्रयके रूपमे करनी चाहिये | हमें एक सहज निरन्तर 
विइवस्त-समर्पणमें छगे रहना चाहिये | 

gat हमें पुनः अपने पास प्राप्त कर अपना 
स्वभाव, अपनी कृपा, अपना प्रेम, अपनी उत्सुकता 
प्रकट करता है | वह हममें प्रवेश करने और हमको 
अपने अधीन करनेके लिये प्रतीक्षामें है, यदि हम 
केवळ उसके सम्मुख अपना हृदय खोल सके | 
इदइवरका प्रेम हमारी आत्माओमें छटपरा रहा है ओर यदि 
हम इसे उसके शाश्वत आगमनके fN खोल सकें, तो वह 
हमारी अन्तरात्मामें प्रविष्ट हो जायगा | हमारे स्वभावको 
शुद्ध ओर प्रखर त्रनायेगा और हमें जाज्वल्यमान प्रकाशकी 
भाति तेजोमय बना देगा | 

विइवकवि रवीन्द्रनाथ ठाकुरकी बाणीमे-- 

“कया तूने उसके नीरव पदचाप नहीं सुने १ 

वह आता है, आता है, और सदा आता है ID 

दूसरे इलोकमें इश्वरका ब्रत है कि “यदि इम सभी 
आश्रर्योका त्याग कर उसमें आश्रय ळें, तो वह हमें सभी 





आत्मनिवेदनपर एक दृष्टि 
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पापाँसे मुक्त कर देगा |? जब हम उसकी ओर मुड़ते हैं और 
अपनी सम्पूर्ण आत्माको समर्पित कर देते हैं, तब हमारे 
उत्तरदायित्वाका अन्त हो जाता है | वह हमें सभी दुःखोंके 
परे ले जाता है | यद्यपि ईश्वर निश्चित नियमोंके द्वारा दी 
इस विश्वका संचालन करता है और हमसे अपेक्षा 
करता हे कि हम अपनी प्रकृति और जीवनके ठहरावपर 
आधारित समुचित क्रियाओंके द्वारा इसकी पुष्टि करें) फिर 
भी यदि हम उसका आश्रय लेते हैं, तो इन सबसे परे हो 
जाते हैं । 

यही भगवत्कृपाका रहस्य है | वह अनुग्रह, जो उसकी 
सर्वव्यापी सामान्य देवी-करुणासे परे द, ओर जो अपरिमित 
तथा कल्पनातीत है; उनपर समान रूपसे प्रस्फुटित होता 
है, जो अपनेको इसके fex समर्पित करते हैँ । इस 
सम्बन्धमें श्रीकृष्णग्रेमने समुचित प्रकाश डाला है-- 

“एक ही चीज आवश्यक हे फि इम उन आश्र्योका 
त्याग कर दें) few हम अबतक खड़े रहे ओर अपने 
आपको उनके मूल्यों और सुरक्षाके अर्थ-विस्तारके mas 
उलझाये खखा | जाति और वर्ण-आश्रमके आधार) धन 

और सामाजिक स्थितिके आधार) शिक्षा और गुणके आधार 
अर्थात्‌ वे सभी आधार सचमुचमें जिनके द्वारा हम यह 
कहते हैं कि 'मं हूँ; में जो इस dendi बिना महत्वका नहीं 
है |? इस प्रकारके भ्रमको छोड़कर एकमात्र ईश्वरका 
आश्रित होना चाहिये, जो कि सम्पूर्ण जगतका पालन 
करनेवाला हे ।'" "`` तत्र मुक्त-आत्माके पास, निहित 
स्वार्थौके मोहसे मुक्त होनेपर तथा उन्पुक्त-भावसे अपनेको 
शाश्वत-स्वतन्त्र श्रीकृष्णके ÄN सॉपते हुए प्रेमका उपहार 
प्राप्त होगा |? 

“सर्चपापेभ्यो सोक्षयिष्यामि मा झुचः !? 

डरो नहीं, मैं तुझे सभी ania मुक्त कर दूँगा | 


देनिक जीवनमें आत्मनिवेदनका उपयोग 

एक पाश्चात्त्य लेलक, जिसने सम्पूर्ण भारतकी विस्तृत यात्रा 
की तथा हमारे धर्म ओर धर्मोपदेदाकोंका अन्वेषणात्मक 
साक्षात्कार किया, इस निष्कर्षपर पहुँचा है कि-- 
“आत्मनिवेदन एक सरल अभ्यास दै? जो सभी प्रकारके 
बयान और चिन्तनका स्थान ले सकता है | जब्र यह 
स्वाभाविक गतिम आ जाता 9 तब सर्वथा सहज और 
अनायासित हो जाता है । टीक वेसे ही जेसे एक माँ युद्ध- 
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क्षेत्रमे गये हुए पुत्रकी सुरक्षाके लिये व्याकुळ होती है और 

कभी भी नहीं भूल पाती, चाहे जो भी व्यवहार या 
क्रियाएं उसकी बाह्य-व्यस्तताकी कारण हों । इसी प्रकार 
इश्वरके प्रारम्भिक आश्रयमें उसे ( परमात्माको ) विस्मृत 
नहीं, करना चाहिये, चाहे याह्म-व्यावहारिकतामें हम जो भी 
काय कर रहे हों | मूलभूत लक्षय यह है कि इस अभ्यासको 
मस्तिष्कमे शाश्‍वत भावसे रखना चाहिये, जब कि हम प्रस्तुत 
कायमें सळग्न हो | ध्यानको व्यग्रताके साथ उस ओर 
संचरित होने देना चाहिये और अपेक्षाकृत अधिक पूर्णताके 
साथ उसे प्रत्येक समय वापस कर लेना चाहिये | इससे 
बाह्य-कार्योके लिये एक नयी स्फूर्ति भी मिलती रहती है | 
निश्चित ही यह उसकी व्यक्तिगत आकषण-शक्तिका अघोषित 
और अव्यक्तिगत केन्द्र होता है; एक ऐसी धुरी होता है, 
जिसपर बाह्-क्रियाओका दोलक निरन्तर आगे-पीछे संचरित 
होता है | यद्यपि, इस प्रकार उसकी चेतनताका निकटतम 
हृद्य द्निक जीवनके कार्योमें उपस्थित व्यस्तताका प्रतीक 
होता है, तथापि उनकी आन्तरिकता एक पवित्र मुक्तमावर्क 
जहा ईस्वर-चिन्तनके अतिरिक्त अन्य विचार 
प्रविष्ट ही नहीं हो सकते | जत्र यह अभ्यास निश्चित हो 
जाता हे और निरन्तर एक सफल प्रवाहके रूपमें सिद्ध हो 
जाता है, तब परमात्माका अनवरत स्मरण उसके लिये 
इपाका एक अद्वितीय फछ हो जाता है और जो शक्ति यहाँ 
क्रियाशील होती है, वह “अहं? की Wb अपितु qd- 
व्यापी शक्ति होती है | जब यह देवी कृपा कार्य करने लगती 
है, तब असंख्य आन्तरिक और बाह्य विघ्न इस मार्गसे हरते 
हुए प्रतीत होते है | कमी-कमी प्रत्यक्ष रूपमें इसका व्यवहार 


विलक्षण होता है, परंतु अन्तमें उसे अधिकतम em) 
आत्मचेतनताके निकट cp देती है । 

. यदि कोई इस अम्यासके अनुग्रहणके छिये तेयार नहीं 
है, तो उसे दूसरे सुझाव दिये जा सकते हैं; जो कि उसके 
समक्ष कोई माँग नहीं प्रस्तुत करते' ` “ ` ` | जत्र कभी उसे 
अप्रत्याशित दुर्भाग्यका सामना करना पड़े या अध्रसन्नताका 
वातावरण हो, जब दुःखद समस्याएँ अपने घृणित सिर 
उठाने लगे या जब मृत्युका भय उसके अस्तित्वको usu 
डाळ दे, तब उसे बाह्य जीवनकी स्थितियोंके प्रति व्यावहारिक 
मानदण्डोको अहण करना चाहिये और अन्ततः उनकी 
समासिके लिये बलपूर्वक अइंता-केन्द्रित आचरणका त्याग कर 
इन समस्याओंको व्यों-की-त्यों परमात्माको सौंप देना चाहिये | 
अन्ते इससे आन्तरिक संचित शक्तिक्की समझ उत्पन्न होगी | 
यहातक कि वह वाह्य कार्योके प्रति भी इसीसे व्यवहार करने 
लगेगा । उसे सम्पूर्ण मनसे परमात्माकी शक्तिपर आस्था 
और उसके अगोचर कार्योके परिणामपर अटूट विश्वास हो 
जायगा | उसे वित्रयोंके चिन्तनसे बचना चाहिये | खतरेकी 
सूचनासे उसकी वर्तमान भयावहता और विकरालताकी 
प्रतीतिमें बैठना नहीं चाहिये, अपितु उन सबको पूरी तरह 
स्वीकार कर निश्चिन्त हो जाना चाहिये; क्योकि जेसे एक 
अकेली “स्विच? निमिपरमात्रमें सारे नगरको आलोकित कर 
देती है, उसी प्रकार पूर्ण आत्मसमर्पण और उत्सर्ग असीम 
कृपाको The करेगा और ऐसा होनेपर वह परमात्मा 
सचमुच वहाँ उपस्थित होगा, जिसकी एक स्वाभाविक 
अनुभूति होगी | ( अनुवादक--श्रीशेषमणि पाण्डेय ) 


RRA 


जिसने डाल दिया 


धमे -जाति-दुष्कमं 








रारणागतवत्सळता 


देन्यमूति जो, maw कृपा अहेतुक पर कर दृढ़ विइचाख | 
सहज शरण्य चरण-दर्शनका GrH भर उमंग-उद्लास ॥ 
अपनेको, आ, चरणोंमे बिना प्रयास | 
सहज सत्य वेशते लुट पड़ा बनकर पद-र॒ज-कणका दास ॥ 
शरणागतवत्सल पुने पूछा न जरा भी पिछला हाल | 
uc आदिका किया न सहज कृपावश ख्याल ॥ 
| विमल बनाकर, उठा, वरद्‌ कर रख मस्तक, कर दिया निहाल। 
मुनिवाओ्छित दे दिया, नित्य दुलभ सेवाधिकार तत्काल ॥ 
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आत्मसिद्धि 


( लेखक ---स्वामीजी भसत्यभक्तमी ) 


जीवनको नाटक समझनेसे जिस प्रकार कतंब्यतत्परता 
आती हें, अथवा वह सुखी रहनेकी कलामें निष्णात 
होता दै, उसी तरह आत्माको नित्य ओर इस जीवनको 
अनित्य या अपूर्ण समझनेसे सुखी रहनेकी कला आती 
है । जगत्कल्याणमें आत्मकल्याण हे । इसलिये जगत्‌- 
कल्याणके साधनाको उसे पूरा पालना चाहिये | परतु 
सवार्थके कारण मनुष्य उन नियमोका भंग करता | 
यह सोचता है कि अगर मैं जीवनभर दुखी रहा तो 
दूसरोंके कल्याणसे dup होनेवाळा सुख मुझे कब्र मिलेगा ! 
उसके इस श्रमको मिटानेके लिये उसे यह जानना 
जरूरी है कि आत्मा निस्य हे | वर्तमान जीवन-सरीखे 
असंख्य जीवन आत्माके अनन्त जोवनके सामने किसी 
गिनतीमें नहीं ईँ; इसलिये इस जीवनका बलिदान करके 
भी सुखके उपायोंका पालन किया जाय तो हम टोटेमें 
न रहेँगे। 

जिस प्रकार जब्र हमें रेलगाड़ीमें एकाथ स्टेशनकी 
यात्रा करनी होती है; तत्र हम वेठनेकी सुबिधाके RA 
दूसरोंको असुविधा नहीं देते या कमसे-कम देते हैं । 
इसी प्रकार जब हमें जीवनकी क्षुद्रता ( अस्पकालीनता ) 
का पता ळग जाता है और भविष्यके महान जीवनपर 
हमारी दृष्टि पहुँचती X, तत्र इस जीवनके लिये पाप 
करनेका विचार नहीं होता | 

भविष्य-जीवनकी आशा हमे इस वातका संतोष देती हे 
क्रि इस जन्मके कार्योका फल हमें अगले जन्ममें मिल सकेगा, 
इसलिये हमें अपना कर्तव्य करना चाहिये | कमं निष्फल न 
जायगा | अगर इस जन्ममें उसक्रा फछ न मिला तो 
अगले जन्ममे मिलेगा | भविष्य जीवनकी आशा मृत्युके 
भयको दूर कर देती हे और जिसने मृत्युके भयको 
जीत लिया, वह कर्तव्यमार्गमें पीछे नहीं हटता | 

आस्माकी नित्यतासे हम परको स्वकीय समझने eu 
ह; इसलिये हमारी राग-हेषकी बासनाएँ कम हो जाती 
# | हम जगतूके कल्याणमें sÑ करने लगते हैं और 
हानि करना छोड़ देते हूँ । विश्व-प्रेमकी भावना खूब बढ़ती 
है | उस समय हमारे बिचार इस प्रकार होने लगते हैं-- 


आज में भारतीय हूँ । मरनेके बाद यूरोपीय हो 
सकता हूँ। फिर यूरोपीयोंसे द्वेष क्‍यों करू ? अथवा 
आज सें अंग्रेज हूँ | मरनेके बाद भारतीय हो सकता 
£ | फिर भारतको गुलामीमें जकइकर क्यों un! 

आज मैं हिंदू हूँ । मरकर मुसल्मान होना पड़ा 
तो आज मुसल्मानोंसे द्वे क्‍यों करूँ | अथवा आज 
मैं मुसल्मान हूँ। मरकर हिंदू होना पड़ा तो हिंदुओंसे 
झगड़ा मोल क्यों लूँ! 

आज d पुरुष हूँ । कल (up बाद) अगर 
स्री होना पड़ा तो RAA स्वतन्त्रता क्यों छीन, ! 
अथवा आज T विधुर š | मरकर विधवा होना पड़ा 
तो विधुरोंक अधिकार विधवाओको भी क्यौ न 
प्राप्त करने दूँ ? 

आज Š मनुष्य हूँ me अगर पशु होना पढ़ा 
तो उन्हें ga क्यों सताऊ ? 


आज मैं ब्राह्मण हूँ, कल झूट होना पड़ा ता 
शूद्रोंकी परेशान क्यों करूँ 2 

आज राजा हूँ, कल प्रजा होना पड़ा तो अत्याचार 
क्यों करूँ? आज जमांदार हं, कल किसान होना पड़ा 
तो उन्हें क्यों सताऊं ? 

इस तरहकी भावनाओँसे aiia ( सामुदायिक ) 
तथा वैयक्तिक ( एकसे AANS) अत्याचारोका नाश 
होता है | वह सोचता दे कि दुनियंमें दूसरे वरगाके 
साथ में जितनी मलाई करूंगा, वह सत्र मेरे काम 
आयगी | इसलिये दूसरेके साथ भलाई करना दूसरेके 
ऊपर अहसान नहों है; किंतु भविष्यमें अपनी रक्षाका 
उपाय है । इस तरह जगतकी मलाई और अपनी 
भलाई एक हो जाती है | यह दृढ़ [app साथ 
आस्माको नित्य माननेका फल है | इसलिये upset? 
(ad समझबाला ) आत्माको नित्य मानता हे । 


प्रझन--सम्यग्दष्टि जीव अप्रामाणिक aux विश्वास 
aei करता । इसल्यि जतक आत्मा एक नित्य बस्तु सिद्ध 
न हो जाय, सबतक सह आस्मापर विश्वास कैसे करेगा ! 
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परल्लोेकका कोई निश्चित रूप भी तो सिद्ध नहीं हे; 
जिससे परलोककी आशा की जाय ! 

उत्तर--आत्माके विषयमें अनेक बातें कही जा सकती 
हैं | कुछ बातें यहाँ कही जाती हैं 

(क) अनुभव सब प्रमाणोंमें श्रेष्ठ प्रमाण है। 
s सुख-दुःखका अनुभव नहों होता । में सुखी 
हूँ) में दुखी हँ---हत्यादि अनुभव s अलग होता है, 
इसलिये आत्मा शरीरसे भिन्न है। 

(ख ) दो aada मेद उनके गुणधमंके भेदसे 
ही सिद्ध होता है। आजकल वैज्ञानिक लोग बानबे 
( ९२) तत्त्व ( Elements ) मानते Š | एक तत्त्व 
दूसरे रूपमें परिवर्तित नहों हो सकता | एक qe दूसरे 


तत्वका भेद उसके प्रथ गुणघर्मसे ही मालूम होता है | 


इन quiu ऐसा कौन-सा तत्त्व है जिसमें चेतन पाया 
जाता हो ? अगर कोई ऐसा तत्त्व नहीं है तो आत्माको उन 
सबसे एक भिन्न पदार्थ मानना पड़ेगा। 


प्रदन--यद्यपि किसी एक qe चेतन नहीं है, 
फिर भी अनेक तत्वोंकी मिलावटसे चेतन पैदा होता 
है--जैस कि शराबकी एक-एक qe मादकता नहीं 
होती, किंतु उन सबके मिश्रणसे मादकता पैदा हो जाती है | 

उत्तर--मादकता कोई नयी वस्तु नहीं हे । प्रत्येक 
खाद्यपदार्थमें वह मादकता पायी जाती है | रोटी वगैरहमें 
भी मादकता होती है । इसी कारण भोजनसे निद्रा; 
आलस्य आदि उत्पन्न होते हे । जिन वस्तुओंसे शराब 
बनती दै, उनमें भी मादकता है | उनके मिश्रणसे वह 
अधिक प्रकट होती है | वास्तवमें यह कोई नयी जातिकी 
शक्ति नहीं है जो पेदा होती है। इतना ही नही; किंत 
मादकता कोई सन्त्र शक्ति ही नहीं है | जितनी वस्तुएँ 
हम खाते-पीते हैं, उनका रंग, रस, स्पर्श आदिका कुछ- 
TS प्रभाव हमारे शरीरपर पड़ता है | रके 
प्रभावको क्या आप रंगसे जुदा गुण मानेंगे ? इसी 
प्रकार रसका Pm क्या रससे पृथक्‌ गुण है? यदि 
नहा, तो खाद्यपदार्थके रंग, रस, गन्ध, स्पर्श आदिका 
o mag m नहीं है । यही प्रभाव मादकता 
ES है । जब यह थोड़ी मात्रामें होता है, तत्र हम इसका 
3 नहीं करते | जब जरा अधिक होता है, तब इसे 


< 
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दो 





E निद्रा, NA 3 आदि 
Mas TAD आजस्य आदि Nem कहते हैं | जव 
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इससे भी अधिक होता है, तव मादकता कहलाता है | | 
इससे मालूम हुआ कि मादकता कोई गुण नहीं है, | | 
किंतु रस-स्पर्शादि भोतिक गुणोंका शरीरके ऊपर पड़ने- | . 
वाला प्रभाव दै | हम gf सैकड़ों चित्र-विचित्र | 
कार्य देखते d परंतु वे सब्र रूप-रस-गन्ध आदि / | 
गुणोंके परिणमन मात्र € | किसी जगह नये गुणकी i3 
कल्पना हम तभी कर सकते हूँ) जब्र कि उसमें माने | | 
गये qui वह कार्य न हो सकता हो | मादक वस्तुमे | 
मानी हुई मादकता आनेपर कोई ऐसी विशेषता पैदा | 
नहीं होती जो उसके पूवंगुणोंका परिणमन न कहा जा सके | 


सच बात तो यह है कि स्कन्ध ( अणुपिण्ड) में 
कोई ऐसी शक्ति नहीं पेदा हो सकती, जो अणुओं 
(Atoms) में न पायी जाती हो | उदाइरणके लिये 
हम एक रेछके इंजिनको लेते Z| वह सैकड़ों डब्बोंको 
खौंचनेकी शक्ति रखता है| अकेले लोहेमें या sÑ 
या पानीमें इतनी शक्ति नहों है | इसलिये इंजिनमें यह 
नयी शक्ति कहछायी | अब हमें देखना चाहिये कि यह 
नयी शक्ति क्या दै! केसे पेदा हुई है १ अणुओंकी | 
अपेक्षा कया इंजिनमें नया गुण पैदा हुआ है ? बिचारनेसे | 
मालूम होता है कि नहीं--अग्निमें गरमी है, गरमीके | 
निमित्तसे मत्येक gae (Matter) के अणुओंका वन्धन | 
शिथिछ होता i इसलिये वे दूर-दूर होते हैं अर्थात्‌ | 
स्थूल पदार्थ फेल्ता है | पानी, वाष्यीय तरल पदार्थ |. 
होनेसे जल्दी और ज्यादा deg है। अगर बाष्प | 
र भाफ ) को रोकनेकी कोशिश की जायगी तो वह धक्का | 
रैगी; धक्का खानेसे रोकनेवालेमे गति पेदा होगी। | 
इस तरह _गरमीसे गति qar होगी। इंजिनोंमे भी इसी | 
Tam गति पैदा i होती है | यहाँ उष्णता और गतिमें x 
ण भाव हे । इन दोको छोड़कर इंजिनमें 
मीर क्या है? ओर ये दोनों ही गुण अणुओंमें पाये 
गाते हैं | अत्र कौन कह सकता है कि इंज़िनमें कोई | 
ने गुण पेदा हुआ है ? कहनेका मतलब यह है कि x 
dá cd उदाहरण छ, चाहे | किंसी यन्त्रका) उसमें | 
"छा नया गुण न मिलेगा जो अणुओंमें न 
पाया जाता हो | अगर कोई नया गुण मिल भी जाय 
तो हमें उसकी स्थिति smua नहीं) fig अुमें 
माननी चाहिये | विशानका 
यह सिद्धान्त है कि शक्ति 


( Energy ) न तो नयी पैदा होती है, न उसका विनाश | 
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| होता Š | इसलिये मदिरामे या किसी यन्त्रमें कोई नयी 
क्ति नहीं मानी जा सकती--वह शक्तियोंका रूपान्तर 
मात्र हैं | 

अत्र हमें यह देखना चाहिये कि चेतन किस 
शक्तिका ल्पान्तर है । ye (Matter) में जितने 
गुण उपलब्ध होते हूँ; उनमें कोई भी गुण ऐसा नहीं 
है जिसके रूपान्तरको चेतन कहा जा सके | क्षरण रखना 
चाहिये कि एक गुणका रूपान्तर कभी दूसरे गुण-रूपमें 
नहीं होता । काळे रंगका नीला रंग हो जायगा परंतु 
रंगका रंग ही होगा, रस ( स्वाद ) नहीं । इसी प्रकार 
रसका रूपान्तर रस, गन्धका रूपान्तर गन्ध, स्पर्शका 
रूपान्तर स्पश, आकारका रूपान्तर आकार आदि होंगे | 
रसको) गन्धका) WARD रूपका, आकारका रूपान्तर 
शान नहों हो सकता | इसलिये मानना चाहिये कि 
चेतन या ज्ञान एक नया गुण हे--वह किसी अन्य 
( रूपादि ) गुणका रूपान्तर नहों है, इसलिये वह dar 
नहीं हो सकता, नष्ट नहीं हो सकता; क्योंकि शक्तिका 
उत्पादन और बिनाश नहीं होता | 

प्रन—जश्र हमारे शरीरको किसी एक चीजकी 
ठोकर लगती है, तव त्वचा ( चमड़ी ) के पासके स्नायुओं 
( नसों ) में कम्पन होता है । शारीरके प्रत्येक भागके 
स्नायुओंका सम्बन्ध मस्तिष्कके साथ हे | इसलिये त्वचाके 
पासके प्रत्येक कम्पनका प्रभाव मस्तिष्कपर पड़ता है 
जिससे हमें वेदन होता हैँ | मस्तिष्कके ऊपर पड्ने- 
वाळा यह प्रभाव ही चेतन है | इसलिये यह अलग 
गुण नहीं माना जा सकता |. 

उत्तर--स्नायुओकी प्रक्रिया ठीक दे; परंतु इससे 
चेतनका प्रथक्‌ अस्तित्व ( मोजूदगी ) नष्ट नहीं होता । 
स्नायुआसे मस्तिष्कमे कम्पन हो सकता हे; उसके 
आकारमे सूक्ष्म परिवर्तन हो सकता Q; परंतु आकारका 
सुक्ष्म परिवर्तन या कम्पन चेतन नहीं है | यदि कम्पन- 
का नाम चेतन हो? तब तो समी पदार्थ चेतन्यशाली 
कहळायेंगे | कम्पनसे चेतन हुआ, .यह एक त्रात हे और 
कम्पन चेतन है; यह दूसरी बात है | स्नायुओंकी 
प्रक्रियासे कम्पनसे चेतन पदा हुआ, कहा जा सकता 
है, किंतु कम्पनको हम चेतन नहँ कह सकते | कम्पन 
और चेतनमें कार्यकारणभाव कहा जा सकता है, परंतु 
वे दोनों अभिन्न नहीं कहे जा सकते | 


आत्मसिद्धि 
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प्रइन--कार्य ओर फारणमें विल्कुल अभेद भले ही 
न माना जाय | किंतु कारणका रूपान्तर ही कार्य होता 
दै, इसलिये चेतन आदि कार्यको कम्पन आदि कारणोंका 
ही रूपान्तर कहना चाहिये | 

' उत्तर--काये, प्रत्येक कारणक्रा रूपान्तर नहां होताः 
किंतु सिफ उपादान#कारणका रूपान्तर होता हे | Wl 
बनानेके लिये मिट्टी और कुम्हार दोनोंकी आवश्यकता 
है; किंतु बड़ा सिफ मिद्नीका रूपान्तर दै, न कि कुम्हारका | 
इसी प्रकार स्नायुआँकी क्रियासे fend कम्पन होत! 
हे; मस्तिष्कके कम्पनसे चेतन पेदा होता हे । जबकि 
चेतन कम्पन रूप नहीं हे; तब कम्पन उसके लिये 
निमित्तकारण हुआ, इसलिये चेतन्य ( जानना ) उससे 
अलग वस्तु ही | रहा | 

प्रदन--जब स्नायुआकी प्रक्रियासे हमें चेतन या 
वेदन उत्पन्न होता हुआ दिखलायी देता देश तब हम 
एक नश्री वस्तु ( गुण ) की कल्पना क्यों करे ? 

उत्तर--प्रत्येक कार्यके लिये दो तरहके कारणोंकी 
आवश्यकता होती है--एक निमित्त और दूसरा उपादान । 
इनमेंसे किसी एकके विना कार्य पेदा नहीं हो सकता । 
जो मिट्टी इस समय घडा बन रद्दी हेश वह इस समयसे 
पहिले घटरूप क्‍यों न हुई ? इसके उत्तरमे हमें कहना 
पड़ेगा कि उसके लिये अन्य कारण नहाँ मिले थे । 
जिन अन्य कारणोंके मिळनेसे मिट्टी घडा बन सकी वे 
ही घड़ेके निमित्तकारण š । यदि निमित्तकारणके विना 
कार्य होता तो अमुक समयपर उसकी उत्पत्ति ही नहीं 
हो सकती शी । वह अनादि हो जाता । 

उपादानकारण भी कार्यके लिये आवश्यक्र हे | मिट्टी 
न हो तो कुम्हार कितना ही प्रयत्न करे, वह बिना किसी 
उपादान ( Matter) के घड़ा नहीं बना सकता | उपादान- 

# जो कारण स्वयं कार्येरूपमें परिणन होता है, उसे «उपादान- 
कारण? कहते दें; जेसे घड़ेके लिये मिट्टी उपादानकारण है ! 
जो कारण कार्यरूपमें परिणत नहीं होता, उसे 'निमित्तकारण? 
कहते दें, जेसे घडेके लिये कुम्दार-चक्र आदि। आवश्यक दोनों हैं । 

+ वस्तु शब्दका अथं यहाँ पुद्गल ( Matter ) नहीं 9, किंतु 
अस्तिस्ववाला कोई भी पदाथ छिया जा सकता छे । इसका अथ 
thing, something, any substance आदि करना 
चाहिये । 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





१०९६ 


कल्याण 


[ भाग 9३ | 


——— f. q 
| | 





कारण न माना जाय तो असतूसे सत्‌ होने लगेगा; परंतु हम 
अनुभवसे जानते हैं कि जो वस्तु नहीं दै, वह पैदा नहीं हो 
सकती | आधुनिक विज्ञानका भी यह मूल सिद्धान्त है । 
इस तरह कार्य छोटा हो या बड़ा---उसके लिये निमित्त और 
उपादान---इन दोनों कारणोंकी आवश्यकता होती है । 

कभी-कभी निमित्तकारण अदृश्य रहता है; परंतु अदृश्य 
होनेसे उसका अभाव नहीं माना जाता | उदाहरणाथ हम 
किसी अधपके आम या केलाको लाकर एक स्थानपर रख 
देते दै; दो-तीन दिनमें बह बिना किसी प्रयत्नके अपने- 
आप पक जाता हे | यहाँ स्पष्ट रूपमें हमें पकनेका निमित्त 
कारण नहीं माळूम होता; फिर भी अगर कुछ निमित्त नहीं है 
तो वह दो-तीन दिन बाद क्यों पका ! पहिले क्‍यों न पक 
गया ? इससे माळूम होता हे कि दो-तीन दिनमें उसे um 
कुछ सहायता जरूर मिली हे ओर वह वातावरणकी गरमी 
आदि है । इसी प्रकार कभी-कभी उपादानकारण भी 
अदृश्य होता है | उदाहरणाथ शीतऋतुकी रात्रिमें शीतका 
निमित्त पाकर वनस्पतिपर ओस पड़ जाती हे । उन विन्दुओं- 
का उपादान पानी हमें दिखायी नहीं देता; फिर भी हम 
कल्पना करते हैं कि वायुमण्डलमें फेले सूक्ष्म equ ये 
ओसके बिन्दु बने दं | उपादान अदृश्य होनेसे उपादानका 
अभाव नहीं कहा जा सकता | FEAR मतलब यह है कि 
निमित्तके साथ कार्यका अविनाभाव% सम्बन्ध सिद्ध हो 
जानेसे उपादानका अभाव नहीं कहा जा सकता । उपादान 
अगर अदृश्य हो तो भी उसे मानना पड़ता दै । 

हमं जो वेदन या अनुभव होता है उसका निमित्तकारण 
मस्तिष्क है; क्योंकि मस्तिष्कके मेटरमे जितने रूप-रस-गन्ध- 
स्पर-आकार यदि गुणधर्म ईँ उनमेसे चेतन किसीका भी 
विकार नहीं है; क्योकि चेतन किसी रंग स्वाद आदिका 
नाम नहीं दै | स्नायु-प्रक्रियासे इम वेदन या अनुभवते 
निमित्तक्ारणोंक्रा परिज्ञान कर सकते हैं; किंतु उपादान - 
कारणका हमें पता नहीं लग सकता | लेकिन यह नहाँ कह सकते 
कि यहाँ कोई उपादानकारण नहीं है; उपादानकारण है 


तो, परंतु रद अदृश्य है | अदृश्य होनेसे उसका अभाव - 


- नहीं माना जा सकता | 


. अनेक पदार्थ ऐसे ई कि जिनके विषयमें हम ठीक- | 


) : | i _ठीक कुछ नहीं जानते; फिर भी उनके कार्यका अनुभव करते 


कट ® एकके नेर दरेक होना और नोज न शोना इस 
नियमको 'अविनाभाव’ कहते हैं । 
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š | उदाहरणार्थ विद्युत्‌ ( बिजली ) क्‍या है, इसक्क 
वैशानिक जगत्‌ कुछ भी उत्तर नहीं दे पाया हैं । फिर भी | 
frg कार्य प्रका, गतिका हमें परिज्ञान होता है और | : 
उससे हम काम भी लेते XI इसी प्रकार SU x 
संवेदन या अन्य पदार्थ परिशानका उपादान आत्मा क्या | 
है; इसके विषयमे हम कुछ न कह सकें) फिर भी वह एक जुदा | 
पदार्थ है, यह हमें मानना पड़ता हे | जब कि चेतन 
मस्तिष्कके गुणका रूपान्तर नहीं है ( भले ही मसितष्कके | 
गुण उसमें निमित्त होते हों ) तो वह अन्य किसीका रूपान्तर | 
दै, यह मानना पड़ता दे | जिसका रूपान्तर है, वही आत्मा है। | 
वह हमारे लिये अदृश्य या अवक्तव्य भले ही हो) परंतु विद्युत्‌ 
(AA) की तरह अनुमेय अवश्य हे | दो oap 
dwin या सम्मिश्रणसे विद्युत्‌ dar होती है; परंतु हम | 
din और सम्मिश्रणको विद्युत्‌ नहीं कहद सकते | संघर्पण | 
और सम्मिश्रण तो सिर्फ उसका निमित्तकारण हैं | इसी 
प्रकार स्नायु मस्तिष्क आदिकी क्रियाको हम चेतन नहीं| 
कह सकते--वह तो सिर्फ उसका निमित्तकारण है | | 
SEAT, रस, गन्ध) स्प, आकार, गति आदिका | 
विकार चेतन नहीं है | बह एक पृथक गुण हे | यह वात | 
ठीक है | परंतु जिम प्रकार पुद्गलमं रूपादि गुण हैं; उसी 
प्रकार उसमें एक चेतन गुण भी मान Ñeq जाय तो | 
क्या आपत्ति है? पुद्रळ्का प्रत्येक परमाणु चेतन हैं) किंठ | 
जिस प्रकार परमाणु सूक्ष्म होनेसे उसके रूपादि गुण Gu 
रहते ईँ, उसी प्रकार परमाणुमें रहनेवाले चेतनकी मात्रा भी | 
इतनी अल्प होती है कि हमें मालूम नहीं होती | किंतु जब | 
बै परमाणु मस्तिष्क आदिके रूपमें बहुत-से एकत्रित हो | 
जाते हँ, तब उनका चेतन विशाल रूपमे मालूम होने लगता | 
है। इस प्रकार चेतन एक अस्मा गुण होनेपर भी वह | 
TA भिन्न आत्मा ्रव्यको सिद्ध नहीं कर सकता । | 
उत्तर-गुणके भेदसे ही गुणीमें भेद होता हे इसलिये | 
जतक WS परमाणुओंमें चेतन साबित न हो जाय) aT | 
तक चेतनवाळे द्रब्यको एक नया द्रव्य ही मानना पड़ेगा । | 
परमाणुको हम किसी भी इन्द्रियसे ग्रहण नहीं कर सकते | ' 
xy Bes ग्रहण होते है, उनको टुकड़े होते हम 
(लते ३; इसलिये हम अनुमान करते हैं कि इनका सबसे 
शेट इडा भी होगा। बही परमाणु है । कोई गुण नया 
नहीं पदा होता, इसल्यि स्कर्धों ( परमाणु-पिण्ड ) में जितने 
गुण पाये जाते हैं, उतने tren d | 
*? उतने हम परम भी मानते हैं | | 
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संख्या c] 








। मतलब यह हे कि स्कन्थोर्मे हम जितने गुण साबित कर सकते 
| हैं, उससे एक गुण भी अधिक परमाणुमें नहीं कह सकते | 


जब परमाणु अदृश्य है, तत्र किसी गुणकी सत्ता पहिले 


| स्कन्थोमे ही सावित करनी चाहिये | परमाणुके qf हम 


स्कन्धमे गुण साबित नहीं कर सकते, किंतु स्कन्धके qund 
परमाणुमे गुण साब्रित किये जाते | साधारण exei 
चेतन सिद्ध नहीं होता, इसलिये परमाणुओंमें चेतन केसे 
माना जा सकता है ? जिन स्क्रन्धों ( शरीर-मस्तिष्क आदि ) 
में चेतन मालूम होता है; उनके विप्रयमें तो यहाँ विवाद ही 
चल रहा है। वह चेतन उन स्कन्थांका हे अथवा उनसे 
विभिन्न किसी दूसरे द्रव्या १ wes चेतन तभी 
साबित हो सकता है, जब परमाणुओंमे चेतन सावित हो 
जाय ओर परमाणुआंमें चेतन तभी साबित हो" सकता Š 
जत्र कि मस्तिष्क आदिमे साबित हों जाय | जत्रतक यह 
अन्योन्याश्रयदोष दुर न हो जाय, तत्रतक 'गुणके Heu 
गुणीमें भेद होता हे?--इस नियमके अनुसार चेतनवाळे 
पदार्थको एक भिन्न द्रव्य ही मानना पड़ेगा | 

प्रश्न-यदि दूसरे स्कन्धोँमें चेतन न होनेसे आप परमाणु- 
में चेतन न मानेंगे और परमाणुमें चेतन सिद्ध न होनेसे 
मस्तिष्क आदिमे चेतन न मानेंगे और इस तरह एक नये 
द्रव्यकी सिद्धि करेंगे तो मशीनेंमें भी एक नये द्रव्यकी 
कल्पना करनी पड़ेगी; क्योंकि एक यन्त्र ( मशीन ) से जो 
काम होता दे, वह अन्य यन्त्रेतर स्कन्धसे नहीं होता; इसलिये 
यन्त्रके गुण परमाणुमें «eb माने जा सकते | जो गुण 
परमाणुमें नहीं हैं; वे परमाणुऑसे बने हुए स्कन्ध ( यन्त्र ) 
में कहासे आ जायो ? इसलिये हरएक मशीनमें एक नया 
द्रव्य मानना पड़ेगा । .. 

उत्तर-पहले सिद्ध किया जा चुका है कि यन्त्रके जितने 
काम हैं; वे किसी नये गुणको सिद्ध नहीं करते, वे सब ( गुण ) 
परमाणुमें भी पाये जाते हैं | परमाणुको तो हम देख नहीं 
सकते) इसलिये यही कहना चाहिये कि वे गुण अन्य ene 
भी पाये जाते हैं | यन्त्रका काम गति, प्रकाश आदि है | वे सब 
गुण अन्य स्कन्धाँमे भी पाये जाते हैं। यह बात दूसरी है कि 
वे यन्त्रमें कुछ अधिक रूपमे पाये जाये ओर साधारण स्कन्धमें 
साधारण रूपमे | परंतु वे पाये जायेंगे दोनॉमें | इसलिये 
मशीनमें हमें किसी नये द्रव्यके माननेकी आवश्यकता नहीं 
हे | मस्तिष्क आदिमें जो चेतन बतलाया जाता दै, उसे हम 
उसका गुण तमी कह सकते हैं; जब वह अन्य स्कन्धेमे भी 
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सावित हो सके, भले ही वह थोड़े रूपमें हो | अन्य esed 
चेतन साबित होनेसे परमाणुओंमें चेतन माना जायगा 
जिसका विकसित रूप मस्तिष्क आदिमें मिलेगा | 

लोहेके दो टुकड़ोंके धर्षण ( बिसने- ) से अगर विद्युत्‌ 
पेदा होती है तो हम AAA लोहा नहीं कह सकते या 
पानीके घर्षणसे dar होती है तो हम विद्युत्को पानी नहीं 
कह सकते Š | उसी प्रकार स्नायु-प्रक्रियासे Qar दोनेवाळा 
( अभिव्यक्त ) चेतन स्नायु या मस्तिष्क रूप नहीं माना 
जा सकता | इसका कारण ऊपर अच्छी qu दिखा दिया 
गया है । फिर भी कुछ वक्तव्य शेष है | 

यदि रूप-रस आदिके समान परमाणुओंमें चेतन माना 
जायगा तो सर्वशरीरव्यापी एक अनुभव न होगा | वहुत- 
से परमाणु मिल करके एक पिण्डल्प भले ही हो जाये) 
परतु एक परमाणुका रूप दूसरे परमाणुका नहीं बन सकता) 
न सब परमाणुओंका रूप एक वन सकता है । प्रत्येक 
परमाणुके गुण जुदे-जुदे दें और वे सबदा जुदे ही रहते हैं | 
ऐसी अवस्थामें शरीरके प्रत्येक अवयवका या परमाणुका 
चेतन जुदा-जुदा होगा | किंतु क्रोध, मान) माया, लोभ; 
हृष, शोक) सुख, दुःख आदि आत्माकी जितनी वृत्तियाँ हैं 
वे शरीरके प्रत्येक परमाणुकी जुदी-जुदी नहीं दस 
शरीरमें एक ही बृत्ति होती दे । इसलिये सिद्ध द्दोता दै कि 
ये वृत्तियाँ परमाणुओंकी नहीं हैं किंतु सबंशरीरमें ब्यापक 
किसी अन्य वस्तुकी हैँ, जो कि सवंशरीरमें व्यापक और 
अखण्ड है | 

प्रदन-सर्वशरीरमें जो चेतनका अनुभव मालूम होता 
है, वह भ्रम है। चेतनका अनुभव तो सिफ मस्तिष्कमें होता है। 
किंतु मस्तिष्कसे सम्बन्ध रखनेवाला नाड़ीजाळ सब शरीरमें 
फेला हुआ है; इसल्यि सब शरीरमें चेतन मालूम होता दै | 

उत्तर-मस्तिष्क भी एक परमाणुका बना हुआ नहीं दै | 
वह भी अगणित परमाणुओंका पिण्ड है; इसलिये मस्तिष्कका 
भी एक चेतन नहीं कहा जा सकता । किंतु मस्तिष्कमें 
जितने परमाणु हैं, एक समयमें उतने ही क्रोध; मान आदि 
भाव होंगे । परंतु ऐसा नहीं होता, इसळ्यि अन्तमें जाकर 
uu व्यापक एक अखण्ड तत्त्व मानना पड़ता | 

प्रन-अनेक परमाणु मिलकर जब बध जाते हैं, तब 
उनके गुण एकरूप मालूम होते हैं। जेसे मिश्रीकी एक डलीका 
स्वाद एक मालूम होता है; यद्यपि डलीके प्रत्येक परमाणुका 
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१०९८ 
साद जुदा-जुदा है | इसी प्रकार मस्तिष्कके या शरीरके प्रत्येक 
परमाणुका चेतन तो जुदा-जुदा है, किंतु सब परमाणुओंके 
पारस्परिक बन्धके कारण वह एक रूप माठूम होता है | 
उत्तर-स्कन्धोमें गुणांका प्रतिभास एक रूप होने लगता 
हैं; यह बात मिथ्या है | एक ही end अनेक रंग-रस आदि 
पाये जाते हैं। एक ही आम किसी अंशमें हरा ओर किसी 
अंशमे पीला होता है; ऊपर मीठा और गोईके पास खट्टा 
होता हे | जिन स्कन्धोंमे हमें अंश-अंशर्में विशेषता नहीं 
मालूम होती है; वहाँ भी सहद्दाता होती है; एकता नहीं | 
मिश्रीकी डलीका एक अंश दूसरे अंशके समान दै, एक 
नहीं | मस्तिष्कके परमाणु अगर एक-सरीखे हो गये हैं तो 
उनका चेतन एक uer होगा, एक नहीं | परतु एक 
सरीखा भी हम तत्र कहें; जब वहाँ बहुत-से चेतन हों | 
समानता बहुतमें होती है; एकमे नहीं । खेर; इस विषयमें 
एक ओर महत्त्वपूर्ण बात कही जा सकती है | 
दूसरे पदाथके ज्ञानमें हमें अनेकमें एकका भ्रम हो 
सकता है; क्योंकि दूसरे पदार्थका ज्ञान हमें इन्द्रियोंके द्वारा 
करना पड़ता है और इन्द्रियोंकी तराजु इतनी स्थूल तराजू 
है कि प्रत्येक परमाणुकी dle उसमें नहीं हो सकती | परतु 
स्वानुभवमें यह बात नहीं दै | स्वानुभव चेतनक्रा निर्विवाद 
खर्म है | जहाँ चेतन अभिव्यक्त ( प्रकट ) होता है, वहाँ- 
पर वस्तुका ज्ञान हो चाहे न हो, परंतु अपना ज्ञान 
( अनुभव ) तो होता दी है | इसलिये मस्तिष्क या शारीरके 
प्रत्येक परमाणुको अपना अनुभव होगा | दोका स्वानुभव 
कभी एक नहीं हो सकता | यदि मस्तिष्कका प्रत्येक परमाणु 
अपना-अपना अनुभव करता हे तो समग्र शरीर या समग्र 
मस्तिष्ककी जो एक बृत्ति पायी जाती है, वह किसकी है ! वह 
अखण्ड बृत्ति एक परमाणुकी तो कही नहों जा सकती; 
अन्यथा वाकी परमाणु निरर्थक पड़ जायेंगे और सब मिलकर 
एक स्रादमव कर नहीं सकते; क्योंकि चेतनको प्रत्येक परमाणुका 
स्वतन्त्र गुण कहा जा सकता है--वह संयोगसे पैदा होनेवाला 
mi sb यह बात पहले Ra की जा दी | इस 
तरह चेतन एक स्वतन्त्र गुण है और उसका गुणी भी enger 
है। उसीको आत्मा, जीव आदि बब्दोंसे कहते हैं | 
` __ शंका-आपकी युक्तियोंसे चेतन एक स्वतन्त्र पदार्थ 
__ तत्त्व सिद्ध हो जाता है | फिर मी एक आश्चर्य टन s 
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अधीन क्यों है १ किसी चीजमें कोई दूसरी चीज मिलानेसे कीड़े | 
पड़ जाते हैं, गोबर ओर विशिष्ट मूत्रके सम्बन्धसे तुरंत बिच्छू | 
पैदा होते हैं | रजवीयके यथायोग्य सम्मिश्रणसे तुरंत प्राणका | 
संचार होता है | तो क्या असंख्य जीव फालतू फिरते रहते | 
हैं कि जहाँ किसीने कुछ निमित्त मिलाया कि तुरंत घुस | 
गये ! जीव तो अपने शरीरमें रहते हैं। अगर किसीने | 
जीवोसत्तिके निमित्त fred तो क्या वहाँ पैदा होनेके ' 
लिये अन्य शरीरस्थ जीव मर करके दौड़ आयेंगे! यदि नहीं, | 
तो मौतिक निमित्त मिळनेसे ही जीव कहाँसे आ जाते हैं ! एक | 
तरफ तो जीव भौतिक सिद्ध नहीं होता, दूसरी तरफ भौतिक | 
विकारोंके साथ उसका इतना अविनाभाव सम्बन्ध मालूम | 
होता है कि वह आश्चर्यजनक पहेली बन जाता Š | | 
समाधान--जीव एक आश्चयंजनक पहेली अवश्य है, 
परंतु इतना निश्चित हे कि वह भोतिक पदाथासे एक जुदा | 
ही तत्व है | विद्युत-सरीखी भौतिक वस्तु क्या दै, अगर इम | 
आजतक यह बात नहों जान पाये तो आत्मा तो विद्युतूसे सूक्ष्म | 
ओर विचित्र Xi इसलिये उसके आवागमनके नियम | 
अगर अनिश्चित भी रहें-हम इस समस्याको हल न कर | 
पार्वे-तो भी जीवके पथक्‌ अस्तित्वको धका नहीं लगता | x 
जीवके विषयमें जो वात अशेय है; उसकी खोज करते रहना 
चाहिये, न कि उसके अनुभव-युक्तिसे सिद्ध एृथक्‌ अस्तित्वको | 
नष्ट कर देना चाहिये | दूसरी बात यह है कि उपर्युक्त 
शकाओंका थोड़ा-बहुत समाधान मिळता है | पानीकी एक | 
बूद्में अगणित जीव रहते हैं | जिन चीजोंके मिश्रणसे अनेक | 
जीव पैदा होते हैं, उनमें भी असंख्य जीव रहते हैं। | 
अगणित जीव हर समय मरते हैं. ओर पैदा होते हैं और : 
सव्र जन्म-मरण होता रहता है | इसलिये छोटी-छोटी x 
योनियोंमें qui जीव आवें या न आवें, उसके छिये | 
वहीँ जीव मिळ जाते हैं | इसके अतिरिक्त) जीव तुरंत पैदा | 
होते हैं; यह बात ठीक नहीं | भौतिक सम्मिश्रणके कुछ 
समय बाद जीव आते हैं | मनुष्य-योनिमें किसीके मतसे सात. 
UR ud qn कुछ महीनों बाद जीव आता. 
कालमें तो दूसरे शरीरमें श्रेणीके 
भी बहुत-से जीव मरते हैं | इसके कक | 
जीव मरकर उचभ्रेणीमें जा सकता | इस तरह जीवके 
आवागमनकी उमल्या सामान्य ERA इल हो ही जाती है। 
बाकीके लिये हमें खोज करना चाहिये। उपर्युक्त युक्तियोंसे 
TAA एक जुदा तत्त्व है | 
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भगवत्छृपा सव समय अनुकूल स्वरूपम ही नहीं आती, कभी-कभी बड़े भारी प्रतिकूल, अत्यन्त 
भयावह रूपका नकाव डाळे आती Š 1 परंतु वस्तुतः बह होती है--वहुत ही अनूठी, सदाके लिये निहाळ 
कर देनेवाळी । यह खाभाविक वात है, अटळ नियम है। इसमे कभी परिवर्तन नहीं होता । भगवान्‌ 
कभी असुन्द्र और अमङ्गछ करते ही नहीं; फिर जो उनपर निर्भर करके उनका भजन करते Š, उनके लिये 
तो अजुन्द्र और अमङ्गल शब्द कोषमेसे ही निकल जाते है । 
x x x 
“प्रभु जो करते हैं, अच्छा ही करते Š V यह समझकर बहुत प्रस्न मन और प्रसन्न-चद्न रहना 
चाहिये । परमालन्दरूप परमात्माके eme राज्यमें उदासी केसी ? विषाद और चिन्ताका तो सूळोच्छेद दी कर 
डालना चाहिये । आनन्दके अथाह सागरे दूसरेकों स्थान ही कहाँ है ? मस्त रहना चाहिये, झूमते 
रहना चाहिये । निरन्तर खिलखिलाकर हँसना चाहिये मौजकी seti । खयं आनन्दमे मग्न रहकर दूसरांको 
भी उस आनन्द्भे लगाइये । 
x x | x 
यदि साधारण तौरपर सुखपूर्वक घरका खर्चे चलनेलायक संग्रह हो और जितना ei लगता 
है, उतनी आमद्नीका जरिया हो तो ज्यादा काम विल्कुल नहीं वढ़ाकर अपना समय, यदि बचे तो लोक- 
सेवा, भगवत्लेवा आदिम लगाना चाहिये । मैं ल तो तामसिक आळस्य प्रमादका पक्षपाती हूँ और A 
भजनके बहाने 'काय-कलेशभयात्‌! झंझटके डरसे किये जानेवाळे राजसिक त्यागका ही समर्थन करता हूँ । 
जीवनको कर्ममय बनाये रखना ही प्रमादसे बचनेका साधन Š, परंतु कमं अवश्य ही ऐसे होने चाहिये 
जो शुभ Eb जो परमात्माकी ओर ळे जानेवाले हो । परमात्माको सुला देनेवाले न हों, परमात्माके मागसे 
भ्रष्ट कर देनेवाले न EL! 
x x * 
भगवानका आश्रय समस्त शक्तियोंका आधार Š । अगवानके आश्रयीको पाप-ताप संताप नहीं दे 
सकते । उसके सारे दोष भगवानका आश्रय ग्रहण करते ही नए हो जाते है । रामक्रे वळके समान और 
कोई चळ नहीं Š । आप रामके वळका आश्रय लेकर निर्भय होनेकी sper कीजिये । ; 
x x 
सर्वत्र भगवद्र्शत और निरन्तर भगवश्चिन्तनपर विशेष ख्याल रखिये । जीवनको भगवानके लिये 
इये । जीवनका प्रत्येक क्षण भगवानके काम आवे । जीवनके प्रत्येक 


भगवदाक्ञानुसार प्रवृत्तिमय बना 3 
श्वासपर उन्हींका एकान्त अधिकार हो । इमा जीना-मरना, उठनाचठना सव उन्हींके लिये हो--पेसी 


चेछा कीजिये । à è | 


* 
जीवनमै परिवर्तन और क्षय प्रतिक्षण हो रहे है 1 जगतके क्षणध्वंसी विषयाखे नित्य-खुख कभी नहीं 
मिल सकता । जो कुछ मिळता है, वह भ्रमसूलक, क्षणिक Š और दुःखकी भूमिकामात्र है। श्रीभगवानपर 
विश्वास करके उनपर सर्वप्रकारसे निर्भर दो जाना चाहिये। भगवत्कृपासे जो कुछ होता है, परम मङ्गल होता 
है। झणभङ्कार शरीरका फ्या पता कव नाश हो जाय। भगवानको इच्छासे जो कुछ भी हो, उसीमे संतुष्ट 
होना मनुष्यका धर्म है। भगवानका स्मरण कीजिये और इस नाव्यशालाके खेलाको खेल समझकर देखिये । 


दम सभी फालके सुखमे हैं । पता नहीं; कळ किसका कया होगा ? 
* 


x 
x " 
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असळमे काम तो रामसे है। वह राम सब जगह रम रहा है; सबंत्र हाजिर-नाजिर Š Ú उसमे मन 


लगाना, उसको सर्वत्र देखना, उसीका स्मरण करना और उसीके शरण होना चाहिये 1 भगवानकी शरणागति | 


मनुष्यको भव-ससुद्रसे तारनेवाली और आत्यन्तिक मुक्ति प्रदान करनेवाली है । 
x X X 
परमात्मा तो सर्वत्र समानभावसे व्याप्त है और उसकी द्याका समुद्र भी सर्वत्र सर्वदा छहरा रहा 
है । कहीं भी रहे, उससे अलग नहीं हो सकते 1 यह निश्चय रखिये। 
x x x 
भगवान सदा हम सवके अत्यन्त समीप Š । उनसे अधिक समीप अन्य कोई भी नहीं है । उनका 
चिन्तन कौजिये । उन्हे सदा अपने समीप समझिये। अपनेको सदा उनकी परम पवित्र गोदर्म सर्वथा 


सुरक्षित देखिये । 


x x x 
जहाँतक वने सबसे प्रेम रखनेका प्रयत्न करना चाहिये तथा अपने द्वारा किसीका भी अनिए-चिन्तन 
नहीं करना चाहिये, फिर भगवान्‌ अपने लिये परिणाम कल्याण ही करेगे-इसमे जरा भी संदेह नहीं । 


x X X 
भलाई किसी दूसरेकी ओर देखकर नहीं की जाती । अपनी भलाई ही भलाई करनेकी प्रेरणा करती 
Ë । हमे तो हमेशा सवकी भलाई ही सोचनी चाहिये । बुरा करनेवालेकी भलाई करना ही तो भळे सानचकी 
भलाईका यथार्थ स्वरूप है । 
X 


X X 
अपनेको तो अपना ही दोष ढूँढ़ना चाहिये । इसीमे अपना लाभ है । यदि हम भगवानके सामने सच्चे 
और frais हैं, तो सारा जगत्‌ चाहे हमें बुरा समझे, हमारी कोई हानि नहीं है और यदि जगत्‌ हमारी 
घड़ी तारीफ करता है, पेर भी पूजता है, पर हम भीतरसे बुरे है-तो उस वाहरी मान-बड़ाईका कोई मूल्य 
नहा है। जगतके लोग तो दूसरांकी उन्नति देखकर डाह भी करने लगते हैं। परंतु अपनी ओरसे यथासाध्य 
घेसा ही प्रयत्न होना चाहिये कि जिसमें हमारा बतोव किसीके लिये भी अहितकर न हो। 
xX X x 
थ्रीभगवानकी हम सभीपर अनन्त कृपा Š | उनकी कृपापर विश्वास करके नित्य प्रसन्न 
चाहिये । भगवानकी इतनी कृपा होते हुए भी अपनी SIT कल्पना करना एक प्रकारसे भूल ही है। 


[अ गम he 1 š 
JISE भगवान्‌की कृपा निरन्तर अनम्त धाराओम हमलोगोंपर वरस रही है। उसका पद-पदपर पल- | 


TSA अनुभव करके आनन्द्मग्न रहना चाहिये | 
X 


| x ^ x 
अन्तव्यंथा कोई ऐसी स्थिति नहीं है जो मिट नहीं सकती | उसके दो उपाय 
Ñ mod ऐसा कीजिये कि ers पाय है--या तो आत्मशक्ति- 
पर विश्वास करके oit ऐसा निश्चय कीजिये कि 'मेरे अंदर व्यथा है ही नही । मैं ES सवंदा निश्चिन्त, | 


NES आनन्दमय और परम प्रसन्न हूँ V अथवा भगवानको नित्य सहज मङ्गळकारिणी छपा-दाक्तिपर 


विश्वास करके पेसा लीजिये क्वि * 
गयी à p सा निश्चय कर | कि उनकी कृपासे मेरी ब्यथा सदाके लिये विलीन, विनष्ट हो 





x x 
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== a ae का Ly - Ln चरणांसे 
_ समस्त इच्छाओंका समर्पण RUNS श्रीभगवानके च ही करना चाहिये । किसी अन्यको 
T IRE समर्पण किया ही जा सकता है और न उसमें वैखा लाभ ही हे । समर्पणका भाव मजुष्यमे 
आता है, परंतु सोच-समझकर भी कर नहीं पाता | जहाँतक अनुकूलता हो शतक तो समर्पण- 
अतीत) पता erst रह होतक qur होती है, वहाँतक तो समपण-सा 
; परतु ्रतिकूळता आते ही चित्तम क्षोभ हो उठता Š 1 इसलिये बस, इस युगमें एकमात्र 
भगवानका नाम-जप ही सबके लिये सरळ अवलग्व है । 
भगवानका नाम छेते रहिये और उनकी अहैतुकी कृपापर विश्वास कीजिये-ये दोनों परम साधन 
š । थोडेमे ही सारी बात चतला दी Š । यही आपके लिये भी सव मनोरथाँको पूर्ण करनेवाला अनुष्ठान है । 
x x x 
श्रीभगवानपर विश्वास बढ़ाना चाहिये 1 भगवानपर दि हो जानेके वाद चित्तसे 
p Tau विश्वास Z< हो जानेके वाद चित्तसे अस्थिरता 
तथा व्याकुछता Sn ल्यि मिट menit | जितना-जितना विश्वास बढ़ेगा, उतना-उतना ही भगवान 
निवास होगा, भगवानकी गोद प्राप्त होगी। भगवानकी गोद्‌ प्रात कर लेना परम ग्राप्ति है। अतपव-- 


Rea करि सय आस परिहरि दास तव जे होड रहे । जपि नाम तव विनु श्रम तरहिं भव नाथ सो समरामदे | 


इन वचनांपर विश्वास करके श्रीमगवानपर विश्वास बढ़ाना चाहिये । 
X % % 

भगवानपर विश्वास रखकर उनका नित्य स्मरण करनेका प्रयत्न करना चाहिये । विश्वासमें कमी 
नहीं आनी चाहिये 1 यह विश्वास रखना और बढ़ना चाहिये कि भगवानकी xr भगवत्कृपासे होती है । 
यह मानो भगवानका निमन्त्रण Š । जव उन्होंने निमन्त्रित कर छिया है और स्मरणरूपी पत्तळ भी दे दी है 
तो परोसंगे भी जरूर। एक भला आदमी भी निमन्त्रित व्यक्तिको पत्तळ दे देनेपर परोसता ही है, फिर 
भगवान्‌ हमें केसे भूखे रख सकते हैं । हाँ, हम पत्तल फंककर कहीं जरा-सी देरमे ही घबराकर वापस न 
लौट sf 1 लौटने भी वे सहज नहीं देंगे, परंतु अपने भी सावधान तो रहना ही चाहिये । 


X x x 


घर त्यागकर निकल जाने अथवा अन्न-जळका त्याग करनेसे भगवानके दशन हो जायँ, ऐसा कोई 
नियम नहीं है। श्रीभगवानकी कृपासे घरमें रहते और अन्न-जळ ग्रदण करते हुए भी भगवानके ददन हो 
सकते हैं और घर छोड़कर अन्न-जळ त्यागनेपर भी शायद नहीं होते। भगवददशनमे प्रधान कारण 
भगवद्दशनकी अनन्य और अति उत्कट इच्छा है। उस अनन्य इच्छामे तन-मनकी सुधि न रहनेसे अन्न- 
जळका त्याग अपने-आप हो जाय तो वहुत अच्छा Š | परंतु जात-वूझकर हठपूवंक अन्न-जल-त्यागकी क्रियासे 
या किसीके मर जानेके भयसे भगवानको दशन देने पड, ऐसी कोई वात समझमे नहीं आती। असळमे तो 
भगवानके दशन किसको, कव और किस साधनसे या नियमसे होते है, इस बातकों एकमात्र भगवान 
ही जानते हैं। भगवद्दरानके अनेक साधन और विभिन्न हेतु Š, परंतु इतना कहा जा सकता है कि अनन्य 
तथा तीव्रतम लालसा हुए विना भगवदरान दुळेभ है। जब भगवानसे विना मिले हमसे नहीं रहा जायगा, 
तब भगवान भी हमसे विना मिळे नहीं रह सकंगे । उनका प्रण ही है--'जों उनको जिस प्रकारसे भजता है वे 
भी उसको qur ही भजते हैँ OU यदि हमारा मन उनके विना छटपटायेगा तो वे भी मिळनेको आतुर होंगे ही । 


x x x 


यों तो इस शारीरके लिये सभीको निराशा होनी चाहिये 1 आशा तो दुराशा मात्र Š 1 शरीर अवश्य 
दी एक दिन छूटेगा, दो दिन आगे या पीछे । अतएव जवतक शरीर खस्थ है और इन्द्रियां शक्तिमान है, 
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तभीतक भगवानका भजन भलीभाँति करनेकी चेष्टा करनी चाहिये l उनकी कृपा तो सूयके प्रकाशकी | 
भाति सभीपर समान Š । ऐसा कोई भी प्राणी नहीं है, भगवान्‌ जिसके सुद्‌ न हो । थे किसी am, | 
पक्षपाती, एकदेशीय, अल्पशक्ति राजाके समान नहीं हैं, जो किसीपर दया करे और किसीपर नहीँ | 
तथापि उनकी इस द्याका अनुभव भी उनकी दयासे ही होता है । आप उनकी उस दयापर विश्वास और | 
निभर कीजिये । दयापर निभर करना ही दयाके अनुभव करनेका एक मुख्य साधन Š | यह विश्वास | 
कीजिये, इढ़ विश्वास कीजिये कि 'मुझपर भगवानकी अपार, अखण्ड, अनन्त दया Š | उस द्यामयका | 
दिव्य हाथ निरन्तर मेरे सिरपर रहता है । मैं सर्वथा और सर्वदा उनके ERI सुरक्षित हँ । मेरे समीप 
रोग, शोक, दुःख, विषाद्‌, चिन्ता, उद्वेग, भय और ताप-पाप आ ही नहीं सकते P ज्यॉ-ज्यो आपका विश्वास 
T होगा, त्यात्या आप उसका प्रकाश पायेंगे और अपनेको एक ऐसी स्थितिमें पांगे, जिसकी आपके 
अभी कल्पना भी नहीं है । | 
भगवानकी अपरिमित विश्वास करके : í | | 
अपरिमित दयापर विश्वास करके उनका स्मरण करते हुए निश्चिन्त रहना चाहिये । | 

ह Eai E उनका प्रत्येक विधान परम कल्याणसे पूण होता है, ऐसा अनुभव करना चाहिये । | 
SN छुपाको देख-देखकर निरन्तर प्रसन्न रहना चाहिये Rei fm द-दुश्चिन्ताको नहीं आने | 
यी का मकारकी स्फुरणाओंको भी दवाकर श्रीभगवानकी wem चिन्तन करनेकी चेष्टा | 


ध्य 


— c 


| निवेदन E 
Y ( रचयिता--प्रो० श्रीरामस्वरूपजी खरे, एम्‌० ए०, साहित्यरत्न ) | 
; मेरा क्या रह गया बताओ, अपना सब कुछ सौंप दिया जब-- M 
V तेरा ही खर भर iid, झूम-झूमकर गा ही दूंगा! Yy 
M यह जग आकर्षणकी नगरी, 
v ह्र um ठग-सा जाता RI Y 
पा थोड़ी शीतल-सी छाया-- Y 
Y aA भरमा जाता Èn Ç | 
Y WU करना मानव-मनको बड़ा कठिन है, कृपा न जवतक-- Ç 
Y TIER यदि बना रहा तो, चरणोम घर पा ही लूँगा ! M 
Ç न सव qu समापित 5 v 
ç कैसे करूँ पुण्य-आराधन | . Š 
Ç छायी निशा, कैसे पंथ तम्र-पूरित 3 र” 
; EM m x नीराजन ||! M 
mE जलाकर ज्योति जगायी तेरी Ren mapan s 
 ज्ञीवन-संध्याके आनेतक, का, 
A AEREN "७ द्वार mmu पा ही लूंगा! 3 
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( लेखक--श्रीभालचन्द्रजी दीक्षित, एम्‌ ० Wo, व्याकरणाचाय ) 


“में? की इकाईसे ही समस्त कर्म, चिन्तन एवं स्थितियाँ 
व्याप्त हे । इस इकाईके बिना किसी स्फुरणाका सम्भव ही 
नहीं है | इस इकाईका प्राकट्य भी पूर्णतया मनुष्य-शरीरमें ही 
हो पाता है, जिसमें यह इकाई अन्तःकरणके चार (मन--अभि- 
रुचि प्रधान, बुद्धि--विशिष्ट विषय प्रकाश प्रधान) चित्त-- 
चिन्तन प्रधान तथा अहं--इकाई आरोप प्रधान ) रूपोर्में विकास 
पाती है | इस विश्वप्रपञ्चमे जिन अगणित शाक्तियोंका प्रदर्शन 
देख पड़ रहा है, उनमेंसे सबसे महत्त्वपूर्ण ud प्रबल यह 
इकाई शक्ति है | इसीकी एक अदूभुत विशेषता है-- 
तादात्म्य, अभेदारोप या अन्योन्याध्यास | जिसके द्वारा 
यह इकाई प्रकृत्यन्तर्गत छोटी-बड़ी सभी वस्तु, व्यक्ति, 
अवस्था, परिस्थितियाँके साथ अभेदारोप कर सकती है | 
जिसके साथ यह इकाई अभेदारोप कर लेती है, वद्दी उस 
इकाईका स्वरूप हो जाता है | फलस्वरूप उस वस्तु, व्यक्ति; 
अवस्था, परिस्थितिके गुणावगुण भी उस समयके लिये उसी 
इकाईके gru जाते Š | 


इसी प्रकार एक अन्य अद्भुत विशेषता दै-ज्ञात-अज्ञात 
होनेकी, अर्थात्‌ इकाई एक साथ ही ज्ञात भी है और अज्ञात 
भी € | सभी आब्रालदडूः रोगी; नीरोगी; मूछितः Jd 
जाग्रत्‌, स्वपूनिल) SW रूप इकाइयॉ अपने प्रति सामान्यतया 
सचेतन; किंतु विशेषतया अचेतन रहती हैँ | इसी विशेषतया 
अचेतन होनेके कारण वर्तमान व्यामोहका सुजन होता 
रहता है एवं सामान्यतया सचेतन होनेके कारण भावी 
विकासका द्वार खुला रहता है ओर अन्ततक सदा-सवंदा 


अखण्ड रूपसे विद्यमान रहनेकी अनुभूति होती है | इकाईमें 


सामान्य ज्ञाना अस्तित्व सदा है ओर विशिष्टरूपसे 
अज्ञानका अस्तित्व भी केवलीभावके पूर्व है ही । 
सामान्य ज्ञान ही विशिष्ट अज्ञानका आधार हे और 
विरिष्ट अज्ञान ही व्यामोहका कारण हे । केवलीभावके 
अतिरिक्त अन्य अवस्थाओं--जैसे मृत्यु, qeb sg भी 
ज्ञातता तथा अज्ञातता--दोनों ही हैं---यह बात निःसंदिग्ध 
है | सामान्य ज्ञातताके विना विशिष्ट अज्ञान निराश्रय हे 
और निविषय भी है | सामान्य ज्ञानके बिना विशिष्ट अज्ञान 
“वदतोव्याघात? हैं; अर्थात्‌ कथनके अयोग्य दै? कहा नहीं जा 
सकता | प्रथमके बिना द्वितीयका 'निरूपण! सम्भव नहीं | 
तथा एक बात ओर भी बड़ी महत्त्वपूर्ण है। वह यह 


कि सामान्य ज्ञानका निरूपण? भी विशिष्ट अज्ञानके विना 
सम्भव नहीं | यहाँ विवेचनीय है किं सामान्य ज्ञानका 
निरूपण असम्भव कहा गया है न कि सामान्य ज्ञान । चन्दाकी 
चोदनी भी किसी आधारपर ही प्रतिचिम्त्रित होती है । 
श्रीमद्भगवद्गीतामे बड़ी दृदृतापूर्वक कहा गयां है--- 
“अभावका भाव नहीं है ओर भावका अभाव नहीं है?-- 
नासतो विद्यते भावो नाभावो विद्यते सतः। 

— निर्णय-वाक्य है | संदेहकी कोई सम्भावना नहीं 
रक्खी गयी । पारमार्थिक सत्पदार्थ बिल्कुल ही सुरक्षित है । 
वही सर्वका आधार दै । 

मानव अनादिकालसे' आत्म-अनात्म, स्वार्थ-परमार्थ 
एवं जगत्‌-जगदाधारका विवेचन करता आया I gx 
विवेचन एवं वाणी-प्रयोग भी मध्यकालीन ही Š | इनका 
प्रारम्भ होकर अन्त होता दै | प्रारम्भ ओर अन्तके मध्य 
मन और वाणीके विलास हूँ; किंतु अन्त और पुनः 
प्रारम्भका मध्य भी होता हे । यही सामान्य ज्ञानकी विविक्त 
अमिश्रित स्थिति दे | सत्‌, चित्‌ +आनन्द्‌--इन राब्दोसे परम 
तत्वका निरूपण होता आया है | सत्य, ज्ञान, शुद्ध) सुक्त 
आदि पर्दोका प्रयोग भी उसके लिये होता दै, तथापि इन्हीं 
शब्दोंका प्रयोग आकाश, बुद्धिवृत्ति आदिके खयि भी होता 
है। किंतु आकाश एवं बुद्धिवृत्ति आदिके सत्यतादि धर्म अन्य 
प्रकारके हैं । वे सत्यतादि धर्म परम तत्त्वके सत्यतादि 
धर्माभासासे भिन्न Š | पहले जिस विशिष्ट अज्ञानकी चर्चा 
की जा चुकी देश वही अमेदारोपद्वारा आकाश) बुद्धिबृत्ति 
आदिकी सत्यता, जानता, आनन्दता, शुद्धता, मुक्तता 
आदिका कारण है । 

निषेध अर्थात्‌ नास्ति ( नहीं है ) यह बुद्धिवृत्ति 
साक्षिमास्य दै, अथात्‌ किसी साक्षीके विना अभावमात्रका 
निरूपण एवं अस्तित्व भी सम्भव नहीं है | अभावके होनेके 
लिये जिस वस्तुका अभाव दै, उसका ओर अभावका भी 
शान अनिवार्य दै | केवळ अमावकी स्वतन्त्र सत्ता सम्भव 
नहीं; अर्थात्‌ विश्व-प्रपञ्चका भाव अर्थात्‌ अस्तित्व तो 
साक्षीकी अपेक्षा रखता ही देश उसका अभाव भी साक्चिभास्य 
ही हे | अर्थात्‌ सत्‌ स्वरूप परम तत्त्व ददी विश्वके भाव 
और अभावका प्रकाशक है | इस प्रकार सतूकी स्वतन्त्र 


सत्ता भी प्रमाणित हो जाती है अर्थात्‌ खतन्त्ररूपसे भाव ही _ 
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रह सकता d अभाव नहीं । सत्‌ खप्रकाश है | इसके --के साथ अवकाशखरूप आकाश ( Space ) की | 
अस्तित्वके लिये अन्य प्रकाशककी आवश्यकता नहीं ह; सष्टिकी कल्पनाके साथ-ही-साथ कालतत्त्व या ( Time 
Sq निरूपणके लिये असतूकी आवश्यकता भले ही हो। factor) आप-ही-आप आ जाता है | इस प्रकार देश 
इसी सतूका सामान्य ज्ञानके साथ अभेद है; क्योंकि सामान्य और काछकी सर्वप्रथम अभिव्यक्ति होती है | तदुपरान्त- 
शानमें क्रियाकारक मात्र या शाता-ज्ञान-शेय आदि निपुटियां cq ऐश्षतः-की गतिकी संधि आती है और गतिखरूप 
नहीं हैं | सामान्य ज्ञान निर्गुण. है । उस निगुंगको वायुका उद्भव होता है | गतिकी और स्पष्ट अभिव्यक्तिके | 
दुद्धधाल्द करनेके लिये श्रीम्भगवद्गीतामें गुण-विवेचन प्रस्तुत QQ रूपका आधार चाहिये | अतः रूप तत्त्व, जड प्रकाश 
किया गया है और RAGA भवर कहा गया है | या तेजसू आया | तेजसूके लिये भी आकार चाहिये तथा 
मेरी समझमें सत्के विस्तारके RA मूर्त ढाँचे चाहिये। पहले तरलता; फिर उससे भी अपेक्षाकत ठोस टिकाऊ 
मूतं मृत्रिण्डादिके विस्तारके लिये निराकार देश चाहिये। आधारके लिये काठिन्य शक्तियाँ क्रमशः आयो और क्रमशः 
अर्थात्‌ विकास-विस्तारके लिये निराकारको साकार और अप्‌ ओर भू तत्व अभिव्यक्त हुए । भौतिक प्रपश्चके लिये 
साकारको निराकार अवलम्बन चाहिये | विश्व इल्धियमात्र ये पाँच भूत आवश्यक एवं अनिवार्य माध्यममात्र Š, जिनसे 
हे. और इन्द्रियों मनमात्र | मनसे यदि इसकी मननी सवका सब पिण्ड एवं ब्रह्माण्ड वयात है | इस प्रपञ्चकी स्थूल; 
शक्ति हरा दी जाय तो मन आत्मात्र) सन्मात्रं अर्थात्‌ Sm कारण-ये तीन अवस्थाएँ हैं | इनमेंसे स्थूलावस्थामे 
t HTA Eb रद्द जाता है, उससे भिन्न नहीं | इस प्रकार qui अभिव्यक्ति दृष्टिगोचर होती š | इन सबमें सबसे भहत्तव- 
विश्व भी आत्ममात्र ही सिद्ध होता है | ae पूर्ण है--मानवमें अन्तःकरण नामक इकाईकी शाक्ति | यह x 
एक बात बहुत ही ध्यान देने योग्य हे कि लोकिक न्याय इकाईकी शक्ति ही अपने उद्गमको खोजती हुई अपने 
एवं तक वहा लागू नहों होता । कल्पित विश्वकी उत्पत्ति मूल्से अभिन्न हो जाती है | इसका वर्णन साहित्यिक, 
आदि भी कल्पित ही हे | यह कसना विश्के सारभूत दार्शनिक या भावात्मक भाषामे कैसा ही किया जाय | | 
qe जाननेमें सहायक है| कल्पना भी दृष्टानुसारी होती शान्ति, मुक्ति, भक्ति आदि इन दृ्टिकोणों एवं वर्णन- 
है | जो कुछ मिला हुआ b उसका SSW साधनकालमें शेल्योंके ही प्रकार-मेदमात्र हैं | 
असम्भव और अनपेक्षित भी हे | उसे साधन-सामग्रीके 
द्वारा ही पार होना होगा । sez इसीके R3 साधन- विश्वको एक अन्य रूपमें मी वर्गीकृत क्रिया गया है | 
सामग्री मिली हुई है | यही उसका सदुपयोग है | अन्य रे क्रिया, खितिके अतिरिक्त भी यहाँ कुछ भी नहीं 
S साधन-सामग्रीको छगाना दुरुपयोग है | वजवत्‌ दृद है | तदनुसार ही प्रकाशशीळ सत्त्व, क्रियाशीळ रजसू 
होनेपर भी mer कल्पना ही है | उसके लिये किया गया एते खिपिशीळ तमसू--इन गुणोंकी अवतारणा की गयी है | 
विचार, शान, प्रभुमय दर्शन ही उसकी आँचते बचनेके उस परम तत्वकी सश्चिदानन्दरूपता ही इस aa 
RA अथवा उसे निःसार कर देनेके लिये छूमन्तर-सा हे "र क्रिया, स्थितिशीलताके रूपमे विकसित हुई है | 
उसके आगे विश्व एर विश्वके धर्म टिक नहीँ सकते ६1 “शेर? क्रिया, स्थितिके बीच-बीच भासमान असत्ता 
और उनके बिना वे मिट भी नहीं सकते | जाड्य एव दुःखकी अनुभूतियाँ सच्चिदानन्दरूपताकी पुनः 
क अब आइये कस्पनाका रसाखाद ल्या जाय | जो A आ i तम्भमातर है | किंतु इन युणोंका विवेचन 
` अनीभूत तस्व है, वहाँ अन्यकी गुंजाइश कहाँ १ वह WIND ` शरद्धा में सहायक हो सकता हे | अतएव x 
fits और आनन्द-बन है। बल्कि वहाँ तो सत, R- गबदगीता एवं श्रीमद्भागवत महापुराणमें वस्तु; 
— और आनन्द मी घनीमत एड ॐ रा तो UD चित्‌ व्यक्ति, अवस्था, परिस्थिति 
SS आनन्द भी घनीभूत एकमेक हैं | अतः गुंजाइश होने- FR i आदिमं सत्‌, रजस्‌, तमसूका 
0 के ढिये सर्वप्रथम आवश्यकता हुई'एकोऽहृम्‌ ब न चन एवं तीनों गुणोंसे अतीतका दिग्दशन कराया | 
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मानवताकी विजय 


( लेखक--श्रीनिर्ननदासजी धीर ) 


हवूसी दासोंको मुक्त करनेके प्रश्‍नपर एक शताब्दीसे 
अधिक समय पूर्व अमेरिकाके संयुक्तराज्यके उत्तर तथा 
दक्षिणमें घोर युद्ध छिड़ा था) जो तीन suu कुछ मास 
अधिकतक चला | विजिनिया प्रान्तकी दोननडोद्दा घा्टीमें, 
जो दक्षिण क्षेत्रमे थी, एक AA वॉ मैत्रेय' नामकी महिला 
रहती थी | तीन वर्षके युद्धके फलस्वरूप यह सारी घाटी 
उजाड जंगल बन गयी थी | सेनाओंसे प्राण बचाकर भागे हुए 
दुर्वृत्त लोगों तथा डाकुओकी अराजकताके कारण बड़ा ही 
आतङ्क फैल रहा था | छटने-पिटनेके भयसे वहाँके निवासी 
अपने घर-खेत छोड़कर अन्यत्र भाग गये थे | दोनों 
सेनाएँ नित्यप्रति आपसमे जूझती थीं और रक्तपात 
होता था | : 

श्रीमती बेटीका एक भाई ed बीरगति पा चुका 
था | दूसरा भाई सैनिक बंदी बना हुआ था और उसका 
पतिदेव, जो दक्षिणकी सेनामें एक अफसर था; उत्तरक्षेत्रके 
युद्धबंदियोंके किसी केम्ममें हुः) रोग तथा भूखके कष्ट सह 
रहा था । इधर वह अकेली अपने घरमे रह रही थी | 
इसके पास एक मध्य-आयुका guit पुरुष तथा उसकी 
पत्नी दासके रूपमे ये; जो बड़े प्रेमसे इसकी सेवा करते थे | 
वद्य दिनका कुछ समय दक्षिणी सेनाके लिये अपनी अन्य 
सदेली-महिलाओंसे मिलकर कपड़े सीने-बुननेक्री सेवामें 
ब्रिताती थी | दिन तो किसी माति कट जाता था; किंतु 
वीस वरीय युवती के लिये अकेलेमें रात्रिका अन्त ही नहीं 
होताः था । 

सितम्वरका महीना था कि उत्तरीय सेनाके सेनिक 
अस्पतालक्री एक टोळी इसके s आध मील दूर एक 
Gad बने sem समीप ठहरी और घायछोंकी घोड़ा- 
गाड़ीमैंसे एक घायके स्ट्रेचरको उतारकर क्षेत्रके गहमें 
ले जाया गया | महिलाके हवशी दासने यह qui देखा । 
उस quem साथ एक अन्य व्यक्ति भी था । सेनिक 
अस्पतालकी वह टोली आगे चली गयी | 

बह घायल लेफ्टिनेन्ट बेडल था, जो तीन दिन पूर्व 
एक शेल ( फटनेवाळे गोले ) के इसके समीप फटनेसे 
बुरी तरह घायल हो गया था । इस गोलेके एक लोहके 


अगस्त ७-- के 


टुकड़ेने इसका दायाँ हाथ क्षत-विक्षत कर दिया था और 
दूसरेने उसकी बायाँ टॉगकी ऐसी बुरी दशा कर दी थी कि 
जॉघके नीचेकी सारी टॉग काट देनी पड़ी | 

जब घायल्लेंकों युद्धक्षेत्रसे निकालकर अन्य अस्पतालोरम 
स्थानान्तरण किया जा रहा था, उस समय देखा गया कि 
बेडळकी दशा ऐसी थी कि अधिक दूर ले जानेसे उसकी 
मृत्यु हो जानेका भय था | इसलिये डाक्टरोंने उसको उसी 
Amei रख देनेका निश्चय किया ओर वहाँ रहनेवाली 
महिळाको धन देकर बेडलको ven सबसे ऊपरके "uu 
गुसतलूपसे रखनेके लिये राजी कर लिया और एक अस्पताल: 
के अर्दळीको घायलकी सेवाके [ex छोड़ दिया गया d 
qme डाक्टरके जानेसे पहले एक पत्र अपनी धर्मपत्नीको 
लिखवाया और अपनी बंदूक अपने पास रखवा A 
बेडल एक बलवान्‌ तथा वीर योद्धा था । उसने निश्चय 
किया था कि यदि दक्षिणी सेनावाे उसे बंदी बनाने 
आये और उसको होश रहा तो वह एक-दोको मारकर 
मृत्युको प्रात होगा । 

इस क्षेत्रग्हके अली मालिक तो भाग गये थे। जो 
स्री इसमें रह रही थी वह दुष्टा थी ओर खाली घरमे 
व्यभिचारके लिये टिकी थी । उसने तथा अदछीने दो दिन 
सुरापान किया? निर्दयी होकर भोगविछासमें मग्न रहे 
और उन्होंने ऊपर टिके घायळको उसके कश्षम एक बार 
भी; उसके चीख-पुकार करनेपर मीः जाकर नहीं देखा । जब 
उन्होंने देखा कि घायळ तो मरता ही नहीं) वे दोनों तीसरे 
दिन उसे छोड़कर वहाँसे अन्यत्र चले गये । 

हवूसी दासने उनके चले जानेपर SU AMIA qui 
स्थितिको समझकर सारी बातें श्रीमती बेटीकों बतलायीं। 
बह उस क्षेत्रगइमे गयी और ऊपरके कक्षमे जाकर घायल- 
को देखा । घायलको टट्टो-पेशाबर्मे लथपथ रक्तरक्षित 
बर्दमिं बुरी तरह कराइते देखकर उसंका हृदय Heb 
आ गया और वह नीचे आकर स्वच्छ वायुमे अपने 
quaa रोक सकी | ) vis 

साधारण व्यक्तिके लिये तो यह घायछ उंस वेरी सेना- _ 
का एक नायक था; जिसने उसके भाईको मार डाला था | 
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ओर ii दूसरे भाई तथा gA पतिको अज्ञात स्थानोंमें 
बंदी बनाकर कष्ट दे रही थी और इसलिये वह मृत्युका 
अधिकारी नहीं तो किसी सहायताके योग्य नहा था; किंतु 
मानवता यह कहती थी कि एक दुखी घायल मनुष्य है, 
चाहे. बह कोई हो हो, उसकी सेवा-सहायता न करना 
MERE अथवा राक्षसोंको भले ही उचित ळो, एक सच्चे 
मानवके लिये अशोभनी 
np ऐसा विचार महान्‌ कलुषित तथा HI 
ë ऐसे कायके लिये चाहे कितना भी कष्ट तथा 
दण्ड सहना पड़े, उसे सहना ही उचित है | 


बैटीने बेडलके शरीरको स्वच्छ किया, उसको जल पिलाया 
ओर उसके भयानक धार्वोको धोया | दिनमें तीन बार वह उसके 
पास आती, जो कुछ भोजन-सामग्री उपलब्ध होती, वह उसको 
खिलाती | इसकी पवित्र सेवाने निश्चय ही बेडके जीवन- 
क SORT हुई दीप-ज्योतिको बचा लिया | जब बेडल- 
ने बताया कि उसकी पत्नी तथा बच्चे बरमोंटमें हैं, तो बेटी- 
के CGU उस महिलाके लिये सहानुभूति तथा प्यारकी बाढ 
आ गयी ओर वह विचार करने लगी कि वे बेचारी भी 
अपने पतिकी रक्षाके लिये मेरी माति ही प्रभुसे प्राथ 
करती होंगी | ET 


THER मासमे उस प्रान्तर्मे ठंडक हो जाती हे 3a 
x » - 
ने सोचा कि 3e यहाँ रहा तो निमोनियासे पीड़ित होकर 
mm प्राप्त हो जायगा; क्योंकि उस ग्रहको उष्ण रखनेका 
: ई प्रबन्ध नहीं हो सकता था | इसलिये बह रात्रिके sms 
उसको अपने दास तथा दासीकी सहायतासे उठाकर अपने 
पर छे आयी और रसोईके ऊपर एक परछत्तीपर उसका 
aeu लगा दिया, जिससे ठंडकसे रक्षा हो सके | 
E Ems घार्वोको झरका लगा और कुछ ईको 
z m ala यह a कि बेडलको तीव्र ज्वर a 
या और "जळूल लगा | इस परिस्थितिः 
x * कया करे | इसके लिये उसने प्रभुसे प्राथना की xis 
sb अपने परिवारके चिकित्सक डाक्टर ग्राहामकी, जो 
d uda E रोगीको 1 दि TS उसने एक बेरी 
SS अपराध था; किंतु उसने 
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उपकरण लिख दें | में उत्तरीय सेनावालॉसे ले आनेका प्रयत्न | 
करूरा |? डाक्टरने समझाया कि “बीस मीलपर उत्तरीय ेना- | 
का मुख्य केन्द्र है । इस अराजकताके समय इतनी दूर एक | 
युवर्ताका जाना बड़े जोलिमका काम है और फिर तुम्हारी | 
बातको सत्य कोन मानेगा P बेटी रोली कि मेरे सत्यक y. | 
मे म॑ वह सरकारी कागज, जिसमें बेडलकी पदोन्नतिका आदेश | 
हः ले जाऊँगी |? E 
.OWR दिन प्रातःकाढ | 
बेठकर चल दी और सूर्य अस्त होनेसे qd उत्तरीय सेनाके 
केन्द्रीय कार्यालयमे पहुँच गयी ओर बहाँके सेनाभ्यक्ष- | 
को < अपने आनेका कारण बताया । सेनाध्यक्ष चोला कि | 
Neda बेडल मर चुका हे, ऐसी उसके पास छोड़े अदंली- | 
ने सूचना दी थी IAA कहा कि “अभी वह जीवित है और | 

| 


ही बेटी अपने senem | 


| 
| 
| 
| 


यदि ओषधि तथा उपकरण न मिले तो उसकी मृत्युकी 
सम्भावना अवश्य है |° सेनाध्यक्षने कहा कि “तुम्हारा कथन 
SS हृ अथवा नह, इसकी sm लिये में अपने किसी 
सनिकका जीवन जोखिममें नहीं डालना चाहता | तुम एक 
वाराङ्गना हो जो अपने जीवनकी परवा न करके हमारे पास 
पहुंची हो । उसने अपने निजी सेवादारको आजा दी फि इस x 
महिछाको ओषधि और उपकरण अवश्य दे RAD 
गि भन्यवाद करके ओर सारा सामान लेकर 3d] 
: आया । डाक्टर ग्राह्मम उनके प्रयोगसे वेडलके जीवन- 
न सफल हो गये | उसके दन्शी दासने कटी x 
एक बैसाखी वना दी, जिसकी सहायतासे 

वह चलने-फिरने लगा | ह 

OUR अपरिचित व्यक्तिके बेटीके RÄ रहनेके समाचार 





as नायकको आश्रय 
PA इसको अपने geu दूर हटा 
SEU WR हैं |? घेडळ भी यह वात समझता 
ms र उसने एक पड़ोसी इस वातके लिये 
कर 

र लिया था कि “वह उसको अपनी गाड़ीद्वारा 

5 R तो वह उसको उसके AR, 
ui वापस दिलवा देगा |? उसने 
ने साथ चलनेके लिये स्वीकृति ले ली थी, 
पता छगानेका प्रयत्न कर सके | 
MAN ब्रेडलको लिटा दिया गया । 
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उसने अपनी बंदूक तथा बेसाखी अपने पास रखवा ली | 
qui खच्चरके स्थानपर गाड़ीमें बेटीकी घोड़ी जोती गयी 
ओर पड़ोसी किसानने गाड़ी grs दी | 

अभी एक घंटेकी वाट रहती थी कि झ्ञाड़ियोंसि निकल- 
कर दो घुड़सवारोने गाड़ीको रोक लिया । एकमे पिस्तोल 
दिखाकर मालमत्ता रख देनेकों कहा और दूसरा गाड़ी चलाने- 
वाले किसानको पकड़कर ले जानेको उतारू हो गया | बेटी- 
के हाथ-पॉव फूल गये कि अब क्‍या करूँ ? इतनेमें दन्नसे 
गोली चली ओर पिखोलवाला डाकू धरतीपर EX गया | 
दूसरी गोलीसे किसानकी रक्षा हो गयी | बेडलने ही बंदूक 
चलायी थी | जब गाड़ी फोजी-पह्रेपर रुकी तो एक बूढे 
किसान तथा शिथिल हो रही युवतीको आते देखकर पहरेवाले 
चकित हो गये ओर उनका आश्चर्य ओर भी चमत्कारसे 
पूर्ण हो गया, जब उन्होंने अपनी सेनाके एक अफसरको 
घासभरे AAA निकलते देखा । जिस प्रसन्नतासे बेडलने 
अपनी सेनाके ध्वजको देखा ओर पड्टी बंधे हाथसे उसकी 
सलामी दी, वह नहीं भुछायी जा सकती | उसे सेनाध्यक्षके 
सम्मुख छाया गया ओर उसने बेटीकी मानवता तथा उसकी 
रक्षाके हेतु अपना जीवन न्योछावर कर देनेकी तत्परताको 
सभीके सामने सराहा | किसानके खच्चर उसको वापस मिल 
गये और उन दोनोंको सेनिक रक्षाके साथ उनके घर पहुँचा 
दिया गया | | 

ब्रेडलको राजधानी वाशिंगटनमें मेज दिया गया | वहाँ 
वह राज्यके युद्ध-सचिवसे मिळला और बेटीकी अनुपम 





११०७ 





मानवता तथा सच्ची सेवाका वृत्तान्त सुनाया | उसने तत्काल 
दी राज्यकी ओरसे वेरीको धन्यवादका पत्र लिखा और उसके 
पतिदेव जेम्सको तत्काल वंदीमुक्त करनेकी आज्ञा दे दी | 
एक जेम्स ओह्दाओके बंदीग्रहमे था किंतु यह निश्चय नहीं 
हो सका कि वही बेटीका पति है | बेडलके इच्छानुसार 


` बेटी तथा बेडलछके लिये जहाँ वे चाहें जा सके, ऐसे रेलके 


पास जारी कर दिये गये ओर जहाँ-जहाँ युद्धके बंदी रकले 
गये थे, वहाँ इनको हर प्रकारकी सहायता देनेके राजकीय 
आदेश दे दिये गये | बेटी ओर बेडल ओहाओ पहुँचे | सभी 
युद्धबंदी इनके समक्ष प्रस्तुत किये गये; किंतु वहाँ बेटीका 
पति नहीं था | एक अन्य बंदी-संस्थार्मे भी वह नहीं मिला | 
बेटीको भय लगने लगा कि कहीं उसके पतिकी मृत्यु न हो 
गयी हो; किंतु प्रभुका विधान ठीक ही होता है | Se 
gras Sen किलेके युद्धबंदियोको जब एक लाइनमें 
इनको दिखानेके लिये खड़ा किया गया तो एक डवला ल्या 
युवक लाइन छोड़कर वेटीके पास आया और उसने अपने 
वाहु बेटीके गळेमे डाल दिये । बेटीने भी उसको प्रेमसे 
आलिंगन किया | आनन्दातिरेकसे दोनोंके अश्रु बहने A । 
Zee भी अपने अश्रू न रोक सका । ges इन दोनोंको 
अपने साथ अपने घर वरमोंठ ले गया | तबसे दोनों परिवारों- 
में ऐसी मित्रता प्रकट हुई, जो सहोदर भाइयाँमें भी नहीं होती | 
बोलो मानवताकी जय । मानवता अमर रहे | 


( «ted डाईजेस्ट'के एक लेखके आधारपर ) 


- ० 


संतति या प्ररिवारःनियोजनपर महात्मा गांधीजीके विचार 


“संततिके जन्मको मर्यादित करनेकी आवश्यकताके बारेमे दो मत हो ही नहीं सकते | परंतु इसका एकमात्र उपाय 
हे--'आत्मसंयम या ब्रह्मचर्य?) जो कि p हमें प्राप्त है <€ रामबाण और सर्वोपरि उपाय हे और जो इसका सेवन 
करते हैं, उन्हे लाम-ही-डाम होता हे | डाक्टर AN मानव-जातिपर बड़ा उपकार होगा, यदि वे संतति-नियमनके 
लिये कृत्रिम साधनोंक्री तजबीज करनेके बजाय आस्मसंयमके साधन निर्माण कर |! 


कृत्रिम साधनोंकी सलाह देना मानो बुराईका 
हैं और इन कृत्रिम साधनोंको जो प्रतिष्ठा दी जा रही % 
साधनोंके अवलूग्बनका कुफछ होगा 
विना न रहेगी | 


--——— ERES — 
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होसळा बढ़ाना है | उससे पुरुष ओर ख्री--दोनों उच्छ 
उससे संयमके हासकी गति बढ़े बिना न रहेगी UU 'कृत्रिम 

“नपुंसकता ओर क्षीणव्रीयेता । यह दवा रोगसे भी ज्यादा बदतर साबित हुए 
( (नवजीवन!) १२-३-२५ ) E 


हो जाते 


| 
f 
| 
` कमा फल 
( लेखक--श्रीश्याममनोइरजी ब्यास, एम्‌० एस-सी० ) बी० एइ० ) | 


कोका फल मनुष्यको अवश्य भोगना पड़ता है 
भोगना पड़ता है | इस Gm काळ Š गया | अब भी मुनिवर ! आप मुझे qq 





ARA या परलोकमें कहीँ भी | ` 


r a s भाग्यका निर्माता है | कर्मकी गति 
गहन हे | पूबजन्मके संचित कर्मोका परिणाम 
भोगना ही पड़ता है | | २ 

एक प्रेरणाप्रद पुराण-कथा हे--- 

रत्नपुरीके चन्द्रदत्त बेश्यके आठ पुत्र थे । व्यापार 
करके वे अपने जीवनका निर्वाह करते थे । सुखी-सम्पन्न 
परिवार था | 

' पर महाबळी कालकी गति कौन जाने | एक-एक करके 

आठों यत्र रोगग्रस्त होकर कालके geni समा गये | आठ' 
Sagen भरी जबानीमे विधवा हो जानेपर भी वृद्ध 
derer आँखोंमें आँसू नहीं आये | गीताके साम्य भावको 
तारगकर बह सव कुछ सहन करता रहा | एक प्रकारसे 
वह समत्व-योगी बन गया । गाँवके लोग उसके घेयकी 
मसा करते | कुछ लोग वज्र-हृदय कहकर उसका उपहास 
करते | पर सामान्य लोग उसे जीवन्मुक्त ओर विदेह मानते । 


कुछ समय पश्चात्‌ गाँवमें प्लेगकी आंधी आयी 
वह उसके एकमात्र पौत्रको भी छे गयी | अब Q उसके 
x धेयंका बाँध टूट गया; उसने अपना सिर दीवारसे दे मारा । 
उसी समय वीणाधारी नारद मुनि 
= इको दुखी देख वे उसके पास गये। हलक 


नारद 1 
x 





रखनेको कहते हैँ ! आप ही बताइये, अब मैं कैसे y 
“कल! नारद मुनिको भय लगा कि कहीं यह AGES 
अधिक विपत्ति आनेपर नास्तिक न बन जाय | अतः वे 
बोले-- क्या तुम अपने पौत्रकी मृत्युसे सचमुच दुखी हो ? 
वह तुम्हें पुनः दिखायी दे जाय तो क्या सुखी हो सकोगे h 


Wes निर्निमेष नेत्रोंसे नारदकी ओर देखकर 
हृदयकी वेदनाको आँखोंमें व्यक्त करके Pd 
भाषामें प्रकट कर दिया | Se I 
s नारदने योगमायाका सहारा लिया | अन्तरिक्षमें पौरका 
शरीर fiumi रद्ध चन्द्रदत्त उसे देखकर 


ft दिया | 
प्रसन्नताके मारे पुलकित हो उठा | वह बोला--«ओरे मेरे 
था, अत्र शीघ्र मेरे पास आ |? 


लाळ | तू कहाँ चला गया 


पट्ट दिव्यात्मा बोळी-«अरे दुष्ट | तू मेरे शरीरको 

be SIT केर | पूवंजन्ममे तूने और तेरे आठ 
ns TOUT पहुँचायी थीं, ऐक्य और 

T जिन्हें तूने fu मिला दिया था; वे ही 
ST तेरे पुत्र और dhreus जन्मे थे | ये रुदन 
हैं, जिन्होंने nm d AE mes n 

x. कितनी विधवाओंका सतीत्व हरण 

रतना कहकर स्वर्गीय आत्मा अन्तरिक्ष 

| में विलीन 

गयी | zeae मोहनिद्रा दूर हो गयी | j 

PS मुनि वीणापर शुनगुनाते हुए चले ग्रे 

T sme कृते कमं शुभाशुभम | 

[RS अवस्य भोगना पड़ता है | 


` विधाताकी सृष्टिका यही नियम है। 
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पश्चिमके अन्धानुकरणके भयानक परिणाम 
( लेखक---श्रीपमंबीरजी ) 


चंडीगढ जानेके लिये लक्सरमें गाड़ी ae 
आवश्यकता नहं थी, परंतु इंजनका मुँह तो बदलना 
था | तो मी दिशा-परिवर्तनमें जरूरतसे ज्यादा समय लगा 
दिया गया | इसलिये मैंने रेळके बुक-स्टालके सामने 
अपनेको खड़ा पाया | अंग्रेजीकी पुस्तकें गायत्र थीं; हिंदी- 
की पुस्तकोंका आधिक्य था । यह तो अच्छी बात थी; 
परंतु पुस्तकोंके नाम पढ़े तो कुछ दैरानी-सी हुई । “खूनी 
कातिल?) “कत्छमें किसका हाथ था १,? “छाल रक्त) लाळ 
नारी?) 'सीनेमें कटार?, “खूनी प्यार”, 'कत्लकी रात)? 'खूनका 
प्यासा !? अरे यह क्या ! कया पढनेवालांको खूनके अतिरिक्त 
कुछ अच्छा ही नहँ लगता ? कत्ल, खून और प्यार ! 


जो भी हो, इससे एक बात तो स्पष्ट हो जाती हैः 
पढ्नेवाले केसी सामग्री चाहते हैं | परंतु यह क्यो ? यह 
एक प्रकारसे पश्चिमकी अंधी नकलका परिणाम है । थोड़ी 
देरके लिये अमेरिकाके सर्वप्रिय उपन्यासोंको देखिये | 


“एक अठारह वर्षीय अमेरिकन लड़के डेविडने सात 
वर्षीय लड़कीको बबंतापूर्ण ढंगसे s< करके उसे पास ही 
एक गिरजाघरके तहखानेकी EHE sper दिया |? ऐसा मादूम 
देता है कि ये शब्द किसी जासूसी उपन्याससे लिये गये हाँ । 
परंतु यह दुर्भाग्य है कि यह जीवनकी एक सच्ची घटना है। 
फिर इस प्रकारकी घटनाएं वहाँ आये दिन होती रहती हैं | 
इसके कई कारण Š | इनमें सबसे बड़ा यह हैः--पत्र- 
पत्रिकाओं, टेलिफोन, टेलिविजन और सिनेमाने seed 
अनोखेपनको बहुत ही सर्वप्रिय बना दिया है | यही कारण 
है कि ऊपर लिखी गयी घटनाके सम्बन्धमें समाचारपत्रोने 
लिखा कि डेविड तंत्रिका-तनावका प्रयोग करना चाहता था | 


ARA कत्ल’, 'दस्तानापोश कातिल” "गला घोटने- 
वाळा?-इस प्रकारके उपन्यास अमेरिकाके पुस्तक-विक्रेताओं- 
की दुकानोंपर एक प्रकारसे छाये हुए हैं | जब अमेरिकन 


नवयुवक प्रतिदिन सुबह-शाम जेम्स बांडको परदेपर देखते 


& कि वह दायें जेबमें पिस्तौल <à बड़ी शानके साथ जीवन 
व्यतीत करता है, तब इसमें अचरजकी क्या वात है कि वे 


अगस्त ८-- 


भी “कत्छके अनोखेपनःका प्रयोग करना चाहते V | आजके 
नवयुवकको मनोवेज्ञानिक विश्लेषण करनेकी आवश्यकता 
नहीं । इसके लिये सेक्सके मनोविज्ञानके आचार्य हैवळाक 
ऐलिन्सको दूसरे छोकसे बुलानेकी जरूरत है।यह तो साधारण 
बुद्धि भी जान सकती दै कि ऐसा क्‍यों हो रहा है | 


अमेरिकार्म इस समय विभिन्न विनाशकारी अपराध 
तेजीसे बढ़ रहे हैँ | इसमें पेसेवार्लाका हाथ भी है | १९६७ 
के पूर्वार्धके मुकाबलेपर १९६८ के पूर्वार्धम अपराधोंकी 
संख्या इक्कीस प्रतिशत अधिक थी । जनवरीसे अक्टूबर 
१९६८ तकके काल्खण्डमें इससे पहले वर्षके मुकावलेपर 
A लगभग ५४ प्रतिशत अधिक चोरियाँ हुई | 
अमेरिकाके नगरोंमें बसनेवाले छोगोंको हर समय खटका लगा 
रहता है | सूय अस्त होनेके बाद वे अपने घरोंसे बाहर 
सड़्कपर निकलने तथा अपरिचित emm साथ लिफ्टमें 
सवार A डरते हैं| उन्हें खतरा रहता है कि कहीं 
वे अपने फ्लेटमें ही कत्ल न कर दिये जायें | इस बातका 
उल्लेख भी आवश्यक है कि १९६७मे गम्भीर अपराधोंके 
लिये जो लोग गिरफ्तार किये गये, उनमें ४९ प्रतिशत 
नवयुवक ओर कम आयुके लड़के थे | 

अब यहॉपर प्रश्न होता है--ये लड़के ओर नवयुवक 
ऐसा auf करते हैं ! ये लोग जो जासूसी कहानियाँ पढ़ते 
ओर मार-धाड़की जो फिल्म देखते हैं, वे अपना प्रभाव इन 
मनचले नवयुवकोंके मस्तिष्कपर छोड़ जाती Š | तब pda- 
के समय ये नवयुवक तथा लड़के सोचने लगते d— 
“हम भी क्‍यों न चोरी करके या किसीका वध करके 
देखें !! इस विषयमे उनको fuu मन्त्रणा करने या 
सलाइ-मदाविरा लेनेकी आवश्यकता नहां होती | 


वधके सम्त्रन्धमें एक ओर वात उन्हें सहायता करती 
हे | अमेरिका तथा यूरोपके वहुत-से abd पिस्तौल रखने 
के लिये ends लेनेकी आवश्यकता नहीं होती | फिर 
अच्छी पिस्तोल चालीस डाळरसे कमम मिल जाती हे । 
यह wea भी खरीदी जा सकती है | यही क्या! वहाँ तो 
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टैंक-तोड़ बंदूकें भी बिना किसी रुकावटके मोल ली जा 
सकती हैं | ९९ डालर ५० संटमें यह शस्र जब) जहाँ 
wb ले लो; कोई पूछेगा नहीं । एक बार शेतानका यह 
चरखा हाथमें आ गया कि मोका मिलते ही जिसपर चाहा हाथ 
साफ कर दिया | 


अमेरिका स्वतन्त्र तो दै, किंतु इस स्वतन्त्रताके साथ 
प्रायः उच्छरङ्कलता जुड़ जाती हैं ओर यह उच्छुछुछता 
अनर्थं या अनिष्ट ही नहीं; विनाशका कारण बनती है | 
एक तेरह वर्षीय लड़के जानने भद्दी-सी जासूसी कहानी पढ़ी 
और साथ ही टेछिविजनपर एक घटनाका मूत स्वरूप देखा | 
बस; फिर क्या था, उसने भी अपने गावकी सात वर्षीय 
लड़की; एलिजाके सिरपर पत्थर दे मारा | उसके fum 
अंद्रसे मेजा बाहर निकल आया | जानको पकड़कर पुलिस 
अपने साथ ले गयी । उसके माता-पिताको पता लगा तो वे 
बहुत चिन्तित हुए और इधर-उधर हाथ मारने SL न्यायाळ्य- 
में उससे मेजिस्ट्रेटने me किये | उससे पूछा गया--प्तुमने 
एलिजाके सिरपर पत्थर क्यों मारा tar तुम यह नहीं जानते 
थे कि वह मर सकती D अपराधीने' बड़ी लापरवाहीसे 
उत्तर दिया--'मैं यह जानना चाहता था कि पत्थरके लगने: 
पर वह कया करेगी ! यह तो मैं जानता था कि पत्थर 
छगनेसे वह मर जायगी । परंतु में उसे मरते देखना 
चाहता था ।? 


जव इस लड़केने यह जवाब दिया, तब उसके A 
मह बात न टपकती थी कि वह डर रहा हे | उस समयतक 
उसे यह पता न था कि इस अपराधके कारण उसे फॉसी 
दी जा सकती है | लेकिन जरा उसके इस उत्तरपर विचार 
कीजिये कि di उसे मरते देखना चाहता था |? यहाँ एक 
ब्रात ओर भी विचारणीय है | | 
बचेको माता त्रचपनमे ही यह बता देती है कि (किसी जीव 
या प्राणीकों भारना पाप होता है, इसके फल्खरूप हमे 


: करने चाहिये |? अब यह बात स्पष्ट हो जाती है कि हमारे 


A s 


भारतमे हर fi 





समाजके छोटे-से-छोटे सदस्यको आत्मा-परमात्मा; धर्म-अधर्म, 
पाप-पुण्यकी कल्पना छुटपनमें ही हो जातो है | भले ही बह 
कल्पना पूर्ण या विज्ञान-शुद्ध न हो तो भी उसके अन्त- 
स्तलमें आत्मा-प्ररमात्मा, धर्म-अधमः पाप-पुण्य स्थान बना 
लेते हैँ और ये संस्कार जीवन-पर्यन्त बने रहते हैं; बल्कि 
मिटाये नहीं मिटते | 

अमेरिकार्मे हर मिनटमें घोर अपराध होते हैं । हर 
७३ मिनटके पश्चात्‌ एक कत्ल होता है; हर १९ मिनट- 
पर किसी-न-किसी नारीका सतीत्व भंग किया जाता है, 
हर ३० सेकंडपर एक डाका डाला जाता हे और हर २० 
सेकंडपर कहीं-न-कहीं चोरी होती है | इसका परिणाम क्या 
निकलता है | समझदार अमेरिकन इस जीवनसे प्रतिक्षण 
डरते रहते हैँ | सेनेटके सदस्य. एडवर्ड केनेडीने एक MA- 
की ओर संकेत भी किया है | पश्चिमी वर्जीनियाके मॉर्गन 
टाउनमें अवयस्कोंके सुधार-केन्द्रका उद्घाटन करते हुए 
उन्होंने कहा--“आज हमारे लिये सबसे बड़ा भय अपराधोंका 
दे। यह हमें हर जगह, हर काममें चलते-फिरते, सोते- 
जागते आ दबोचता है |? 


आज भारतके लोग पश्चिम, अर्थात्‌ यूरोप - और 
अमेरिकाका अन्धानुकरण कर रहे Š | जो व्यक्ति पहले 
समाजके नेता ये, वही इस समय पथ-भ्रष्ट हो चुके Š | स्वार्थ- 
के कारण स्वयं उन्हें समाजके हितकी कोई बात नजर नहीं 
आती | उनमेंसे अधिकतर अनीतिकी राहपर' चल रहे हैं | 
एके समय पत्रकार उच्च कोटिके नेता होते थे | लोकमान्य 
तिलक, मोतीलाछ घोष) चिन्तामणि, महयवीरप्रसाद द्विवेदी, 
ux a di परमानन्द---इन सम्पादकोंको कोई 
| | आज तो पत्रकारका ईमान मी 
चायकी प्यालीमें बह जाता है | स्कूल-कालेजोंके शिक्षक एक 
= RIA माने जाते थे। आज उन्हे भी कोई नहीं पूछता | 
ड T uem करनेवाले हमारे 
i. ई d इसमें आश्चर्य ही 
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(१) 
सभी रूपों तथा Raat भगवानको देखे 
प्रिय महोदय, 

सप्रेम RAU ! आपका पत्र मिला था | आपका 
स्वास्थ्य इधर ठीक नहीं रहता, सो यह तो शरीरका स्वरूप ही 
है | आप विद्वान्‌ है, आपने शाख्रोंका अध्ययन किया हे, 
आप जानते हे--जन्म-मृत्यु-जरा-व्याधि इस पाञ्चभौतिक 
शरीरके साथ लगी ही हुई है । जो बना है, वह नष्ट होगा 
हो--जो जन्मा हे, वह मरेगा ही | मृत्युसे डरनेकी 
आवश्यकता नहीं | विचार करें तो जन्मकी अपेक्षा मृत्युमें 
कल्याणकी सम्भावना अधिक है और मृत्यु होते ही परमानन्द 
खरूपकी प्रास्त सम्भव है | जन्म ग्रहण करनेमें तथा जन्म 
होनेपर शिश्यु-अवस्थामें अशानतामें दुःख Š, बह अज्ञानः 
जनित दुःख किसी प्रकार मिठाया नहीं जा सकता; पर 
“मृत्युःके समय यदि सावधानी रहे तो मृत्युकालमे सुख 
रहता हे ओर मृत्यु होते ही “परम सुख? मिल सकता š! 
“जन्म” होनेपर जीवन त्रिगड़नेकी सम्भावना है, पर qawa 
मृत्युः होनेपर अकल्याणकी कोई सम्भावना ही नहीं; क्योंकि 
फिर जन्म ही नहीं होता | सुधरी मृत्युका अर्थ है--मृत्युके 
समय हमारी ब्राह्मी स्थिति रहे या श्रीभगवानकी अनन्य 
अखण्ड स्मृति रहे । जहाँ भगवानफी अनन्य अखण्ड 
स्मृति है, वहाँ जगतूकी सर्वथा विस्मृति है | ऐसी श्थितिं 
मृत्यु Seu होती हे और मृत्युके उपरान्त तुरंत ही 
मृत्युकाळीन भगवत्स्मृतिके अनिवार्य फलस्वरूप भगवत्पाप्ति 
हो जाती है; जीव कृतकृत्य हो जाता है | 


मृत्यु कष आ जाय, इसका पता नहीं; अमी अगले हीं 
क्षण मृत्यु हो सकती है । अतएव अभीसे भगवानकी अखण्ड 
स्मृतिका साधन करने ळगना चाहिये | चाह सच्ची तथा 
तीव्र होगी ओर मंगवत्कपाका भरोसा होगा तो भगवानकी 
स्मृति अखण्ड हो जायगी | बही अनन्य हो जायगी | फिर मृत्यु 
चाहे जब आ जाय | आपके मनकी वृत्ति उसे भगवत्स्मृतिमें ही 
लगी मिलेगी । अतः वह मृत्यु बड़ी मङ्गलमयी बन जायगी, 
सारी भावी मृत्युको मारकर वह स्वयं ही मर जायगी | 
एसी भगवत्प्राप्ति करानेवाली मृत्यु ही qü मृत्यु? है | 


इस परकार मृत्यु सुधरे, इसके प्रयत्नमें तुरंत लग जाना 
चाहिये | 

आप बुद्धिमान्‌, दे, सव समझते हैं | इस जगत्‌- 
प्रपश्चम कह कुछ भी सार नहीं दै । यह वास्तवमें है ही नहीं; 
सवथा असत्‌ है | अज्ञानसे ही दिखायी दे रहा है और 
यदि कहाँ अज्ञानकी सत्ता मान लेनेपर यह Q तो है-- 
ANJO अनित्य, अपूर्ण, दुःखयोनि; दुःखाल्य | अतएव 
इससे विरक्त होकर भगवत्स्मृतिमे छग जाइये | चाहे इसे 
'दुःखरूप मानकर; चाहे सर्वथा 'असतू? मानकर | 


: यों तो सारी ही उनकी लीला हे | भगवानकी ळीला- 
में आर लीलामय मगवानमें नित्य अमेद है; अतएव 
अस्वस्थता ओर मृत्युके रूपमें भी उन लीलामयकी खरूपा- 
भिन्न लीला ही हो रही हैं। यह समझकर इस अस्वस्थतामें 
भी उनके मङ्गल दर्शन कीजिये | यही आपके रोगकी परम 
ओषधि हैं | शेष भगवत्कृपा | 
(3) 
e पत्नीके 
qu साथ सद्व्यवहार . 


प्रिय महोदय, सप्रेम हरिस्मरण | आपका पत्र मिला | 
सुनी हुई बात. तो दूर, आँखसे देखनेपर भी उसका पूरा 
पता लगाये विना किसीको दोषी मान लेना अनुचित EI 
फिर जब आपकी धर्मपत्नी अपनेको सर्वथा निर्दोष बतला 
रही हैं, तब तो उन्हें दोषी मानकर त्याग करभेका विचार 
भी करना बड़ा पाप हे | आप ऐसा पाप कभी न करें | 
उन्हें सद्भाव d; स्नेह दे, आदर दें और अपने सदृव्यवहारसे 
सुखी रक्खें--“-ईश्वर आपका भला करेगे | शेष भगवत्कृपा | 


( ३) 


भगवानके मङ्गल विधानपर विश्वास 
करनेसे शान्ति मिलती है 


सम्मान्य अहिन, सस्नेह RA | आपका पत्र 
मिला | आपका दुःख. यथार्थ है और यह मिटना मी 
चाहिये; पर पता नहीं, प्रारब्धके भोग केसे हैं | आप अपने 
मनमें उनके प्रति सदा सद्भाव रखिये, उनकी मङ्गलकामना 
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कीजिये; जो करती ही हैं | भगवानका विधान मानकर सहन 
कीजिये | आपका इस जगतका सम्बन्ध आरोपित है | यहा 
तो खॉगके अनुसार अनासक्तभावसे खेल करना ६ | 
आप «शरीर! तथा Gq नहीं हैं। आत्मा हैं । आपका 
सम्बन्ध qnm है | भगवान्‌ आपको अपने धाममें सुख- 
निवास देनेके RA इन दुःखोंके द्वारा तपाकर पवित्र कर 
रहे हैं | इन्हें दुःख न मानकर भगवानका मज्जलकारी 
मङ्गलविधान मानिये | भगवान्‌ आपके नित्य सुहृद्‌ हैं-- 
वे कभी आपका अहित नहीं करते | जेसे सुयोग्य सर्जन 
रोगीके कल्याणके लिये उसके अङ्ग काटता ( ऑपरेशन 
करता ) है; वैसे ही इसे परम eq भगवानका किया 
हुआ ऑपरेशन मानिये । भगवानने कहा है कि "मेरी 
सुद्ददतापर विश्वास करते ही; उसे जानते ही शान्ति मिल 
जाती हे-- 

सुहृदं sar ज्ञात्वा मां शान्तिरच्छति । 

शेष मगवत्कृपा | 

(४) 
जगत्‌ तथा भोगोंकी दुशखमयता 


प्रिय भाई | सप्रेम हरिस्मरण | तुम्हारा पत्र मिला |* "` 
के आकस्मिक देहाबसानका समाचार पढ्कर एक बार तो 
मुझे भी बहुत दुःख हुआ | उसकी आदश गुणावलि मेरे 
स्मृतिःदेशमे मूर्तिमान्‌ हो उठी | ज्र मुझे इतना दुःख 
हुआ, तब उसके घरवालोंको कितना दुःख हुआ होगा, 
इसका अनुमान नहीं किया जा सकता | पर यह दुःख 
वासवम हे मोहवश ही | यथार्थमें न तो यहाँ कोई कुछ 
भी हमारा है, न हमसे किसी मी प्राणि-पदार्थका नित्य सम्बन्ध 
है |- यहाँका मिलन वेसा ही Aa किसी रास्तेकी 
सरायमें या em डिब्बेमें विभिन्न स्थानोंको जानेवाले 
मुसाफिरोंका मिलन | इसीसे हमारे भगवान अ्रीकृष्णने 
कहा है--- | 
इत्थं Ram युक्तो शृहेष्वतिथिवद्‌ व 
न maia निर्ममो तता h 
OO Cr?) १७। ५४) 


Sr y 


च — Y 








“इस प्रकार सोचकर ममता ओर अहंकारका त्याग 
करके घरमें अतिथिकी तरह रहना चाहिये | उसे घर- 
ग्रहस्थीके फंदे बाँध नहीं सकते |! 

संयोग-वियोग, जन्म-मृत्यु, सुख-दुःख, हष-शोक, 
सम्पत्ति-विपत्ति--ये अनन्त इन्द्र ही संसारका स्वरूप है । ये 
कभी मिटनेके नहीं हैं | इनमें जबतक समता नहीं होगी, तब- 
तक दुःख कभी नहीं मिटेगा | दूसरे शाब्दोमें संसारके समस्त 
प्राणि-पदार्थ अनित्य अपूर्ण होनेके कारण “दुःखरूप? ही 
š | इस संसार तथा संसारके भोगोंको भगवानने “असुखम्‌? 
( सुखरहित )) “दुःखाल्यम? ( दुःखोंके निवासस्थान ) और 
दु:खयोनि? ( दुःखोंकी उत्पत्तिके क्षेत्र ) बतलाया है | इनमें 
सुख है ही नहीं। संसारमें जो मिला है; उसका विछोह 
अवश्य ही होगा--“जातस्य हि gat «rU 


पाण्डव साक्षात्‌ भगवान्‌ श्रीकृष्णके प्रिय थे, सहज 
कृपापात्र थे; पर जागतिक दृष्टिसे उन्होने दुःख-ही-दुःख 
भोगे | बचपनमें ही कोरवोंसे दुव्यंबहारकी प्रासिः लाक्षाणइमे 
जलनेसे बचकर भागना) छिपे रूपमें भीख मॉगकर पेट भरना) 
जूएमें हार जाना, भरी सभामे धर्मपत्नी द्रोपदीके प्रति 
दुःशासनका दुव्यंवहार, बारह वर्षका वनवास; द्रोपदीहरणः 
सालभर छिपकर नौकरी करना; युद्धमें सारे बन्धु-बान्धर्वोका 
मारा जाना, द्रौपदीके एक भी पुत्रका न बचना, T 
वान्धवहीन राज्य करना ओर हिमालयमें गलकर प्राणत्याग 
करना--सब दुःख-ही-दुःख तो हैं | पर भगवानमें कितना 
अटल विश्वास, कितनी प्रीति कि पाण्डवमाता देवी कुन्तीने 
भगवानसे विपत्ति देनेक्ा ही वरदान माँगा । भाई ! जगत 
में कुछ भी सार नहीं है | यहाँ तो अतिथि या सुसाफिरकी: 
ज्यों रहना हे ओर नट ( अभिनेता ) की भाँति भगवाचकी 
प्रसन्नताके लिये अपने जिम्मेका काम करना हे । असली 
काम तो है--भगवानका अखण्ड स्मरण |) यह दुःख तो 
कम होते-होते कुछ दिनों वाद मिट जायगा | पर जबतक 
ससार तथा ससारके "it मोह है, तबतक नये-नये दुःख 
आते ही रहेंगे | छूटना तो उनसे है | शेष भगवत्कृपा | 


— < LY 
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पटो, समझो ओर करो . 


(१) 
गयादीनकी आदर्श स्वामिभक्ति 


गयादीन कानपुरके पासके क्रिसी गॉवका रहनेवाला बारी 
जातिका नोजवान था | कलकत्तेमे ती स रुपये मासिकपर जमादारी 
करता था | उस समय कळकत्तेमें करोंड़ोंका विलायती कपड़ा 
विकता था तथा अन्यान्य चीजें भी बहुत बिकती थीं | माळ 
प्राय आठ RA लेकर महीनेभरकी उधारीपर 
दिया जाता था। HT रुपये वसूल करनेके लिये हरेक 
दुकानदार अपने कामके अनुसार एक या बहुत-से जमादार 
रखते थे | ये जमादार अधिकांशर्म उत्तरप्रदेश तथा विद्दारके 
होते थे | बड़े ही ईमानदार, परिश्रमी, स्वामिभक्त । 
RAÄ दूकानपर काम करते, रातको रुपये वसूलीका काम 
करते, आधी रातके बाद दूकानकें आगे सोकर पहरेदारका 
काम करते | उस समय न इतने बेंक थे, न चेकोंका चलन 
था । कुल भुगतान नगदका होता था । नोट कम 
थे, चाँदीके रुपये ज्यादा । भुगतान अधिकांश 
रातको नो बजेसे बारह बजेतक होता ओर हजारों जमादार 
लाखों-लाखों रुपये--कंधोंपर स्वयं थैली sem या भारी 
होनेपर कुळी ( झाखा मुटिया ) की ठोकरीमें रक्खे अंधेरी 
गलियाँसे निर्भय गुजरते | राइजनी, डाका आदिकी कहीं 
कल्पना भी नहीं थी | थेलियाँ लाकर माळिकोंको दे देते | 
मालिक लोग दूकानोंमें थेल्यि रखकर दूकान बंदकर घर चले 
जाते | जमादार वूकानके बाहर सो जाते | सबेरे Her 
सँभाली जातीं | एक पेसेकी भी गड़बड़ी नहीं । ऐसा 
सत्ययुगी जमाना था । à 
गयादीन 3T चम्पाछालजीके यहाँ जमादार था [ एक 
दिन किसी कारणसे बाबू नाराज हो गये; यद्यपि गया- 
दीनका दोष उतना नहीं था, पर बाबूने आवेशमें आकर 
उसे नौकरीसे अळग कर दिया | वह दूसरी नोकरीकी qar 
लगा | मालिकने कालीचरन नामक एक दूसरे जमादारको 
रख लिया | अब तगादा-वसूलीका काम कालीचरन करने 
लगा | 
पहला युद्ध समाप्त हो चुका था | छोगोंमे कुछ बेईमानी 
आरम्भ हो गयी थी) पर बहुत कम | कहीं साल-छः 


महीनेमें एकाध दूट-खसोटकी घटना होती थी, पर लोग 
सावधान हो चले थे । एक दिन रात्रिको फालीचरन 
बीस हजार रुपये अंदाजका भुगतान लिये बॉसतल्ला 
गलीमे मुड़ रहा था कि पीछेसे एक आदमीने धक्का दिया 
और यैली छीनकर भागने लगा । फालीचरन पीछे «T 
इतनेमें ही उसी रास्तेसे गयादीन जा रहा था। उसने 
अपने पुराने माल्किके नये जमादार फालीचरनको दौड़ते 
देखा । वद मामला समझ गया और वह भी दौड़ा । उस 
चोरके दो साथी और आ गये थे | गयादीनके वहातक 
पहुँचनेके पहले ही चोरोंने कालीचरनको चौथाई हिस्सा 
देनेका लोम देकर राजी कर लिया था | इसी बीच गयादीन 
वहाँ पहुँच गया॥ बलवान नौजवान था । इसने चोरके हाथसे 
थैली छीन ली | देखा तो तीनों चोर गयादीनके गॉवके ही 
“पासी? थे । उन्होंने गयादीनसे कहा--'भाई ! तुम क्यों 
बीचमें पड़ते हो ? तुम तो हमारे ही aS हो | हमलोग 
गरीब Š | इस जमादारको तो हमने राजी कर लिया है | 
तुम्हारा भी एक हिस्सा रहा | तुम हल्ला मत मचाओ ।! 
गयादीन तो यह सुनकर आगबबूला हो गया | बोला--- 
“मैं कालीचरन-जेसा नमकहराम नहीं हूँ | मादूम होता है; 
यह असली माँ-बापका लडका नहीं है | मैने बाबू चम्पालाल- 
जीका नमक खाया है प्राण रहते उनका घन नहीं छरने 
दूँगा P यों कहकर उसने चोरोको तथा काळीचरनको 
जोरसे ललकारा और कहा कि 'जल्दी भाग जाओ) नहीं तो 
जीते नहीं छोडूँगा PP वे चारों ही शरोरसे कमजोर थे । चोर 
यों भी कमजोर होता ही है। गयादीनकी ळलकारसे वे कॉप गये। 
इसी बीच चार-पाच दूसरे जमादार भुगतान लिये उधरसे ही 
आ निकले और क्या मामला है; जाननेको ठहर गये | उनकों 
देखकर वे चारों भाग गये | गयादीन उनमेसे एक जमादारको 
साथ लेकर थेली लिये चम्पालालजीके dre पहुँचा । सारी 
बातें सुनकर चम्पालालजी रो पडे ओर गयादीनको इृदयसे 
लगा लिया । कहना नहों होगा कि गयादीन दूने वेतनपर 
रख लिया गया । साथवाले जमादारको भी चम्पालाळजीने 
कुछ इनाम दिया | धन्य गयादीनकी स्वामिभक्ति ! 000 
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माझीके Tra ही MASS o. कक 
/ WW ही हैं | तुरंत लेकर 








(क) 
वात सन्‌ १९६६ की है | मेरे पिताजी ( श्रीगङ्गा- 
लालजी शर्मा ) नयी दिल्ली नगरपालिकाके दफ्तरमें सुपर- 
वाइजर हैं | वे IFA ही बड़े सजन तथा धर्मात्मा Š | 
संचाई तंथा ईमानदारीको ही अपना धर्म समझते आगे हैं | 


एक बार जब पिताजी मजदूरोंकों वेतनके रुपये बॉटने- 

के लिये दफ्तरमें रुपये लेने गये ओर खजांचीको दस 
हजार रुपये देनेको कहा | खजांचीने भूलसे ग्यारह हजार 
दे दिये | हजार रुपयेका एक बंडल अधिक दे दिया । 
पिताजीने पैसे गिने तो एक हजार रुपये अधिक थे | 
उनके दिलमें किसी प्रकारका कोई पाप नहीं आया और 
उन्होंने तुरंत हजार रुपये वापस कर दिये | खजांची अपने 
भाग्यकी ओर पिताजीकी ईमानदारीकी सराहना करने लगा | 
जितेन्द्र 

(ख) 

इन दिनों यहोंकी नहरमें दूर-दूरसे आकर काफी 
मजदूर मिट्टीका काम कर रहे É | उन मजदूरोंको मजदूरी 
ऑटनेके लिये ९देवीलाळ माँझी? नामक एक सजन अपने 
माल्किसे दिनाङ्क २ | & | ६९ संध्याको सौ-सौ रपयोके 
पंद्रह नोरोंके रूपमे पंद्रह सौ रुपये लाये । दस नोट एक 
थाकमें US और पाँच दूसरी थाकमें | फिर, स्थानीय खादी- 
भण्डारके कायकता श्रीउग्रनाथ झाजीके पास नोट सुनाकर 
खुद्रा रुपये लेने गये | झाजीके पास उस समय खुद्रा 
नहीं थे; इससे उन्होने इन्कार कर दिया | देबीछाल लौट 
गये, पर भूळसे पाँच सौ बाळी थाक वहीं छोड़ गये | दूसरी 
जगह जाकर जग्र नोट भुनानेके लिये नोट देखे तो Gq 
सौ बाळी याक नहीं मिडी | अब तो उनके होश उड़ 
गये | वे झाजीके पास गये थे, इस रातको बिल्कुल ws 
गये | जहाँ-जहाँ पहले गये थे, वहाँ जाकर खोजा तो नोर 
नहीं मिळे | निराश-उदाप होकर हृमळोगोंको अपनी < 
मरी कहानी सुनाने छो |  ' ia 
Ee उधर जब झाजीको अपने कार्यते फुरसत मिठी तो 
उन्होंने पाँच सीके नोट पढ़े देखे | थे र क 


AA हुए वहाँ आये | 





कल्याण 


[ भाग ४३ 


देवीलालकों झाजीकी याद ही नहीं थी | वे कह रहे थे 
नोट कहीं मुझसे गिर गये । झाजी चाहते तो नोट पचा 
जाते | पर “कल्याण” आदि धार्मिक साहित्यके पढनेके 
कारण उनका मन साफ था । उन्होंने पाँच सोके नोट 
तुरंत देवीलालको दे दिये । देवीलछालके नेत्र कृतज्ञतासे 
छलछला आये | उन्दोंने स्थानीय कीतनभवनके लिये एक 
दरी खरीदनेको, जिसकी आवश्यकता थी, पचास रुपये 
दिये | धार्मिक साहित्यके अध्ययनका यह प्रत्यक्ष प्रभाव है | 

--अभयकान्तलालदास, बेकुआ बाजार ( सरसा ) 


(3) 
 लड़कीकी रक्षा 


कुछ पुरानी बात है | अठारह वर्षकी बिना मा-बापकी 
सुन्दर सुशील लड़की शारदा अपने चाचाके पास रहती थी | 
चाची बहुत अच्छी थी | उसीने शारदाको पाला था | पर 
वह दो वर्ष पूव QUU मर गयी थी | चाचा टोरमळ 
सदाचारी नहीं था | कमाई थी नहों, खर्च ज्यादा | एक 
नानगराम नामक छगमग साठ वर्षका आदमी था | काफी 
TA पास थे | पर बह Zo बी०का रोगी था और बड़ा ही 
कमजोर था | उसकी स्त्रीका देहान्त हो चुका था | लेकिन 
उसमें विषय-वासना प्रबळ थी | वह विवाह करना चाहता 
था; पर बूढ़े मरणासन्न रोगीको कौन लड़की दे ! 


पता छागाते-ल्गाते उसने टोरमल्को बुलाया और 
वीस हजार रुपये देकर शारदाका विवाह उसके साथ 
कर देनेको टोरमळको राजी कर लिया | विवाहकी तिथि 
निश्चित हो गयी । शारदा सयानी हो गयी थी | उसे पता 
लगा तो वह बहुत ही घबरायी । चार दिनोंके बाद ही 
विवाह होनेबाला था । दूर रिश्तेमें उसके एक बृद्ध मामा 
थे | बड़े भले आदमी थे | बखंतावरमळ नाम था | 
Bs दिन शारदा उनसे मिली और रो-रोकर उसने 
= सारी बाते सुनायी | वखतावरमळने उसको 
à देकर कहा कि 'तुम घबराओं नहीं) में रोरमलजीको 
“मसाऊगा | वे मान गये तो ठीक है, नहीं तो दूसरा 
उपाय किया जायगा | तुम्हारा यह विवाह में नहीं होने 
दूरा |! ? 
ली जाकर रोरमलको बहुत करुणापूण 
भमझाया--“आपको पाली-पोसी हुई बच्ची है। इसको 
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पढ़ा, समझो और करो 
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नरकर्मे मत ढकेलिये |? पर रुपयेका लोभी वह क्यों मानने 
लगा | लेकिन उसने सोचा कि विवाह यहाँ न करके कहीं 
आसपासके गावमे करना चाहिये | इसीके अनुसार स्थान 
निश्रय हो गया ओर नानगरामको सव बातें टोरमलने 
समझा दीं | 


बरकी बात--शारदा चोकन्नी थी ही, उसको पता लग 
गया | उसने बखतावरमल्को सत्र समझा दिया | बखतावर- 
मळ कुछ अच्छे विचारके सुधारक नवयुवकोंस मिले | 
उन नवयुवक ने वरकी तलाश की | बाबू लखमीचंदजीके 
तेइस साळके लड़के रामप्रकारकी स्त्री कुछ दिन पहले 
मर गयी थी | ललमीचंदजी बहुत अच्छे विचारके qaq 


प्रतिष्ठित व्यापारी थे वे अच्छी लइकीकी खोजमें थे, . 


दहेजकी नहीं | नवयुवकॉने जाकर उनको राजी कर 
लिया | वही तिथि निश्चित हो गयी | छखमीचंदजीने 
कहा--'लड़की समयपर जरूर आ जानी चाहिये | कहीं 
हमारी बदनामी न हो |? इन्होंने उनको वचन दे दिया | 
योजना बनी ओर लड़की शारदाको सारा कार्यक्रम समझा 
दिया गया | जिस गाँवमें विवाह होना था, वहाँ टोरमल 
तथा नानगरामकी पार्टी पहुँच गयी | वहीं नियत समयपर 
बखतावरमछ तथा छः युवक नियत स्थानपर पहुँच 
गये | कोरथका काम होते ही शारदा ल्घुशंकाके qun 
बगलकी बाड़ीमें गयी | वहाँ वखतावरमळ मौजूद थे | 
वे लड़कीको लेकर बगलके एक घरमे चले गये | उसमें 
एक. बड़ा कमरा था । उसमे शारदाकों वंद करके 
दरवाजेपर ताळा छगाकर वखतावरमळ वहाँ येळ गये | 
उस कमरेमें पीछेकी ओर एक दरवाजा था | वह खुला था | 
शारदा उसमेंसे बाहर निकल गयी | वहाँ सड़कपर एक 
घोडागाडी तथा तीन युवक मौजूद थे। तुरंत गाड़ीमें 
ब्रेठाकर वे उसे शहरकी ओर ले गये | यह निश्चय था क्रि 
गाइ! जबतक ARH न पहुँच जाय, तबतक हर हालतमें 
बखतावरमल दरवाजेपर बेंठे रहेंगे | 


इधर शारदा नहीं. दिखायी दी, तब हल्ला मचा | 
टोरमलने कहा--“कहीं बखतावरमछ भगा न ले गया हो ।? 
गॉवके एक आदमीने बताया कि एक बूढ़े आदमीके 
साथ छड़का अमुक मकानमें गयी हैं | नानगरामके आदमी 
वहाँ पहुँचे | देखा, बखताबरमल एक कमरेके ताला बंद 
किये बाहर E हे | उन Su उनसे पूछा, तब 
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बखतावरमलने बताया कि “लड़की इस कमरेमे बंद है, 
पर में खोळूंगा नहीं |? चाभी कहाँ छिपा दी थी | नानग- 


| रामके आदमियोंने ताला तोड़नेकी कोशिश की, फिर 


यखतावरमलको गाली देना तथा मारना झुरू किया। 
उन्होंने बचावकी चेष्टा की, पर वे लोग ज्यादा थे | अत 
मार तो पड़ी ही | पर वे EX रहे | इतनेमें तीन mb 
सामनेरे आकर त्रखतात्ररमटको छुड़ा छिया | ताला खोल 
दिया गया, पर शारदा तो उसमें थी ही नहं! | खोज-खाजकर 
रह गये | इधर श्रोड़ागाड़ी तयार थी | बखतावरमल्को 
लेकर तीनों युवक गाड़ीमे सवार होकर चले गये | इधर ये 
देखते ही रह गये | 


उधर योजनाके अनुसार शारदा सीधी विवाह-मण्डपर्म 
पहुँच गयी । चादर qeu लग रहे थे | पण्डितजी सारी 
सामग्री लिये तेयार थे | बर रामप्रकाद मण्डळमें विराजित 


थे | शारदाके पचते ही विवाह सविधि agaz भम्पन्न 


हो गया | 
टोरमल तथा नानगराम निराश लोट आये ओर सब 
बातोंका पता ळगनेपर हाथ मलते ही रह गये | याँ सहृदय 

बूढ़े बखतावरमलने लड़कोंकी रक्षा की | 
--दरमुखराय जोली 
(Y) 
कुछ अनुभूत प्रयोग 
: 
sent दवा 

भाँगके पोघेके पत्तोंको पीसकर टिकिया ब्रनाकर बॉधनेसे 
नासूर अच्छा हो जाता है | उसीके पत्तोंसे जखमको पॉछना 
चाहिये । खेतपर काम करनेवाले एक मुसल्मान मजदूरके 
मुंहपर आँखके नीचे नासूर था | इस प्रयोगसे अच्छा 

हो गया | 


--इयामबिदारीछाक पेन्शनर, निलकनगर, बी ९९सय़माग, 
जयपुर ४ ( राजस्थान ) 


२ 
खूनके दस्तकी दवा 
किसी भाईको खूनके मरोड़े दस्त आने हा, किसी भी 
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दवासे आराम न होता Eb उसपर इसका प्रयोग करके 
देखें | एक महात्माका दिया हुआ नुस्खा है | 


एक कोरी छोटी हाड़ी या परवेमें एक पाव ताजा जल 
डाल दें और उसी समय छीलकर लाया हुआ जामुनके 
पेड़का थोड़ा गूदा उस पानीमें डाल दे | सुबहका डाला 
हुआ शामको और रात्रिका डाला हुआ सुबह हाथसे खूब 
मसळकर बिना कुछ डाले कपड़ेसे छानकर पिला दे-। 
बरतनको बाहर खुली हवा या ओसमें रखना चाहिये | 
गूदा उसी समयका ताजा लाना चाहिये । 


कितना ही पुराना रोग हो, दो owned ही ठीक हो 
जाता है | तीसरी खूराककी जरूरत प्रायः नहीं पड़ती | इस 
प्रयोगसे बहुत लोगोको लाम हो चुका है | 


--माधोराम आळबाला, दशनीगेट, देहरादून । उ० No 
š 
मोतियाविन्दका एक सरल प्रयोग 


पाँच वर्ष पूर्वकी बात हे--मेरे एक मित्र श्रीरामदासकी 
ऑसखोर्मे मोतिया हो गया था | डाक्टरोंने ऑपरेशनफी सलाह 
दी | सो माग्यवश मेरे उन मित्रको इन्ही दिनों किसी कामसे दिल्ली 
जाना पड़ा | वहाँ उनको एक सजन मिले, जिन्होंने एक 
ब्राझणके द्वारा प्राप्त मोतिया-रोग-नाशका एक बहुत ही सरक 
उपाय यह बतळाया कि प्रातःकाल उठते ही जस्ताकी सलाईमें 
अपनी जीमका थूक लगाकर सलाईको तीन बार आँखोमे फेरे | 


vh मेरे मित्रने प्रयोग ue कर दिया और कुछ ही दिनोंमें 
मोतिया साफ हो गया | इस समयतक उनकी आँखें ठीक 
: और वे प्रतिदिन आठ-नौ घरे लिखने-पढ़नेका काम करते 
| इस समय दिल्लीमें š | मेरा नेत्र-रोग-चिकित्सक महोदर्यो- 
से नम्र निवेदन है कि वे इस प्रयोगके विषयमे विशेष जाँच 
करके इसपर प्रकाश डाले | मेरी समझसे मोतियाके शुरुआत- 
में इस प्रयोगसे छाम अवश्य होता है | x 
ÁRNAR, qo ११२१ | ५ सत्यनारायण सोसाइरी, 
बंगला नं० २, साबरमती, अहमदाबाद ५ 


Y 
aret ( बवासीर ) की सफल दवा 


mom) 

कैसा ही पुराना और खूनी बवासीर हो, “डीकामालीः 
( Deekamali ) अथवा 'मीकामाली?; जो पसारीके यहा 
मिलती है| पीला रंग और कुछ खरा-सा स्वाद होता है | 
गन्ध भी आती है | एक मासा चूर्ण करके देशी नमक 
मिलाकर फॉक लें ओर ऊपरसे ठंढा जल पी ले | शामको 
एक ही खूराकसे सुबह लाभ होता है | यदि एक खूराकसे न 
ठीक हो तो दो-तीन दिन सुबह-शाम लेते <ë | इससे कोई 
नुकसान नहीं होता । ओषधि अनुभूत है । दस पेसेमें दो- 
तीन खुराक बनती है | सस्ती समझकर प्रयोगसे चूके नहीं; 

अवश्य लाम होता है । विश्वास करें | ह 
--वनवारीलाल भागव, वी० ५०, एल-एल्‌० áo, एडवोकेट) 
राघोगढ़ ( गुना ) मध्यप्रदेश 


(ख) 


ववासीर वादी हो या खूनी--निम्नलिखित प्रयोग 
दोनोमे लाम करता है | मोठ २५० ग्राम लेकर उसके 
बराबर दस भाग कर लें और प्रतिदिन सवेरे शोच-कुला- 
दॉतौन करनेके बाद दस.दिनांतक लगातार एक-एक माग 


अर्थात्‌ २५ ग्राम मोठ अच्छी तरह चबाकर थोड़ा-सा ठंढा 


जळ पी छे | उसके एक घंटे वाद दूध, चाय) नास्ता बगेर 
जो भी रोज लेते हो, सो ळें । मोठ seemed मूँग-जैसा 
दी (KA कुछ बड़ा ) होता है | सब जानते हैं | जो लोग 
दांतके << या बुढापेमे दाँत न होनेके कारण न चबा सके? वे 
सिल्पर leni मोठोंका चूरा करके ठंढे जछके साथ ले ले | 
इस प्रयोगसे बहुत छोगोंको लाम हुआ है | किन्हींको कुछ 
पूछना-जानना होतो नीचे लिखे पतेपर पत्र-व्यवहार करें | 


--औहरिराम लडिया ( सरदारशद्दरवाला ) 
दारा श्रीसरजमल हरसुखराय, १९२ जमुनालाळ वजाज स्ट्रीट! 
तीसरा तछा, कलकत्ता ७ 
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दशहरे ओर दीपावलीके शुभ त्योहारोंपर Es : 
भगवान्‌ श्रीविष्णु, श्रीराम, श्रीकृष्ण, श्रीशिव तथा भगवती लक्ष्मी, दुगों आदिके भव्य quid 


f^ ka चित्रासे चित्रावलियाँ मंगवाइे 
गीताप्रेस, गोरखपुरकी सुन्दर सुन्दर चित्रोसे सुसजित चित्रावलियाँ मंगवाहये 
. मत्येकमें १५२० साइजके वढ़िया आडपेपरपर छपे हुए २ सुनहरे तथा ८ बहुरंगे सुन्दर चुने हुए 
चित्र Ë । टाइटल मोटे कागजपर छापकर लगाया गया Š | : 
साइज १५०९२० do १, मूल्य To ३.५०, पेकिंग ओर डाकखचं रु० १५३० 
à पेकिंग A 
साइज १५०२० vo २, मूल्य रु० ३,५०, पेकिंग और डाकखचे रु० १-३० 
ê A 
साइज १५,९२० नं० ३, मूल्य रु० ३.५०, पॅकिंग ओर डाकखचे wo १-३० 
साइज १५०२० नं० ४, मूल्य uo ३.५०, पेकिंग ओर डाकखचे so १-३० 
उपयुक्त १५५२० साइजके--एक चित्रावलिका पेकिंग और डाकखचसहित मूल्य र्‌. ४-८०) दो 
चित्रावलिका पैकिंग और डाकखचसहित qua रु. ८.६०, तीन चित्रावलिका मूल्य रू. २०.५०, बाद 
कमीशन ६५ Qo वाकी रु. ९.८५ पैकिंग और डाकखचं रु. १-८५ कुळ रु. ११-७० | एच चारा 
Ew १४ रु., वाद कमीशन ८७ Qo वाकी रु. १३.१३ पेकिंग और डाकखचे wo २.१७, कुल रु. १५-३० । 
साइज 995991 do १, इसमें १२ सुन्दर तिरंगे चित्र हैं | मूल्य रु. २:५०, पेकिंग 
ओर डाकखचे १.१० : : | 
प्रत्येकमे १०५७॥ साइजके बंढिया आए पेपरपर छपे हुए २ uet तथा १८ बहुरंगे सुन्दर gi 
qu चित्र È 1 टाइटळ मोटे कागजपर छापकर =a गया Š | 


साइज १०)८७॥ do १, मूल्य रु. १.६५, पेकिंग और डाकखच १-१५ 


साइज १०>९७॥ नं० २, मूल्य रु. १:६५, पॅकिंग ओर डाकखचे १-१५ 

साइज १०>९५॥ नं० ३, मूल्य रु. १.६५, पेकिंग और डाकखच १:१५ i 

उपयुक्त १०५७॥ साइजके--एक चित्रावलिका पेकिंग और डाकखचसहित uo २८० दी 
चित्रावलिका पैकिंग और डाकखर्चसहित wo ४.६० एवं तीन चित्रावलिका पैकिंग और डाकखचेसदित 


go ६.३५ । 
विशेष सूचना x 
१५५२० quiet चारों चित्रावल्यि, ११५१४॥ की पक चित्रावळि तथा १०५७॥ कौ तीना, कुळ 
आउ प्रतियाँ एक साथ लेनेपर उनके मूल्य wo २१.४५, बाद कमीशन wo १.३५, चाकी wo २०.१०, 
परैकिंग-डाकखचे Wo ३.८५ कुल o २३-९५ भेजने चाहिये । x 
नोट-अधिक चित्रावलियॉ एक साथ मँगवानेपर रेलवे स्टेशनका नाम अवश्य 19% | 
नयी पुस्तक | मेरे पॉच महाभय प्रकाशित हो गयी || 
[ देशकी वर्तमान स्थितिपर गम्भीर विचार ] 
( लेखक--ाजू श्रीप्रकाश) भूतपूर्व राज्यपाल) बंबई ) : 
आकार २०५३० सोलह पेजी, पृष्ठ-संख्या २४, मूल्य १५ पेसे, डाकखच अळ्ग। 
देशकी वर्तमान परिस्थितिपर गम्भीर विचार करनेपर महान्‌ त्रिचारक सम्मान्य लेखक महादयक़ा 
जो 'पाँच महाभय? दिखायी दिये, उनका स्पष्टीकरण करते इए इस eai उनसे बचनेके सुन्दर 
उपाय बताये हैं | बहुत छोगोंका बड़ा आग्रह था, इसीलिये यह लेख पुस्तकाकार प्रकाशित किया गया है । इसे 
48, मनन करें और हिंदूधर्म तथा आर्य संत्क्रृतिकी vam लिये इसका प्रचार करे | 


व्यवस्थापक-गीताग्रेस, पो० गीताप्रेस (गोरलपुर) 
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` 'कल्याण'का आगामी विशेषाङ्क 'अमिपुराण-अङ्घ' 


"कल्याण? का आगामी Rupe 'अझनिपुराणाङ्क! प्रकाशित करनेका निश्चय किया गया हे । 
exer पहले दी जा चुकी है | अचुवादका कार्य चल रहा है | शीघ्र सम्पन्न हो जानेकी आशा i! 
अभ्िपुराणसम्बन्धी. महत्त्वकी कोई सामग्री किन्हींके.पास हो तो मेजनेकी कृपा करें ।,अभिपुराण 
सम्बन्धी महत्तपूर्णःरेख भी कुछ रहेंगे | मर्मज्ञ विद्वान्‌ ऐसे लेख कृपया भेजें। . 2... 0 
इसके अतिरिक्त. 'शोणभद्रमाहात्म्य' तथा दानादि धर्मसम्बन्धी बहुत-सी पुस्तके “अभिपुराण' 
एवं 'वहिपुराण'के नामसे हस्तलिखित जहाँ-तहाँ देखी गयी हैं | इनको अग्निपुराणके खिलांश आदिके -o 
रूपमें माना गया Š | इस प्रकारकी कोई भी पुस्तक या सामग्री जो अभिपुराणसे सम्बद्ध हस्तलिखित 
वा. छपी हुई किसी भी रूपमें किन्ही सञ्जनके पास हो तो वे कृपापूवेक भेजनेका कष्ट करें | काम 
हो जानेके बाद माँगनेपर पुस्तकें लोटायी जा सकती हैं | डाकवचे भी दिया जायगा | 
E 2 — ` स॒म्पादक--कल्याण, गीतावाटिका 
स पो० गीतावाटिका, गोरखपुर--उ० ue 
` मल्यवान्‌ सामग्री भेजनेके लिये निवेदन 
पूबेसूचनाके अनुसार 'मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र-अंक! विशेषाकू इस बार नहीं प्रकाशित होगा | पर जिन 
Er पास मन्त्रतन्त्र-यन्त्र सम्बन्धी जो कुछ भी बहुमूल्य सामग्री हों, अनुभूत सकाम या निष्काम सच्चे प्रयोग हो, 
वे कृपापृ्वक शीघ्र उन्हें भेज द्‌ | सालिक सामप्री--ऐसे मन्त्र-तन्त्रयन्त्र जो परमार्थसाधनमें सहायक हों, जिनसे . 
अन्तःकरणकी शुद्धि होकर भगवत्तत्तकी उपलब्धि होती हो, विशेपरूपसे भेजनेकी कृपा करें | | 
सम्पादक---'कल्याण', गीतावाटिका, पो० गीतावाटिका, गोरखपुर, उ० प्र 


'गीताम्रेस-सेवादळ'का राजस्थान अकाल गो-सेवा-कार्य 
: _ राजस्थानमें tend वर्षा ह गयी है, इसलिये गो-सेवा-सहायताके कार्य प्राय: कम होते जा रहे हैं; 
क्योंकि गोओके माळिक अब अपना-अपना गोधन छौठा ले जा रहे हैं | कुछ ऐसी गांये अवश्य रहेंगी, जिनके. 
कोई माळिक नहीं होंगे । साथ ही वीज आदि बॉटनेका काम झुरू हो रहा है | पर इस समय गौ-सहायताकी 
उतनी जरूरत नहीं रही हे, इसलिये गीताप्रेस-सेत्रादल्को कोई qum सहायतार्थ रुपये बिना दूसरी सूचनाके न 
भेजे । अबतक जिन छोगोंने बिना ही मागे sama की, वे भगवानके कृपापात्र हैं. और हम उनके कृतज्ञ हैं । 


१ š; 


. जोधपुरकी ओर वर्षा नहीं gi है; यदि न हुई तो बड़ा संकट होगा | 


“गीताप्रेस-लेबादलू, गीताप्रेस, गोरखपुर 
नग्न प्रार्थना | 


भाई श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दारका शरीर आजकल विशेषरूपसे झिथिळ हूँ तथा मस्तक भी ठीक काम नहीं 


' करता है । वे प्रायः मिलते-जुलते नहीं हैं | £सळ्यि उनसे व्यक्तिगत अत्यन्त ही अनिवार्य कारणके बिना पत्र 


' FEF न करें, न मिळनेको पधारे | बड़ी कृपा होगी | 
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